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GrußwortStadträte
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
verehrte Besucherinnen und Besucher
sowie Gäste unserer schönen Stadt,
ob als Nachschlagewerk, als Ratgeber
oder einfach als interessante Lektüre - die
Informationsbroschüre „Willkommen in
Trostberg“ wird Ihnen auch in der 
24. Auflage bei vielen Fragen rund um das
Leben in Trostberg ein nützlicher Helfer
sein. Besonders unseren Neubürgerinnen und Neubürgern bietet die
Broschüre eine Möglichkeit, sich umfassend über Trostberg zu informieren.
Wer ist der richtige Ansprechpartner für den Lieblings-Verein? Wo befindet
sich der Wertstoffhof und wann hat eigentlich meine Stadtverwaltung geöff-
net? Diese und viele weitere Fragen kann Ihnen die Informationsbroschüre
beantworten. Sie stellt Ihnen die Stadtverwaltung als Dienstleistungsunter-
nehmen vor, macht Sie mit den politischen Gremien bekannt und hilft
Ihnen, Kontakte zu den verschiedenen Institutionen und sozialen
Einrichtungen zu knüpfen. Das persönliche Wort kann die Informations-
broschüre natürlich nicht ersetzen. Deshalb mein Tipp: Wenden Sie sich bei
Fragen direkt an Ihr Rathaus, schicken Sie uns eine E-Mail oder lassen Sie
sich einen Termin geben.
Beim Durchblättern der Informationsbroschüre werden Sie schnell merken,
dass Trostberg eine liebens- und lebenswerte Stadt für Jung und Alt ist.
Solide Aus- und Fortbildungsmöglichkeiten, Gastronomie und Hotels und
ein großes Freizeit- und Kulturangebot in der wunderschönen Chiemgauer
Landschaft lassen kaum Wünsche offen. Über neunzig Vereine gestalten das
städtische Leben mit und zeigen, dass Trostberg vom Miteinander und vom
bürgerschaftlichen Engagement geprägt ist.
Besonders stolz sind wir darauf, dass unserer Stadt der Spagat zwischen tou-
ristischer Ausrichtung und Gewerbe- und Industrieansiedlung gelungen ist.
Viele Wirtschaftsbetriebe sind fest am Standort Trostberg verwurzelt. Die
Bedeutung als wichtiger Standort im Bayerischen Chemiedreieck macht
unsere Stadt gleichzeitig zu einem attraktiven Handelsstandort. Mit ihren
Einzelhandelsgeschäften kann Trostberg alle Einkaufswünsche erfüllen.
Ich lade Sie herzlich ein, Trostberg als Wohn-, Arbeits- und Urlaubsort ken-
nen und schätzen zu lernen!
Herzliche Grüße aus dem Rathaus
Ihr
Karl Schleid
1. Bürgermeister

Bürgermeister
1. Bürgermeister Karl Schleid
2. Bürgermeister Robert Liedl
3. Bürgermeisterin Dr. Birgit Seeholzer

Referenten
Feuerwehrreferent Alois Kellner
Referentin für Jugend und Bildung Franziska Liedl
Referent für Familie und Soziales Franz Sedlmeier
Referent für Menschen mit Karl-Heinz
Beeinträchtigungen, Seniorenbeauftragter Boxhammer
Referent für Kultur und Heimatpflege Ernst Schilder
Referent für Wirtschaft,
Stadtentwicklung und Verkehr Michael Zenz
Referent für Sport, Freizeit, Erholung Markus Fröschl jun.
Referent für Naturschutz,  
Landschaftspflege und Umweltschutz Peter Kirchgeorg

1. Bgm.: Schleid Karl Berghäng 1

Stadträte: Bernauer Luise Buchenstr. 5
Dr. Seeholzer Birgit Kolpingstr. 37
Fenis Hannspeter Jahnstr. 9
Fraunhofer Michael Hauptstraße 32
Fröschl Markus Nunbichl 5
Fürst-Zimmermann Petra Steinstr. 9a
Gerstner Günther Mühlbachweg 20
Gröbner Eva Feldkirchner Str. 3 
Illguth Marcus Lindach 23
Kellner Alois Fichtenweg 33
Kirchgeorg Peter Nikolaus-Streicher-Str. 10
Knott Martina Herzog-Ludwig-Str. 86 a
Leineweber Irmgard Bleicherpfad 21
Liedl Franziska Bayernstraße 3
Liedl Robert Sonntagshornstr. 4
Mayer Richard Jägerstr. 44 
Obermayer Franz Xaver Aspertsham 1
Boxhammer Karl-Heinz Josef-B.-Kapfer-Str. 8
Penn Marianne Hertzhaimerstr. 29
Pfannenstein Horst Herzog-Ludwig-Str. 156
Schilder Ernst Hilarion-Kufner-Str. 4
Sedlmeier Franz Buchenstr. 22
Weisky Hans-Michael Blindreiter Str. 21
Zenz Michael Hofstett 10
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Atrium
bis ca. 80 Personen

Schützensaal
bis ca.  35 Personen

Bäuerliches Zimmer
bis ca. 15 Personen

Das Stadtmuseum Trostberg 
stellt für Trauungen seine historisch möblierten

Räume zur Verfügung.
Sie haben die Wahl, in welcher Umgebung 

Sie Ihr JA-Wort geben möchten.

Helene-Sedlmayr-Zimmer
bis ca. 25 Personen

Heinrich-Braun-Zimmer
bis ca. 25 Personen

Gumpelzhaimer-Zimmer
bis ca. 15 Personen

83308 Trostberg • Schedling 7 • Tel. 0 86 21/64 52 61 • e-Mail: museum@trostberg.de

Heiraten 
im Stadtmuseum Trostberg



5



n.t. Camping Oberhofer, Rohrigham, 83308 Trostberg 20 11,00 € 08621/3819 www.campingplatz-oberhofer.de
Ferienwohnungen (Preis je FeWo / Tag)

F**** Ferienwohnung Brandl, Buchenstr. 49, 83308 Trostberg 1 2 35,00 € 08621/4406 ferienwohnung-brandl-trostberg.de
F****/*** Danielhof, Weiding 1, 83308 Trostberg 5 13* 25,00 € 08621/7430 www.danielhof.de
F*****/**** Edmeierhof, Rohrigham 8, 83308 Trostberg 3 13* 100,00 € 08621/61683 www.edmeierhof.de
F**** Ferienwohnung bei Hubers, Waldleite 6, 83308 Trostberg 1 4* 56,00 € 08621/5593 www.huber-trostberg.de
F**** Wechselbergerhof, Wechselberg 1, 83308 Trostberg 3 6* 25,00 € 08621/3848 www.wechselbergerhof.de
F*** Ferienwohnung Hasenöhrl, 

Watzmannstr. 4, 83308 Trostberg 1 2 38,00 € 08621 / 2682
F*** Ferienwohnungen Holzhauser, Pirzlöd 11, 84518 Wald /Alz 4 12* 30,00 € 08634/7052 www.landgasthof-holzhauser.de
F*** Haus Krause, Ostermayerstr. 42, 83308 Trostberg 2 4* 40,00 € 08621/5691 theresia.krause@googlemail.com
n.t. Ferienwohnung Botsch, Buchenstraße 41, 83308 Trostberg 1 3 30,00 € 08621/5530 gunther@botsch.de
n.t. Biohof Ostermaier, Deinting 8, 83308 Trostberg 1 5 40,00 € 08621/7418 jg.empl@t-online.de
n.t. Stadtappartment Lutz, Gabelsbergerstr. 14, 83308 Trostberg 1 4 30,00 € 08621/977244 www.alz-fewo.de
n.t. Ferienwohnung Poschinger, Salzachstr. 9, 83308 Trostberg 1 4 36,00 € 08621/7696 poschinger.wilhelm@web.de
n.t. Turm zu Schloss Schedling, Schedling 4 83308 Trostberg 6 21 119,00 € 0152/23960260 www.schloss-schedling.de
n.t. Ferienwohnung Sieber, Untersommering 2, 83349 Palling 1 2 Anfrage 08629/985670 anneliese-sieber@t-online.de
Hotels / Gasthöfe / Pensionen  (Preis je Person / Nacht)* Zustellbetten ggf. außerhalb der DTV-Klassifizierung möglich

n.t. Hotel Auf Wolke 8, Schwarzerberg 8, 83308 Trostberg 15 30 49,00 € 08621/6484900 www.hotelaufwolke-8.de
H*** Altstadthotel & Braugasthof Pfaubräu, 

Hauptstr. 2, 83308 Trostberg 25 38 45,00 € 08621/9829-0 www.pfaubraeu.de
n.t. Hotel zur Post, Vormarkt 30, 83308 Trostberg 18 34 Anfrage 08621/806144 hotel-post-trostberg@gmx.de
n.t. Hotel-Gasthaus zur Post, Hauptstr. 22, 84558 Kirchweidach 21 37 50,00 € 08623/201 www.gasthof-kirchweidach.de
Gruppenhäuser / Zimmer mit/ohne Frühstück (Preis je Person / Übernachtung)

P****/n.t. Edmeierhof, Rohrigham 8, 83308 Trostberg 1 2 30,00 € 08621/61683 www.edmeierhof.de
n.t. Ferienhof Gröbner, Kaps 2, 83308 Trostberg 9 18 25,00 € 08621/7329 helmut.groebner@vr-web.de
n.t. Rathgebhof (Gruppenhaus), Benetsham 2, 83308 Trostberg 7 14 25,00 € 08621/63965 www.rathgebhof.de
n.t. Haus Kaiser, Kaps 4, 83308 Trostberg 3 7 Anfrage 08621/7478
n.t. Haus Pyrcherer, Kaps, 83308 Trostberg 5 10 12,00 € 08621/7428
n.t. Haus Halmbacher, Edelham 25, 84550 Feichten 5 10 20,00 € 08634/7065
n.t. Bauernhof Stadler, Hütting 1, 84558 Kirchweidach 8 15 15,00 € 08623/420

Der Verkehrsverein Trostberg e.V. betreibt Fremdenverkehrswerbung, ist aber kein Veranstalter im Sinne des Reiserechts.
Die nicht klassifizierten Betriebe sind mit n.t. gekennzeichnet. Diese Betriebe bieten unterschiedlichste Qualitätsniveaus.
Verkehrsverein Trostberg e.V., Waldleite 6, 83308 Trostberg. Tel.: 08621/5593, mail: verkehrsverein@huber-trostberg.de
Touristinformation Rathaus, Hauptstraße, Tel.: 08621 / 801-130, mail: tourismus@trostberg.de, web: www.trostberg-tourismus.de
6

Klass. Objekt Einheiten/ ab Telefon Internet www./ E-Mail @
Betten

Campingplatz (Preis je Platz und Person /Nacht)

UNTERKUNFTSVERZEICHNIS



In Sachen Welcher Bereich Zi.-Nr. Stockwerk Telefon
Abbruch von Gebäuden Planen und Bauen 27 2. Stock 801-184
Abfallbeseitigung-Sondermüll Planen und Bauen 26 2. Stock 801-155
Abwasserabgabe (Kleineinleiter) Finanzen 30 3. Stock 801-122
Abwasserbeseitigung Planen und Bauen 26 2. Stock 801-155
Altstadtfest Kultur 20 2. Stock 801-139
An- und Abmeldungen, Ummeldungen Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Anliegerbeiträge Finanzen 30 3. Stock 801-122
Antennenanmeldung und -abmeldung Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Antennenanschluß Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-52
Archiv Zentrale Steuerung 12 1. Stock 801-113
Atrium am Stadtmuseum Kultur 20 2. Stock 801-139
Ausbildungsförderung (Anträge) Bürgerbüro 2/3 Erdgeschoss 801-130/132
Bauanträge, Freistellungen Planen und Bauen 27 2. Stock 801-184
Bauberatung Planen und Bauen 28 2. Stock 801-150
Baugrundstücke Finanzen 35 3. Stock 801-126
Bebauungspläne Planen und Bauen 27 2. Stock 801-184
Beglaubigungen Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Behindertenfragen Bürgerbüro 2/3 Erdgeschoss 801-134/132  
Bestattungswesen Bürgerbüro 2/Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Bodenverkehr (Vorkaufsrechte) Planen und Bauen 22 2. Stock 801-158
Bolzplätze Planen und Bauen 25 2. Stock 801-159
Terminvereinbarung 
des 1. Bürgermeisters Zentrale Steuerung 12 1. Stock 801-113
Denkmalschutz Planen und Bauen 28/23 2. Stock 801-150/156
Ehefähigkeitszeugnis Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Eheschließung Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Elektroschrott                      Wertstoffhof            806190
Erschließungsbeiträge Finanzen 30 3. Stock 801-122
Entwässerungsbeiträge, -gebühren Finanzen 30 3. Stock 801-122
Fäkalschlammentsorgung Finanzen 30 3. Stock 801-122
Fahrausweis für Schüler 
(Grund- und Mittelschule) Finanzen 31 3. Stock 801-128
Familienstammbuch Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Feuerwehr Bürgerbüro 5/6 Erdgeschoss 801-142/140
Fischereischein Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Flächennutzungsplan Planen und Bauen 27 2. Stock 801-184
Forstverwaltung Finanzen 35 3. Stock 801-126

In Sachen Welcher Bereich Zi.-Nr. Stockwerk Telefon
Freizeitzentrum Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-81
Friedhofswesen Bürgerbüro 2/Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Führerscheinangelegenheiten Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Führungszeugnis Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Fundsachen Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Gästezimmerverzeichnis Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Geburtsanmeldung Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Gestattung vorübergeh. 
Gaststättenbetrieb – Bürgerbüro – 2 Erdgeschoss 801-130/132
Gewerbeanmeldung und -abmeldung Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Gewerbesteuer Finanzen 31 3. Stock 801-121
Grabkauf/Grabaufgabe Bürgerbüro 2/Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Grünflächen Städt. Bauhof Saliteraustr. 12-16 801-133/154
Grüngutentsorgung                 Kompostieranlage Waltersham         63808
Grundsicherung (Anträge) Bürgerbüro 2/3 Erdgeschoss 801-130/132
Grundsteuer Finanzen 31 3. Stock 801-121
Grundstücksverwaltung Finanzen 30 3. Stock 801-122
Haushaltsbescheinigungen für Kindergeld Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Hausnummernfestsetzung Planen und Bauen 27 2. Stock 801-184
Hundesteuer Finanzen 31 3. Stock 801-121
Information für Gäste Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Homepage-Betreuung Kultur 21 2. Stock 801-118
Internet- Neuanschluß Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Internet- An- und Abmeldung Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Jahrmärkte Kultur 21 2. Stock 801-118
Jagdscheine Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Jubiläen Zentrale Steuerung 12 1. Stock 801-113
Jugend Bürgerbüro 2/3 Erdgeschoss 801-134/143
Jugendzentrum Bürgerbüro 6 Erdgeschoss 801-140
Kanalhausanschlüsse                Planen und Bauen 26 2. Stock 801-155
Kanalherstellungsbeiträge 
(Entwässerungsbeiträge) Finanzen 30 3. Stock 801-122
Kanalverstopfung Klärwerk Hagenau 21 648069
Katastrophenschutz Bürgerbüro 5/6 Erdgeschoss 801-140/142
Kinderausweis/-reisepass Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Kindergärten Finanzen 34 3. Stock 801-125
Kirchenaustritt Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
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Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG

E-BikesIhr 
Spezialist für

Riesen-Auswahl

E-Bike
VERLEIH Schwarzauer Str. 66 · 0 86 21/90 24 2-0 · www.hungerhuber.de

Zweirad

TrostbergJOBRAD Premiumhändler
Kommen Sie zur Testfahrt!

Stevens · Haibike · Winora · Merida · Centurion
Specialized



Galerie
schönen Künste

der

Inh. Marianne Augustin
Vormarkt 17 · 83308 Trostberg

Mobil 0177/5830580
marianne1955augustin@gmail.com

NEU in Trostberg 

Neuer kultureller Farbtupfer:
„Galerie der schönen Künste“
Marianne Augustin präsentiert am Vormarkt 17 in Trostberg
extravagante und exklusive Kunst aller Art
Es rührt sich wieder was im Anwesen am Trostberger Vormarkt 17: Wo vormals „Quilt
Patchwork Stoffe“ war, hat nun die bildende Kunst Einzug gehalten: die „Galerie der
schönen Kunst“. Mit ihrem Projekt verfolgt Inhaberin Marianne Augustin zwei Ziele:
Zum einen will die 63-Jährige hier den Kunstnachlass ihres 2006 verstorbenen
Partners, Engelbert Staudacher, verwalten, einen eigenen Engelbert-Staudacher-Raum
einrichten; zum anderen plant sie, auch andere Künstler miteinzubinden, dreimal im
Jahr neue Ausstellungen zu veranstalten.
Geboren bei Rinchnach im Bayerischen Wald, zog es Marianne Augustin nach
München. Seit 50 Jahren verdient sie ihre Brötchen als Schneidermeisterin, näht der-
zeit nur noch für einen Designer in Wasserburg, hat ein großes Faible für Kunst und
will nun eine Galerie in Trostberg aufbauen, hat in Trostberg das Anwesen am Vormarkt
17 erworben. Ein Blick in die Expertise des Maklers und ein Besuch vor Ort in Trostberg
genügten ihr, um den Kaufvertrag zu unterschreiben. 
Aber warum ausgerechnet Trostberg? „Nach 40 Jahren hatte ich München einfach satt“,
bekennt Marianne Augustin. „Weil ich in München nicht weiterkomme. München ist
nur noch eine Event-Stadt. Da hast du keine Chance, als relativ Kleiner in eine Galerie
hineinzukommen.“ Trostberg aber auch, weil ihr derzeitiger Partner Peter Sommer vor
zwei Jahren das Haus am Vormarkt 28 – fast
gegenüber der künftigen „Galerie der schö-
nen Künste“ – erworben hat, um hier ein
Café mit Musikbar und Antiquitäten zu
eröffnen. Damit stand es für Marianne
Augustin fest, ihren Traum in Trostberg zu
verwirklichen, in die Kultur- und
Kunstszene einzutauchen. Denn: „Um in
Rente zu gehen und nur noch vom
Balkon runterzuschauen, fühle ich mich
einfach noch zu jung.“ 
Den Kunstnachlass von Engelbert
Staudacher verwaltet Marianne
Augustin bereits seit zehn Jahren, hat
sein Werk inzwischen digitalisieren las-
sen. Vom autodidaktischen Maler und
gelernten Elektroinstallateur Engelbert Staudacher
(1957 bis 2006) gibt es ab 1976 datierte Bilder. Sein
letztes Werk von 2004 heißt „Der Lebensbaum“, eine

Seidenmalerei. Es sollen aber auch stets andere Künstler in der Trostberger „Galerie der
schönen Künste“ eine Plattform finden, ihre Werke ausstellen zu können. „Es ist

Potenzial da“, ist Marianne Augustin überzeugt, dass es
an interessierten Künstlern nicht mangelt.
Marianne Augustin will ihre Galerie groß ausbauen,
auch den Innenhof und den Garten ihres Anwesens
am Vormarkt etwa für Skulpturen nutzen. Für

Ausstellungen haben bereits erste Künstler zugesagt:
Steinbildhauer Jonas Eideloth aus Landau und

Matthias Kretschmer aus Wien, der unter
anderem aus Löffeln Bilder gestaltet und Paul
Hohenwarter der Holzskulpturen fertigt.
Marianne Augustins Ziel ist, in Trostberg extra-

vagante und exklusive Kunst aller Art zu prä-
sentieren.  

Text und Foto: Michael Falkinger

Marianne Augustin

Öffnungszeiten der Galerie:
Di. - Sa.: 12.00 - 19.00 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung
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In Sachen Welcher Bereich Zi.-Nr. Stockwerk Telefon
Kfz-Abmeldung Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Kommunales Förderprogramm
(Altstadtsanierung) Planen und Bauen 28/23 2. Stock 801-150/156
Kulturangelegenheiten Kultur 20 2. Stock 801-139
Lärmschutz Bürgerbüro 5/6 Erdgeschoss 801-142/140
Lebensbescheinigungen Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Liegenschaften Finanzen 30 3. Stock 801-122
Luftreinhaltung                    Planen und Bauen 26 2. Stock 801-155
Marktfestsetzung Bürgerbüro 5/6 Erdgeschoss 801-142/140
Meldeauskünfte Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Mietzuschuss Bürgerbüro 2/3 Erdgeschoss 801-130/132
Mietwesen (Städt.) Finanzen 30 3. Stock 801-122
Musikunterricht Musikschule 801-520
Nachlasssicherung Bürgerbüro 4/6 Erdgeschoss 801-131/140
Namensänderungen Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Naturschutz Planen und Bauen 26 2. Stock 801-155
Obdachlose Bürgerbüro 2/5 Erdgeschoss 801-130/142
Öffentlicher Personennahverkehr (ÖPNV) Planen und Bauen 26 2. Stock 801-155
Pachtwesen (Städt.) Finanzen 30 3. Stock 801-122
Parkausweise Bürgerbüro 2/5 Erdgeschoss 801-130/142
Parkplätze Planen und Bauen 25 2. Stock 801-159
Passangelegenheiten Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Personalausweise Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Personalverwaltung Personal 1 Erdgeschoss 801-115
Personenstandswesen Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Plakatanschläge Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Polizeiliche Führungszeugnisse Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Postsaal Kultur 20 2. Stock 801-139
Rentenanträge Bürgerbüro 3/4 Erdgeschoss 801-135/144
Rentenversicherung Bürgerbüro 3/4 Erdgeschoss 801-135/144
Rundfunkgebührenbefreiung (Anträge) Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Schülerbeförderung Finanzen 31 3. Stock 801-128
Schulangelegenheiten (Grund- & Mittelschule) Finanzen 35 3. Stock 801-125
Schwerbehindertenausweis (Anträge) Bürgerbüro 2/3 Erdgeschoss 801-130/132
Senioren Bürgerbüro 4/6 Erdgeschoss 801-144/140
Sondernutzung am Verkehrsraum Bürgerbüro 5/6 Erdgeschoss 801-142/140
Sondernutzungsgebühren Bürgerbüro 5/6 Erdgeschoss 801-142/140

In Sachen Welcher Bereich Zi.-Nr. Stockwerk Telefon
Sozialhilfe (Anträge) Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Sozialwohnungen (Antrag auf Berechtigung) Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Spendenbescheinigungen Finanzen 34 3. Stock 801-125                            
Spielplätze Planen und Bauen 25 2. Stock 801-159
Sportanlagen Planen und Bauen 25 2. Stock 801-159
Sportförderung Bürgerbüro 2/3 Erdgeschoss 801-134/143
Sportlerehrung Zentrale Steuerung 12 1. Stock 801-113
Stadtbus Planen und Bauen 26 2. Stock 801-155
Stadtentwicklung Planen und Bauen 28/23 2. Stock 801-159
Stadtkasse Stadtkasse 32 3. Stock 801-123
Stadtmuseum Kultur 20 2. Stock 801-139
Stadtreinigung Städt. Bauhof Saliteraustr. 12-16 801-133
Stadtentwässerung Planen und Bauen 25 2. Stock 801-153

Planen und Bauen 22 2. Stock 801-155
Städtebauförderung Planen und Bauen 27/23 2. Stock 801-510/156
Städtepartnerschaft Zentrale Steuerung 14 1. Stock 801-110
Sterbefälle Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Straßenbauplanung Planen und Bauen 25 2. Stock 801-159
Straßenbeleuchtung Planen und Bauen 25 2. Stock 801-159
Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-0
Straßenbenennung Planen und Bauen 27 2. Stock 801-184
Straßenreinigung Städt. Bauhof Saliteraustraße 12 - 16 801-133
Streudienst Städt. Bauhof Saliteraustraße 12 - 16 801-154
Strom - Neuanschluß Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-54
Strom - Anschlußkosten Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Strompreise Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Strom - An- und Abmeldung Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Sühneversuch Zentrale Steuerung 14 1. Stock 801-110
Tafelberechtigungsscheine Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Telefon- Ermäßigung Bürgerbüro 2/3 Erdgeschoss 801-130/132
Telefon- Neuanschluss Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Telefon- An- und Abmeldung Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Touristinformation Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Trostberger Fenster Kultur 20 2. Stock 801-139
Unterschriftsbeglaubigungen Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Urkunden (Personenstandsurkunden) Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144
Vaterschaftsanerkennungen Standesamt 4 Erdgeschoss 801-131/144

Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG

Anna-Maria Kruck
Seelenkommunikation

Herzog-Ludwig-Str. 156
83308 Trostberg

Tel. 08621 / 64 88 805
www.heilmethoden-kruck.de

Stress, Probleme aller Art,
Ängste, Blockaden, Schmerzen ...

„Der Schlüssel zur Seele
ist der Schlüssel

zur Heilung!“

Trostberg

Zweirad

Schwarzau · 0 86 21/90 24 20 
info@hungerhuber.de 

www.hungerhuber.de
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Was erledige ich wo bei der STADTVERWALTUNG
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In Sachen Welcher Bereich Zi.-Nr. Stockwerk Telefon
Veranstaltungskalender Kultur 20 2. Stock 801-139
Veranstaltung - Anmeldung Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Veranstaltungen / besonderen Anlass Bürgerbüro 5/6 Erdgeschoss 801-142/140
Vereinswesen Bürgerbüro 2/3 Erdgeschoss 801-134/143
Verkehrsbehörde (Beschilderung, Verkehrszeichen) Bürgerbüro 5/6 Erdgeschoss 801-142/140
Verkehrsrecht Bürgerbüro 5/6 Erdgeschoss 801-142/140
Verkehrsüberwachung Bürgerbüro 2/5 Erdgeschoss 801-134/142
Volksfest Zentrale Steuerung 14 1. Stock 801-110
Wahlen Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Wasser - Neuanschluss Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-52
Wasser - Anschlusskosten Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-52
Wasserpreise Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Wasser - An- und Abmeldung Stadtwerke Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-31
Weihnachtsmarkt Kultur 21 2. Stock 801-118
Werbeanlagengenehmigung Planen und Bauen 27 2. Stock 801-184
Winterdienst Städt. Bauhof Saliteraustraße 12 - 16 801-154
Wohngeld (Auskünfte und Anträge) Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Zimmerverzeichnis für Gäste Bürgerbüro 2 Erdgeschoss 801-130/132
Zinszuschüsse für Darlehen zum Mietwohnungsbau Finanzen 35 3. Stock 801-126
Zivilschutz Bürgerbüro 6 Erdgeschoss 801-140

Über 30 Jahre der professionelle Partner für Unternehmer!

Wolferstetter Siedlerstr. 15 · 83308 Trostberg
Tel. 0 86 21/64 69 22 · Fax 0 86 21/64 70 69
e-Mail fibu@bsw-team.de · www.bsw-team.de

Wir übernehmen für Sie das Buchen ihrer laufenden Geschäftsvorfälle, 
Zahlungen, Kostenrechnung und Controlling im Haus/ausser Haus.

Wir erstellen ihre laufenden Lohnabrechnungen mit sämtlichen Nebenarbeiten.

Wir verfügen über sehr gute Kenntnisse bei
den Programmen SAGE New Classic, SAGE
Office Line, SAGE Personalwirtschaft, DATEV,
ASP, Adnova und SAP Business one, 
sowie Microsoft Business Programmen.

Wir empfehlen uns:

Büromaschinen & Computer GmbH

Läuft im Büro alles rund?

► Zuverlässige Markenprodukte
► Individuelle 

Netzwerklösungen
► Schneller 

Vor-Ort-Service

► Computer ► Netzwerk 
► Software ► Kassen 
► Faxgeräte ► Kopiergeräte

Pallinger Straße 24 • Trostberg
Tel. 0 86 21/55 14 • Fax 35 52

Mail: f.karlstetter@hki-computer.de 
www.hki-computer.de

Top Referenz
aus Gewerbe
und Industrie!



12

Rechtsanwalt 
Robert Liedl
Fachanwalt 
für Arbeitsrecht

Kanzlei LIEDL
Vormarkt 17 · Trostberg 

Tel. 0 86 21 / 51 50 
Fax 0 86 21 / 23 35

e-Mail: RA.Liedl@t-online.de

Arbeitsrecht
Sozialrecht

Erbrecht
Allg. Zivilrecht



Reise - Ausflug - Transfer
Alles aus einer Hand

GmbH & Co.KG  Omnibusbetrieb
Bayernstraße 22 - D-83308 Trostberg

Telefon: 08621-8065950 - Telefax: 8283 - Mail: info@hoevelsbus.de - www.hoevelsbus.de
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Neuer Termin, neues Konzept, bewährte Tradition: Nach 23 Jahren geht heuer auf dem Trostberger Volksfest eine neue Festwirtsfamilie an den Start. 
Nach fast einem Vierteljahrhundert verabschiedete sich der bisherige Festwirt Fritz Aigner in den wohlverdienten Ruhestand und gab den Stab an die 

Waldkraiburger Familie Hanetzok weiter.
In der Schossbrauerei Stein sagte Familie Hanetzok jetzt offiziell zur Begrüßung „Servus“ – ihren „Servus“, also ihre Unterschrift, setzten Geschäftsführer Stefan 

Haunberger von der Schlossbrauerei Stein, Toni Schwendl vom Weißbräu Schwendl und Brunhilde Hanetzok von der Festwirtsfamilie unter den Bierliefervertrag für das 
Trostberger Volksfest, das in diesem Jahr nicht mehr am Ende der Sommerferien über die Bühne geht, sondern am Ende der Pfingstferien: von Freitag, 14., bis Sonntag, 23. Juni.

Christian Eder, Verkaufsleiter bei der Schlossbrauerei Stein, freute sich, dass die beiden Brauereien weiterhin auf dem Trostberger Volksfest ihre Biere ausschenken können. Auch
Trostbergs Bürgermeister Karl Schleid ist es wichtig, dass Biere aus der Region auf dem Volksfest die Masskrüge füllen. Die Festwirtsfamilie, die inzwischen drei Generationen umfasst,
blickt auf eine lange Erfahrung in diesem Metier zurück: Sie ist seit 35 Jahren im Festzeltgeschäft.  22 Jahre davon stemmte sie das Waldkraiburger Volksfest, seit zwölf Jahren zeichnet

sie für das Garser Volksfest in Kloster Au verantwortlich, seit vergangenem Jahr für das Kraiburger Frühlingsfest. Nun steht auch das Trostberger Volksfest in ihrem Terminkalender. 
Und Jürgen Hanetzok versicherte: „Wir freuen uns schon narrisch drauf.“ 

Text und Foto: Michael Falkinger

Zufrieden nach der Unterzeichnung des Bierliefervertrags (von
links): Anna-Lena Sattler, Thomas Sattler, Marion Sattler, Jürgen
Hanetzok, Toni Schwendl vom Weißbräu Schwendl, Brunhilde
Hanetzok, Bürgermeister Karl Schleid sowie von der
Schlossbrauerei Stein Geschäftsführer Stefan Haunberger und
Verkaufsleiter Christian Eder. Die Familien Hanetzok und Sattler
gehören zur neuen Festwirtsfamilie auf dem Trostberger Volksfest.

Trostberger Volksfest: Neue Festwirtsfamilie, neuer Termin, bewährte Biere



WALTERSHAFirlbeck Vermietungen
0176/10075461
www.clocon.de

Traunsteiner Str. 11 · Trostberg · 0 86 21/6 10 51

www.huber-auto.de
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Diese Firmen am Waltershamer Feld
finden Sie am Krankenhausberg, Richtung Deisenham, links
Diese Firmen am Waltershamer Feld
finden Sie am Krankenhausberg, Richtung Deisenham, links

Das neue Gewerbegebiet in TROSTBERGDas neue Gewerbegebiet in TROSTBERG



MER FELD

KFZ-PrüfstelleLuftbildaufnahme: 
Martin Huber
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MIETEN 
KAUFEN 

VERKAUFEN
Ihr IMMOBILIEN Partner 

Willi Schönhuber
TROSTBERG · Tel. 0 86 21/22 79
www.schoenhuber-immobilien.de

Weil ein 
Wort zählt!

● Grüngutentsorgung 
● Humus- und Kompostwerk

Kompostieranlage Waltersham 3, 
Trostberg (Richtung Ampfing)
Tel. 0 86 21/6 38 08
Fax 0 86 21/97 98 18
www.alztal-kompost.de

Öffnungszeiten:
Mo., Mi., Fr. 9 - 12 Uhr/13 - 17 Uhr
Samstag 9 - 12 Uhr

- Substrate für Gartenbau 
und Landschaftsbau

- Rindenmulch

TROSTBERG
im Lüftenweg 5
(vor Eisenbahnunterführung rechts)

Tel. 0 86 21/54 53
www.intus-schuelernachhilfe.de
- erfahrene Lehrkräfte
- vorrangig Einzelunterricht
- flexible Fächerbelegung
- keine Mindestlaufzeit

über

25
Jahre

INTUS
NACHHILFE
alle Fächer 
alle Schulen

Inh. O. Filurski
Möglinger Feld · Trostberg · Tel. 0 86 21/55 17

ottoshop.trostberg@t-online.de

15 Jahre



A
Abfallentsorgung Wertstoffhof Veolia Umweltservice 
Söldenhofstraße 17, 83308 Trostberg, Tel. 08621/806190
Öffnungszeiten Veolia: Mo., Mi., Fr.  08.00 - 18.00 Uhr

Sa.               08.00 - 12.00 Uhr
Di. und Do. geschlossen!

Sperrmüll, Hagenau 18: Mo. - Do.     08.00 - 16.45 Uhr
Fr.               08.00 - 14.45 Uhr

Folgende Wertstoffe werden angenommen:
- Altglas - Altreifen - Elektrogeräte aller Art
- Altkleider - Papierverbunde
- Bauschutt - Porzellan
- Altpapier - Schrott - Metalle aller Art 
- Altschuhe - Verpackungsstyropor
- Druckertoner - Verbundverpackungen
- PET u. PE-Flaschen - Weichplastik, PE Folien 
- CD’s - Weißblech
- Grüngut - sons. Verpackungskunststoffe
- Elektroschrott statt Elektrogeräte aller Art
Für einige Wertstoffe gibt es zusätzliche Entsorgungs möglich -
keiten an folgenden Sammelstellen:

Kompostieranlage Waltersham
Betreiber: Alztal Kompost GmbH & Co.KG, Waltersham 3, 83308
Trostberg, Tel. 08621/63808, e-Mail: kontakt@alztal-kompost.de
Öffnungszeiten von Mitte März bis Mitte November:
Mo., Mi., Fr.  9.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 17.00 Uhr
Sa.              9.00 - 12.00 Uhr, Di. und Do. geschlossen!
Müllumladestation Weiderting, Tel. 0861/164904
Weidertinger Ring 8, 83365 Nußdorf
Öffnungszeiten: Mo. - Do. 7.30 - 12.00 Uhr/12.30 - 15.45 Uhr, 
Fr. 7.30 - 12.00 Uhr/12.30 - 14.30 Uhr

Abwasserbeseitigung
Das erste Trostberger Klärwerk wurde in den Jahren 1962/63, nach dem dama-
ligen Stand der Technik errichtet. Die Anlage war für 7.500 Einw. ausgelegt.
Die erste Erweiterung erfolgte in den Jahren 1978/80 auf eine Aus baugröße von
25.000 Einwohnerwerten.

Nachdem vom Gesetzgeber ab Januar 1990 neue Mindest anfor der ungen an die
Abwasserablaufwerte gestellt wurden und die bestehende Anlage nicht in der Lage
war, diese einzuhalten, wurde eine Mo dernisierung notwendig. Zur Vermeidung
stark erhöhter Abwasser ab gaben sowie aus Um welt gesichtspunkten (Reinhaltung
der Alz, Grund  wasserschutz), beschloss der Stadtrat 1991 den Umbau und die Er -
weiterung der Anlage. Mit der zweiten Erweiterung, die 1995 fertig ge  stellt wurde,
ist jetzt ein gezielter Abbau von Stickstoff und Phosphat möglich. Neben dem
Abwasser der Stadt Trostberg mit den Ortsteilen Heilig kreuz, Lindach und
Oberfeldkirchen wird zusätzlich das Ab wasser aus den Gemeinden Palling und
Tyrlaching gereinigt. In Trostberg sind bis heute ca. 114 km Kanäle verlegt, die
regelmäßig gereinigt und saniert werden müssen.
Die Kläranlage, die auch heute für 25.000 Einwohnerwerte ausgelegt ist, behandelt
bei Trockenwetter täglich ca. 2.700 m3 Abwasser.
Der biologische Wirkungsgrad liegt bei ca. 98 %.
Anschrift Klärwerk: Hagenau 21, 83308 Trostberg, Tel. 08621/648069, Fax 62206
Im Laufe d. Jahres 2014 konnte auch die Gemeinde Feichten mit der Einleitung d.
Abwässer aus den Ortsteilen Gigling u. Schachen beginnen.
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A -Z mit Öffnungszeiten

Alt- Alt- Weiß- Alt- PE- Grün-
papier glas blech kleider Folien gut

Schwarzau, Schwimmbadstr. l l l l

Getzinger Weg (Chemiepark) l l l l

Pienzenauerstraße l l l

Wäschhausen, Hagenauer Str. l l l

Eglsee Sportplatz, Rupertistraße l l l l

Heiligkreuz - Schanzenweg l l l l

Lindach - Kirchenplatz l l l l

Benetsham Lagerhaus Huber l

Oberfeldkirchen - Kirchenparkplatz l l l l

Kompostieranlage Walterham l

Aktionstage für Giftmobil, Altpapier und Altkleider

Giftmobil

Mi.,10.04.2019, 15.00-17.00 Uhr, Mi., 09.10.2019; 15.00-17.00 Uhr
Betriebsgelände Veolia Umweltservice, Hagenau 18, Trostberg



MÄNNERWELT

M Ä N
N E R
WELT

TROSTBERG

Schulstr. 1 & Marienplatz • Trostberg • Tel. 08621/2007 • www.mode-heppel.de
MODE IN TROSTBERG

TRENDHAUS

C O N
C E P T
S T O
R E S

TROSTBERG & TRAUNREUT
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A -Z mit Öffnungszeiten

Altbausanierung Tremel, Tacherting 0152/07737478

Altenheime Kreisaltenheim, Altenpflegeheim, Schedling 8 9855-0
Kreisaltenheime Traunstein, Papst-Benedikt-XVI.-Platz, Traunstein 0861-58-410
PUR VITAL ZENTRUM FÜR SENIOREN, Traunsteiner Str. 12 506-0

AlzChem Dr.-Albert-Frank-Str. 32 86-0

AlztecWaltershamer Feld 12 8061-0

Akteneinlagerung Deine Lagerbox, Ziegeleistr. 7, Eiselfing 08071/903383
Di. - Sa. 9 - 18 Uhr, So., Mo. & Feiertage geschl.

Ambulater Pflegedienst
Ambulanter Dienst der AWO 61403 oder 08669/85880
Schwester Anni, Toballa, Deisenham 30 63860

Amtliche Bekanntmachungen
Die Stadt Trostberg unterhält 4 Anschlagtafeln. 
Die Standorte finden Sie - in Trostberg am Rathaus - in Heiligkeuz
am alten Rathaus, - in Lindach am alten Schulhaus - in Oberfeld-
kirchen am Vereinshaus. Darüber hinaus werden Bekanntmachun-
gen und Informationen aus dem Rathaus im Trostberger Tagblatt
und im Internet unter www.trostberg.de veröffentlicht.

AOK Gesundheitskasse
Geschäftstelle Trostberg, Bayernstr. 6 9875-0
Mo., Di. 8-16.30 Uhr, Mi. 8-13.00 Uhr, Do. 8-17.30 Uhr, Fr. 8-15 Uhr, Sa. geschl.

Apotheken Alz-Apotheke, Herzog-Ludwig-Straße 7 4003
Mo.-Fr. 8.00 - 12.30 Uhr/14 - 18 Uhr, Sa. 8.00 - 12 Uhr
Christophorus-Apotheke, Lehemeir Straße 2 61058
Mo.-Fr. 8.00 - 18.30 Uhr, Sa. 8.30 - 12.30 Uhr

Arbeiterwohlfahrt
AWO-Ortsverein Trostberg, Hauptstraße 57 62823
Bürozeiten: Mo. 8 - 12/14 - 17 Uhr, Do. 8 - 12.30 Uhr
AWO-Klawotte, Sozialkaufhaus, neben Stadtkino
Mo. 9 - 13 Uhr, Do. u. Fr. 14 - 18 Uhr, 1. Sa. im Monat 9-13 Uhr

Auto-Waschanlagen/Autoaufbereitung-Pflege
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0
Mo.-Do. 7.30-18 Uhr, Fr. 7.30-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr
KNOTT Service-Station, Bayernstr. 4 2419

Ärzte Allgemeinärzte
Arndt, Wieland, Dr., Schulstrasse  14                                   3935
Heim, Rainer, Dr., Pallinger Strasse 17                             3496
Ißmer, Stefan, Dr., Schulstrasse  14 3935
Prangl, Arthur, Dr., Schulstrasse 14                                     3935
Pöhmerer, Markus, Dr., Marienplatz 10 2250
Winje, Martin, Lehemeierstr. 2                                 6490636
Augenarzt Frau D. R. Skrupskiene, Hauptstr. 15, 2. Stock 61180
Chefärzte Haußer, Hans, Dr., Siegerthöhe 1 87-5010
Glück, Thomas, Prof. Dr. 87-5020
Deuble, Joachim, Dr. 87-5030
Schindlbeck, Christian, PD Dr., Frauenheilkunde  0861-705-1231
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Unsere Bäckerei verzichtet 
beim Brot auf industrielle 
Fertigmischungen!

Wir sind stolz auf unsere 
eigenen Brot-Kreationen!

Schmecken Sie sich durch unsere Vielfalt
Original 
Holzofenbrot w
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Rohleder-Stiller, Cornelia, Dr. 87-6330
Leitner, Alfred, Dr. 87-5040
Fachärzte Blüml, Andreas Dr., Kinderarzt, Bayernstr. 8 4515
Soballa-Stehr, Eva-Kristina, Dr., Kinderäztin, Bayernstr. 8 4515 
Drewes Maximilian, Psychotherapeutische Medizin, Hauptstr. 1 7780
Eusterbrock, Maurus, Teebken, Lars, Kerner, Jürgen, Spötzl, Helmut, Dr.
Röntgen- u. Nuklearmedizin, Siegerthöhe 3 806160
Heiden, Christian, Dr., Hals-, Nasen- Ohrenfacharzt 4677
Koc, Barbara, Ärztin für Psychotherapie, Herzog-Otto-Str. 10 647281
Kukula Barbara, Radiologie, Siegerthöhe 3 806160
Luckas, Christoph, Dr. Neurologische Praxis, Siegerthöhe 3 806555 
Laukandt, Ines, Dipl.med., Frauenheilkunde, Gabelsbergerstr. 16 62010
Papenfuß Bernhard Dr., Orthopädie&Unfallchirurgie, 
Hauptstr. 1 5098956
Will, Armin Dr., Urologie, Siegerthöhe 3 62787
Zoller Anette, Ergotherapie, Hauptstr. 1 0176/99397761
Fraunenärztin Dr. med. Anja Gösling-Herzog, Bayernstr. 12 8066444
Zahnärzte
Bieler, Hannes, Dr., Gabelsbergerstr.  6                                         2760
Bracke, Edgar, Dr., Kesch, Horst, Dr., Schild, Franz, Dr., Wagenstetter, 
Armin Peter ZA, Lauerer, Hubert, Dr., Gabelsbergerstr. 16 2951
Kretzschmar, Uwe, Dr., Kieferorthopäde, Bahnhofstr. 12 5396
Protzenko, Hermann ZA und Ulrike  ZÄ, Hauptstr. 1b 4608
Leitner, Johannes, Marienplatz 10                              4103
Schlegel, Swetlana, ZÄ, Gabelsbergerstr. 5 (Königshof 3) 2342
B
Bäckereien Christine Falterer, Innstr. 2, Schwarzau 4266
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr
Lehrbach „Brothaus des Chiemgaus”, Hauptstr. 37 2415
Kellermannstr. 1: Mo.-Fr. 5.30-17.30 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-10.30 Uhr 2135
Hagenau: Sa. 6-11 Uhr 62503
Stadtcafe, Marienplatz: Mo.-Fr. 5.30-14 Uhr, Sa. 5.30-13 Uhr, So. 7-12 Uhr
Back Drive, Stein: Mo.-Fr. 5.30-18 Uhr, Sa., So. 6-17.30 Uhr
Scherer’s tägliche Frische
Sonnenleite 14, Mo.-Sa. 8-20 Uhr, Bäckerei: 6-20 Uhr
Herzog-Otto-Str. 11, Mo.-Sa. 7-20 Uhr 5085950
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Traunsteiner Straße 11 a · TROSTBERG
Telefon 01 51/54 15 43 24
www.egly-fahrschule.de

theoretisch - praktisch - gut

Öffnungszeiten: 
Di./Mi. 18.00 - 20.00 Uhr
Unterricht: 
Di./Mi. 18.30 - 20.00 Uhr

� Beschriftungen � Werbetextilien �
� Fahrzeugvollverklebung �

� Sonnenschutzfolien �

Beispiel für eine 
Fahrzeugvollbeklebung

Christian Walter · Schillerstr. 15 · Traunreut
Tel. 0 86 69/78 73 77 · Mobil 01 71/82 17 910

folien-walter@email.de

• Ausbildung
in allen A, B, C & T Klassen

• Online Führerscheintraining
• Schnellkurse
• Fahrsimulator
• Drivers Cam

Tel. 0151 40 10 3426   
Haupstr. 22 info@timsfahrschule.de
Trostberg www.timsfahrschule.de

Theorie
Schnellkurse



Zehetmaier, Inh. I. Mayer, Franz-Mayr-Str. 2 7129
Mo.-Do. 6-12.30/14.30-18.30 Uhr, Fr. 6-18.30 Uhr, Sa. 6-13 Uhr,
So. 7.30-10.30 Uhr, ausgenommen Feiertage
Bad 
Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung

Banken und Sparkassen
Kreissparkasse Trostberg, Vormarkt 9 0861/663000
Mo. - Fr. 8.30-12.30 Uhr, Beratungsgespräche nach Vereinbarung
Gabelsbergerstr. 3 0861/663100
Mo., Di., Do., Fr. 8.30-12.30/14-16.30 Uhr 
Mi. 8.30-12.30 Uhr, Beratungsgespräche nach Vereinbarung
Volksbank Raiffeisenbank Oberbayern Südost eG, Schulstr. 2
Mo.-Fr. 8.30-12.30/14-16.30 Uhr, Mi. nachm. geschl.
Beratungstermin nach tel. Vereinbarung 802-0
VR meine Raiffeisenbank eG, Gabelsbergerstr. 10  
Mo.-Fr. 8.30-12.30/14-17 Uhr, Mi. nachm. geschl.
Beratungstermin nach tel. Vereinbarung 08671/505-2200 

Baugeschäft 
Heimeldinger Otto, Tinninger Str. 20 5472
Kaiser Maschinenputz, Förgenthalerstr. 1 8233
Rainer, Inh. M. Rucker, Herzog-Ludwig-Str. 11 2336

Bausachverständiger
Jürgen Schäfer, Franz-Josef-Soll-Str. 13 6498008

Baustoffe Parzinger, Wasserburger Str. 54-58, Altenmarkt 982231
Sommer: Mo.-Fr. 7-12/13-18 Uhr, Sa, 9-12 Uhr 
Winter: Mo.-Fr. 7.30-12/13-17 Uhr

Behörden, Öffentliche Einrichtungen
Trostberg
Forstdienststelle Trostberg, Altenmarkt 63373
Jugendzentrum Trostberg, Traunsteiner Str. 15 4971
Kreisklinik Trostberg, Siegerthöhe 1 87-0
Notariat Trostberg, Bayernstr. 8 9876-0
Polizeiinspektion Trostberg, Vormarkt 38 9842-0
Postsaal Trostberg, Marktmülleranger 1 801-139
Stadtverwaltung Trostberg, Hauptstr. 24 801-0
Mo.-Fr. 8 - 12.30 Uhr, Di. 14 - 16 Uhr, Do. 14 - 17.30 Uhr
Auswärtige
Arbeitsgericht Rosenheim, Kammer Traunstein, Salinenstr. 4 0861/9872-3
Finanzamt Traunstein, Herzog-Otto-Str. 6 0861/701-0
Justizbehörden Traunstein, Herzog-Otto-Str. 1 0861/56-0
Landratsamt Traunstein, Ludwig-Thoma-Str. 2 0861/58-0
Staatliches Gesundheitsamt Traunstein, Bachmayrstr. 13 0861/58-147
Staatliches Bauamt, Rosenheimer Str. 7 0861/57-0
TÜV Bayern, Außenstelle Traunreut, Dr.-Joh.-Heid.-Str. 4 08669/8625-0
TÜV Bayern, Außenstelle Traunstein, Kotzinger Str. 6 0861/12059
Vermessungsamt Traunstein, Salinenstr. 4 0861/9872-0
Wasserwirtschaftsamt Traunstein, Rosenheimer Str. 7 0861/57-0

Bedachung Eder Bedachung, Ganghoferstr. 28 2435

Bekleidung/Mode
La Donna, Mode für die Dame ab Gr. 40-54, Herzog-O.-Str. 36 63400
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Do. geschl., Sa. 9-12.30 Uhr
Modepartner Heppel, Marienplatz 4 2007
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-16 Uhr
Mode · Schuh · Sport Wagner, Caroplatz 98520
Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-14 Uhr (Sommer), Sa. 9-16 Uhr (Winter)
Zeitgeist, Hauptstraße 5 2007
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Do. bis 19 Uhr, Sa. 9-16 Uhr

Beschriftungen
Amler Werbung, Inh. O. Amler, Hauptstr. 1 64393
Ettenhuber, Waltershamer Feld 20a 7738
Folien Walter - Fahrzeugvollverklebung, 
Christian Walter, Schillerstr. 15, Traunreut 08669/787377

Bestattung
Bestattungsdienst Haberstock, Vormarkt 44 506955
Mo., Di., Do. 9-12 Uhr oder nach tel. Vereinbarung
Bestattungsdienst Philipp Leicher, Vormarkt 15 979970
Mo.- Fr. 8-12 Uhr oder nach tel. Vereinbarung

Betten Betten Kern, Schwarzauer Str. 33 2985
Mo., Di., Fr. 8-12.30/13.30-18 Uhr, Mi.&Do. geschl., Sa. 8-12 Uhr

Bilderrahmen/Bilder
Amler’s Galerie, Hauptstr. 23 0171/6462156
Do., Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr & nach tel. Vereinbarung

Blumen Gärtnerei Fenis, Jahnstr. 9 9820-0
Mo.-Fr. 8-12.30/13.30-18 Uhr, Sa. 7.30-12.30 Uhr

Bodenbeläge & Fußbodentechnik 
Daxenberger, Steinberg 2 3859

Brauereien
Klosterbrauerei Baumburg, Fa. Dietl, Altenmarkt, Baumburg 98260
Weißbräu Schwendl, Tacherting, Trostberger Str. 130 2300
Schloßbrauerei Stein, Schloßhof 2, Traunreut 98320

Brandschutz Alztal, Jürgen Meindl, Vormarkt 21 9752323
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Praxis für Krankengymnastik 
Massage und Physiotherapie

www.krankengymnastik-trostberg.de

Nikolaus-Streicher-Str. 8 · Trostberg
Tel. 0 86 21/24 41 · Mobil 0171/63 30 809
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Herzog-Ludwig-Straße 73

83308 TROSTBERG · Tel. 0 86 21/97 52 002

www.massschneiderei-astrid.de

Termine nach Vereinbarung, Inhaberin: Astrid Eder

Maßschneiderei Astrid

Damen- und Herren-

Maßschneiderei · Änderungen

Meisterb
etrieb

Trostberg · Innstr. 2 · Tel. 0 86 21/47 98

EDEKA

LOTTOANNAHMESTELLE
bei FALTERER
in der Schwarzau, Innstr. 2

nah & gut

Buchhandlung
Oskar Erdl

83308 Trostberg · Tel. 08621/6 32 57

www.buchhandlung-erdl.de

Öffnungszeiten: 
Montag - Samstag 
8.00 - 20.00 Uhr

Sie erhalten bei uns

SCHULBEDARF
kompett von A - Z

NEU bei uns

SPIELE &

SPIELZEUG

Bahnhofstr. 4 · Trostberg · Mobil 0170 9315617
e-mail: bettina.mayer@heilpaedagogischer-dienst.de

Gärtnerei

Jahnstr. 9 · TROSTBERG
Tel. 0 86 21/98 20-0 

www.fenis-blumen.de

Trendfloristik

Fleurop- 
& Lieferservice

Hochzeitsschmuck

Objekt- & 
Raumbegrünung

florale Geschenkideen

Trauerschmuck

Grabgestaltung 
& Dauergrabpflege

individueller 
Schmuck

Beet- und
Balkonpflanzen

seit 1968
FENIS
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Buchhandlung
O. Erdl, Vormarkt 3+5, Mo.- Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr 63257

Buchführung Bilanzbuchhalter Dirk Andreas, Traunweg 1, Altenmarkt 508774
LBD Land. Buchführungsdienst, Hauptstr. 1, Altenmarkt 9817-20

Büro Büroservice Renate Wolferstetter, Siedlerstr. 15 646922
Büromaschinen: HKI, Karlstetter&Hielle, Pallinger Str. 24 5514
Mo.-Fr. 9-12/14-17.30 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Busunternehmen Hövels, Bayernstr. 22 8065950
Bürozeiten: Mo.-Fr. 8-12/14-18, Sa. 9-11.30 Uhr

C
Café Tante Emma Cafe, Inh. I. Mayer, Franz-Mayr-Str. 2 6498333
Mi.-So. 8.30-17.00 Uhr, Do. 8.30-22.00 Uhr
Cafe „Vickies’s chat&chill“, Bahnhofstr. 14 6099827
Di.-Fr. 10-17 Uhr, So. 10-17 Uhr, Sa.&Mo. Ruhetag

Christl. Freikirche Bahnhofstr. 9-11, Gottesdienste: So. 10 Uhr 6499988
Clown Zauberclown Giggi, Herzog-Ludwig-Str. 73 9752002

Computer HKI, Karlstetter&Hielle, Pallinger Str. 24 5514
Mo.-Fr. 9-12/14-17.30 Uhr, Sa. 9-12 Uhr
Hans Schönreiter Dipl. Ing. (FH), Dr.-Albert-Frank-Str. 6 63000
Mo.-Fr. 8.30-12 Uhr, nachmittags nach Vereinbarung

Container Wertstoffhof Veolia Hagenau 18 806190
Bestellungen im Büro: Mo.-Do. 7-17 Uhr, Fr. 7-15 Uhr (siehe Anzeige S. 17)

D
Dachdecker Eder Bedachung, Ganghoferstr. 28 2435

Demenzbetreuung
Ambulanter Dienst der AWO 61403 oder 08669/85880

Dentallabor Hallweger, Martin-Niemöller-Str. 2a, Traunreut 08669/2704
Diakonisches Werk Traunstein e.V.
Schulbegleitender Dienst Gabelsbergerstr. 14 5069962

Druckerei Amler WERBUNG, Inh. Oliver Amler, Hauptstr. 1 64393

E
EDV-Beratung/Dienstleistungen
EDV-Service Dirk Andreas, Traunweg 1, Altenmarkt 508774
Hans Schönreiter, Dipl. Ing., Dr.-Albert-Frank-Str. 6 63000
Mo.-Fr. 9-12/15-18 Uhr

EDEKA Falterer nah&gut, Innstr. 2/Schwarzau 4798
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr
Scherer’s tägliche Frische
Sonnenleite 14, Mo.-Sa. 8-20 Uhr, Bäckerei: 6-20 Uhr
Herzog-Otto-Str. 11, Mo.-Sa. 7-20 Uhr 5085950
Zehetmaier, Franz-Mayr-Str. 2 7129
Mo.-Do. 6-12.30/14-18.30 Uhr, Fr. 6-18.30 Uhr, Sa. 6-13 Uhr,
So. 7.30-10.30 Uhr, ausgenommen Feiertage

Eisdiele „Buonissimo“, Hauptstr. 9 (kein Ruhetag) 806990

Elektromotoren-Werkzeuge
F. Saxberger, Tittmoninger Str. 51 4067
Mo.-Fr. 8-12/13.30-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr

Elektro-Radio-TV Elektro Fritz, Zentrale: Isarstraße 15 5403
Mo.-Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr, Mi. geschl.
Musikhaus Hölzl, Schächen 2, Feichten/Alz 08623/310
Mo.-Fr. 9-12 Uhr/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl., Sa. 9-12 Uhr

Elektro-Räder Armin Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446
Mo.-Fr. 9-12/13-18 Uhr, Sa 9-12 Uhr

Energiesparen Schäfer GmbH, Franz-Josef-Soll-Str. 13 977223
Energieversorgung
Erdgas Südbayern ESB, Traunreut 08669/8644-0
Stadtwerke Trostberg, Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-0
Stadtwerke Trostberg, Störungsdienst
Strom, Wasser, Ortsgemeinschaftsantenne
während der Dienstzeit 801-62
nach Dienstschluß 8060-50

Entspannung Maria Brandl, Rosenberg 1 61774

Ergotherapie Sabine Endres, Siegerthöhe 3, 979521
PUR VITAL, Praxis für Physio-/Ergotherapie, Traunsteiner Str. 12 506-1112

F
Fahrrad Armin Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446
Mo.-Fr. 9-12/13-18 Uhr, Sa 9-12 Uhr

Fahrschule Jürgen Egly, Traunsteiner Str. 11a 0151/54154324
geöffnet: Di./Mi. 18-20 Uhr, Unterricht: Di./Mi. 18.30-20 Uhr
Tims Fahrschule, Hauptstr. 19 0151/40103426

Finanzbuchhaltung BSW-Team, Siedlerstr. 15 646922

Fitness-Studio X-Fit, Wiesenleite 10 (Mögling) 9919734
Mo.-Fr. 7-23 Uhr, Sa. & So. 9-20 Uhr

Flachdach Ferdinand Klapfenberger, Gainharting 8 3062

Schwarzauer Str. 66 
Tel. 0 86 21/90 24 20
info@hungerhuber.de 
www.hungerhuber.de

Trostberg

Zweirad
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Schulstr. 5 · TROSTBERG
Tel. 0 86 21/40 19

e-Mail: 4haareszeiten@web.dew
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Das Friseur Team 
freut sich auf Ihren Besuch!

KEVIN.MURPHY

Tittmoninger Str. 1 · Trostberg
Tel. 0 86 21/27 58
www.haarstudio-trostberg.de

Haarstudio Rosi

Öffnungszeiten:
Di. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr

Sa. 9.00 - 16.00 Uhr

Dr.-Albert-Frank-Str. 4 · Trostberg · Tel. (0 86 21) 27 11

Öffnungszeiten 
Montag geschlossen, Dienstag - Freitag:  8.30 - 18.00 Uhr 

Samstag:  8.00 - 12.30 Uhr

Ihr Friseur für die ganze Familie 

Haargenau das Richtige

Trostberg
im Wagner-Haus
08621/61616



Fliesen Parzinger, Wasserburger Str. 54-58, Altenmarkt 98220
Sommer: Mo.-Fr. 7-12/13-18 Uhr, Sa, 9-12 Uhr 
Winter: Mo.-Fr. 7.30-12/13-17 Uhr

Fotografie Florian Schäfer, Marienplatz 14 2372
Mo.-Fr. 9-13/14-19 Uhr, Sa. 8.30-12.30 Uhr

Freizeit, Sport 
Städt. Freibad Schwimmbadstr. 1, Mo.-So. 9-20 Uhr, 
Eisstadion, Minigolf, 4228
Alois-Böck-Turnhalle, Jahnstr. 5 8254

Friseure Friseur Team „4 Haareszeiten”, Schulstr. 5 4019
Mo.-Fr. 8.30-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr
Haarstudio Rosi, Roswitha Freutsmiedl, Tittmoninger Str. 1 2758
Di.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-16 Uhr
Haar-Tempel Haarmonie, Innstr. 2/Schwarzau 647053
Di.-Fr. 8.30-18 Uhr, Mi. 8.30-12 Uhr, Sa. 8.30-13 Uhr
Hair Crew (Salon Irmi), Dr.-Albert-Frank-Str. 4 2711
Di.-Fr. 8.30-18 Uhr, Sa. 8-12.30 Uhr, Mo. geschl.
Trend Style, Bahnhofstr. 4 (im Wagner-Haus/Erdgeschoß) 61616
Di. - Fr. 8.30-18 Uhr, Sa. 8.30-13 Uhr

Fußpflege Christa Hailer, Pallinger Str. 16, Termine n. V. 61700
Studio Brandl, Rosenberg 1 61774

G
Galerie Amler’s Galerie, Hauptstr. 23 0171/6462156
Do., Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr & nach tel. Vereinbarung
Galerie der schönen Künste, Vormarkt 17 0177/5830580
Di.-Sa. 12-19 Uhr & nach tel. Vereinbarung

Garten&Baum Pfaffenberger, Biebing 5, Traunreut 08669/6335
Baum+Garten, Oliver Fritz, Kienberg 08628/987915
Schönreiter, Lengloher Str. 6, Tacherting 9833-0
Beratung & Verkauf Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 8-13 Uhr

Gärtnerei/Blumen Fenis, Jahnstr. 9 9820-0
Mo.-Fr. 8-12.30/13.30-18 Uhr, Sa. 7.30-12.30 Uhr
Gärtnerei Horizont, Eglsee, Heubergweg 12 2069

Gaststätten/Café
„Altstadt Döner & Pizza” Vormarkt 22 6468264
„Asia An Nhan“, Vormarkt 12 (Mo. Ruhetag, außer Feiertag) 507961
„Brauhaus Wiesmühl“, Wiesmühl (Mi.,Do. Ruhetag) 08634/6257-0
„De andan Zwoa“, Dr.-Albert-Frank-Str. 10 (Mo. Ruhetag) 9919378
Eiscafe „Buonissimo“, Hauptstr. 9 (kein Ruhetag) 806990
„Hex’n Küch“, Traunsteiner Str. 17 (Montag Ruhetag) 64040
„Hotel Pfaubräu“, Hauptstr. 2 (kein Ruhetag) 9829-0
„Hotel zur Post“, Vormarkt 30 806144
„Gasthof Hinterberger” Tittmoninger Str. 32 (Mi. u. So. Ruhetag) 2791
„Pizzeria don Camillo“, Trostberger Str. 5, Tacherting (Di. Ruhetag) 0151/63008888
„Pizza Döner Yediler” Hauptstr. 27 (vormals Stinn) 9059609 
„Pizzeria Salento“, Vormarkt 26 (Di. Ruhetag) 6473213
„Ristorante Natalia&Giorgio“, Schedling 23 (Mo. Ruhetag) 8066692

PUR VITAL Café Jungbrunnen, Traunsteiner Str. 12 (kein Ruhetag) 506-1228
„Roger’s Brasserie”, Schulstr. 14 (kein Ruhetag) 63445
„Salzburger Hof“ Fr. Graf, Bahnhofstr. 8 (Di. & Sa. Ruhetag) 3460
„Trostberger Döner&Pizza Haus“ Bahnhofstr. 1 61620
„Weißbräu Schwendl“, Trostberger Str. 130, Tacherting (Sa. Ruhetag) 2300
„Weineria“, Hauptstr. 16-18 9752307, Mobil 0171/3469632
jeden 2. Sa. im Monat ab 19 Uhr Weinprobe (nur nach Anmeldung)
Do. 15-22 Uhr, Fr. 15-24 Uhr, Sa. 10-13 Uhr
„Zum alten Wirt“, Altenmarkter Str. 10, Seeon 08624/1567
Okt. - Mai: Mo./Di./Fr.: ab 17 Uhr, Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag
Juni: Mo./Di.: ab 17 Uhr, Fr./Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag 
Juli - Sept.: Mo./Di./Fr./Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag

Geschenke Amler’s Weinverkauf, Hauptstr. 23 0171/6462156
Do., Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr & nach tel. Vereinbarung
Faires Zeug, Hauptstr. 10 0170/6169952
Mi.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr, Mo. & Di. geschl.

Glas Baumgartner, Förgenthalstr. 1/Wäschhausen 508480

Glasschaden/Windschutzscheibenservice
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0
Mo.-Do. 7.30-18 Uhr, Fr. 7.30-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Gitarrenbauer Helmut Stadler, im Bahnhof 648121
Mi., Do. 14-18 Uhr, Fr. 9-12/14-18 Uhr,Sa. 9-13 Uhr

25
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UMZÜGE-OBER
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Hauptstr. 23 · TROSTBERG
Tel. 0171/64 62 156

geö ffnet: Do./Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

WINZER

SEKT
vom Weingut

Langenlois

WEIN

OBSTBRÄNDE
GRAPPA · COGNAC

WHISKY · GIN
RUM · LIKÖRE

off. Spezialitäten

indiv. Mengen in Zierflaschen
abgefüllt, handbeschriftet

Stadler
Helmut

Joseph

seit 1996

Meisterwerkstätte

Im Bahnhof · Trostberg 
08621/648121



H
Hausverwaltung
Fuhrmann, Siedlerstr. 20, Tacherting/Schalchen 4666

Haushaltswaren Josef Hurnaus Hauptstr. 44 2544
Mo.-Fr. 9-12 Uhr, Di., Do., Fr. 14-17.30 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Hebamme Lisa Rehmann-Zauner, Marienplatz 7 62427

Heilmethode Rolf Barthof, Nikolaus-Streicher-Str. 3 977141
Bettina Mayer, Bahnhofstr. 4 0170/9315617
Anna-Maria Kruck, Herzog-Ludwig-Str. 156 6488805
Erika Magerl, Buchenstr. 51 0170/8946553
Tamara Mauerberger, Trostberger Str. 8f, Tacherting 9961778
Anja Schaupp, Osteopathie, Marienplatz 7 0178/6958799

Heimatmuseum Altenmarkt, Schulstr. 15 2890
jeden Mittwoch von 16-18.30 Uhr

Heizöl Albert Gnan, Franz-Josef-Soll-Str. 6 2431

Heizungsbau
Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung
Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160
Stoiber & Heisser GmbH, Viehhausen 2 3408

Hundefreu(n)de Monika Frei, www.hundefreu-n-de.de 0178/7308459
Holzwaren Wasmer, Stefan-Flötzl-Str. 20, Tacherting 8067580

Hotel/Fremdenzimmer
„Auf Wolke 8“, Schwarzerberg 8 648490-0
„Hex’n Küch“, Traunsteiner Str. 17 (Montag Ruhetag) 64040
„Hotel Pfaubräu“ Hauptstr. 2 (kein Ruhetag) 9829-0
„Hotel zur Post“ Vormarkt 30 806144
Helma Schillinger Schwarzau, Isarstr. 17 5249
Turm zu Schloss Schedling, Schedling 4, Sari Rechl 0152/23960260

Hörgeräte Trieb, Hauptstr. 21, 
Mo.-Fr. 8-12.15/14-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr 2395

I
Immobilien Willi Schönhuber Möglinger Weg 11 2279
Neue Heimat, Gerhard Hofer, Dr.-Albert-Frank-Str. 4 2527

Installateure Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung
Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160
Stoiber & Heisser GmbH, Viehhausen 2 3408

K
Kanalreinigung
Franz Mayer, Baumburger Leite 6, Altenmarkt 1510

Kfz-Prüfstelle KÜS, Waltershamer Feld 20c 08623/8369376

Kfz-Technik Zettel, Kolpingstr. 32 0151/54609888

Kfz-Werkstätten
Freilinger, Mercedes, Trostberger Str. 8, Traunreut 08669/8656-0
Auto Hager, Skoda, Offling 62868
Auto Huber, Waltershamer Feld 61051
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0
Mo.-Do. 7.30-18 Uhr, Fr. 7.30-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr
KNOTT Service-Station, Bayernstr. 4 2419
Autohaus Schlögl, Trostberger Str. 1+3, Traunreut 08669/86123-0
Trostberger Str. 10, Emertsham 08622/9880-0
Kfz Otto, Matthias Otto, Lüftenweg 4 8068124
Stockhammer, Peugeot, Tittmoninger Str. 46 3204
Mo.-Fr. 7.45-12/13-18 Uhr, Sa. 8.30-12.30 Uhr

Kindergärten, Kinderhorte
Katholischer Kindergarten, Ludwig-Thoma-Str. 12 3303
Katholischer Kindergarten, Eglsee, Rupertistr. 2 4438
Katholischer Kindergarten, Schwarzau, Kirchenstr. 4 2545
Städtischer Kindergarten, Schulstr. 29 63985
Städtischer Kindergarten „Regenbogen“, Lindacher Str. 2 7087
AWO Schulkinderbetreuung & Ganztagesbetreuung, 
Heinrich-Braun-Str. 6b 5064430
AWO Mittagsbetreuung, Heiligkreuz 6489942

Stadtkino Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 1 5084632

Kirchen Christliche Freikirche Trostberg e.V. Pastor Robert
Tomaschek, Bahnhofstr. 9, 83308 Trostberg Tel. 6499988
So. 10 Uhr Gottesdienst
Evangelisches Pfarramt, Heinrich-Braun-Str. 10 2249
Katholisches Pfarramt, Vormarkt 22 646000
Feldkirchen 2483
Heiligkreuz 4238
Schwarzau 9837-0
Neuapostolische Kirche, Nikolaus-Streicher-Str. 1 3300

Kompostieranlage
Alztal Kompost, Fröschl/Stitzl, Nunbichl 5 63808 u. 3680
Mo.+Mi.+Fr. 9-12/13-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Kosmetik-Studio Studio Brandl, Rosenberg 1 61774
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Haushaltswaren 
Stahlwaren · Schleiferei

Hauptstr. 44 · Trostberg · Tel. 08621/2544
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Heilwerden in entspannter Atmosphäre auf dem Lande und schönem Ambiente. Privatärztlich !!!!!!!!

84558 Tyrlaching · Moosen 4 
Tel. 08623/9870808 · Mobil 0160/94830537

sylvia.breier@freenet.de · www.breier-sylvia.de 

Ärztin für Naturheilverfahren 

Akupunktur · Klassische Hömöopathie · Ostheopatie

Sylvia Breier



Krankengymnastik 
Baumann&Sindermann, Schulstr. 5 7747
Gertrud Kretschmer, Grafin-Adelheid-Str. 3 Mo. - Fr. ab 8 Uhr 9059951
PUR VITAL, Praxis für Physio-/Ergotherapie, Traunsteiner Str. 12 506-1152
Andrea Schäfer, Nikolaus-Streicher-Str. 8 2441

Kreisklinik Trostberg Siegerthöhe 1 (siehe Anzeige links) 87-0
Krankenkasse AOK-Die Gesundheitskasse, Bayernstr. 6 9875-0
Mo., Di. 8-16.30 Uhr, Mi. 8-13.00 Uhr, Do. 8-17.30 Uhr, Fr. 8-15 Uhr, Sa. geschl.

Kurzzeitpflege
Kreisaltenheim, Altenpflegeheim, Schedling 8 9855-0
Kreisaltenheime Traunstein, Papst-Benedikt-XVI.-Platz, Traunstein 0861-58-410

Küchen Thusbass, Traunsteiner Str. 96, Altenmarkt 9004738

Kühlung Lauerer, Eichenstr. 16 98100
Weisky, Gainharting 6 981900

L
Landhandel Fischbacher, Günzelham 7, Trostberg 0172/8268374

Landschaftsbau  
Schaffner Jakob, Mais 16, St. Georgen 08669/4777

Lagerraumvermietung/Self Storage 
Deine Lagerbox, Ziegeleistr. 7, Eiselfing 08071/903383
Di. - Sa. 9 - 18 Uhr, So., Mo. & Feiertage geschl.

Lebensmittel EDEKA Falterer nah&gut, Innstr. 2/Schwarzau 4798
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr
Scherer’s tägliche Frische
Sonnenleite 14, Mo.-Sa. 8-20 Uhr, Bäckerei: 6-20 Uhr
Herzog-Otto-Str. 11, Mo.-Sa. 7-20 Uhr 5085950
EDEKA Zehetmaier, Inh. I. Mayer, Franz-Mayr-Str. 2 7129
Mo.-Do. 6-12.30/14.30-18.30 Uhr, Fr. 6-18.30 Uhr, Sa. 6-13 Uhr,
So. 7.30-10.30 Uhr, ausgenommen Feiertage

Logopädische Praxis Sabine Endres, Siegerthöhe 3, 979521
Lohnsteuerhilfe
Lohi-Lohnsteuerhilfe Bayern e.V., Hauptstr. 36, 2103

29

A -Z mit Öffnungszeiten

Elisabeth Scherbauer, Husarenstr. 2, Altenmarkt 6498134

Lotto/Toto Filurski, Möglinger Feld, Herzog-Otto-Str. 14 5517
Mo.-Fr. 8-12/14-18 Uhr, Mo. nachm. geschl., Sa. 8-12 Uhr
Christine Falterer, Innstr. 2, Schwarzau 4266
Mo.-Fr. 6-12.30/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl. Sa. 6-12 Uhr

Lüftung Lauerer, Eichenstr. 16 98100
Weisky, Gainharting 6 981900

M
Maler Malerbetrieb Drexler, Friedrich-Ebert-Str. 38 2641
Ernst Hartl, Römerstr. 14 645089
Malerbetrieb Huber, Inh. Gaby Huber, Hauptstr. 14, Stein 08634/8258
Malerbetrieb Lettl, Trostberger Str. 5, Traunreut 08669/86410
Michael Renner, Inh. Klaus Trippner, Schulstr. 18 2405
Malerwerkstatt Tschoche, Papst-Benedikt XVI-Weg 10, Surberg 0171/2289772

Malteser Hilfsdienst
Behinderten Fahrdienst, Essen auf Rädern, Krankenfahrten 0861/986600
Maschinenputz Kaiser, Förgenthalstr. 1 8233
Massagen Baumann&Sindermann, Schulstr. 5 7747
PUR VITAL, Praxis für Physio-/Ergotherapie, Traunsteiner Str. 12 506-1152
Massage Studio, Manuella Römer, Weissauer Str. 35 0160/7743699

Märkte Wochenmarkt
Jeden Mittwoch von 7.00 - 13.00 Uhr. Marktplatz ist der Vormarkt.
Jahrmärkte, 3 Märkte im Jahr, jeweils So. von 8 - 17 Uhr.
Fastenmarkt ACHTUNG: ausnahmsweise am 4. Sonntag im März
Kirchweihmarkt 3. Sonntag im Oktober
Novembermarkt 3. Sonntag im November
Marktplatz ist die Altstadt (Marienplatz, Vormarkt, Hauptstraße)

Markisen Jahn, Hintereckerstr. 7, Altenmarkt 2895
Metzgerei Magg, Hauptstr. 11: 
Mo.-Do. 7.30-12.30/14-18 Uhr, Fr. 7-18 Uhr, Sa. 7-12 Uhr 2235
Kellermann-Str.: Mo.-Do. 7.30-13/14.30-18 Uhr, 
Fr. 7-13/14-18 Uhr, Sa. 7-12 Uhr 648545
Hagenau: Di.-Fr. 8-12/13-17 Uhr, Sa. 7.30-12 Uhr 9834-0

Mi. - Fr. 9 - 18 Uhr · Sa. 9 - 14 Uhr · Mo. & Di. geschl.
Hauptstr. 10 · Trostberg · www.faires-zeug.de

Regional & Fair
Regionale Gaumenfreuden

Naturkosmetik & 
besondere Geschenke

von Menschen für Menschen
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Hauptstraße 32 ·  83308 Trostberg ·  Tel.: 08621/507 99 61 ·  Fax: 08621/507 99 84
e-Mail: rae-nagel-fraunhofer@t-online.de

Michael Fraunhofer, LL. M.
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Strafrecht
Fachanwalt für Verkehrsrecht

Jürgen Nagel
Rechtsanwalt

N A G E L F R A U N H O F E R

R E C H T S A N W Ä  L T E

Erb- und Familienrecht •  Arbeitsrecht •  Betreuungsrecht •  Verkehrsrecht
Strafrecht •  Mietrecht •  Forderungseinzug •  Baurecht •  Allgemeines Zivilrecht  

·
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Möbel Hochberger, Weißauer Str. 2 3184
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr, la. Sa. 9-16 Uhr

Möbeleinlagerung 
Deine Lagerbox, Ziegeleistr. 7, Eiselfing 08071/903383
Di. - Sa. 9 - 18 Uhr, So., Mo. & Feiertage geschl.

Motorrad/Radsport/Motorroller
A. Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446
Mo.-Fr. 8-12/13-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Museum Stadtmuseum, Schedling 7 645261
Besichtigung mit Führung:
März mit November, jeweils sonntags 14 Uhr und
nach Terminabsprache. Dezember mit Februar geschlossen

Musikalienhandlung Helmut Stadler, im Bahnhof 648121
Mi., Do. 14-18 Uhr, Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Musik Musikhaus Hölzl, Schächen 2, Feichten/Alz 08623/310
Mo.-Fr. 9-12 Uhr/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl., Sa. 9-12 Uhr
Musikschule der Stadt Trostberg 801-520
Musik- und Kulturwerkstatt, 
Otto Hopfensperger, Franz-Josef-Soll-Str. 4 3153
Gitarrenbau Helmut Stadler, im Bahnhof 648121
Mi., Do. 14-18 Uhr, Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

N
Nachhilfe Intus, Tittmoninger Str. 19 5453
nachmittags ab 13 Uhr, in den Ferien auch vormittags

Nächstenhilfe im Gemeindehaus neben evang. Kirche,
Heinrich-Braun-Str. 10, vormittag tel. erreichbar unter 2249
Sprechstunden jeden Di. 16.30-18.30 Uhr

Naturheilpraxis Sylvia Breier, Moosen 4, Tyrlaching 08623/9870808

Naturkostladen Biofair Markt, Königshof, Bayernstr. 8 9059830
Mo.-Fr. 9-19 Uhr, Sa. 9-14 Uhr

Neue Heimat Gerhard Hofer, Dr.-Albert-Frank-Str. 4 2527

Neuwagenhändler Lovex, Herzog-Otto-Str. 71 6484397
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Notare Georg Mehler & Dr. Markus Vierling, Bayernstr. 8 9876-0

Notrufe Feuerwehr 112
Bayerisches Rotes Kreuz, Rettungsdienst 112
Polizei 110

O
Ofenbau Ziegenaus, Hauptstr. 40, Altenmarkt 4188

Optiker Girr & Steger, Hauptstr. 15 3833
Mo.-Fr. 8.30-12.30/14-18 Uhr, Sa. 8.30-12.30 Uhr u. n. Vereinb.
Trieb, Hauptstr. 21, Mo.-Fr. 8-12.15/14-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr 2395
Optik Weindl, Hauptstr. 38, Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr 5084284

Osteophatie Erika Magerl, Buchenstr. 51 0170/8946553

Orthopädie/Schuhtechnik P. Klinger, Pallinger Str. 16 2578
Mo.-Sa. 8.30-12/14-18 Uhr, Mi. nachm. geschl., Sa. 8.30-12 Uhr

P
Papierfabrik Rieger, Riegerstr. 4 804-0

Parkett & Naturholzböden Daxenberger, Steinberg 2 3859

Parkplätze Bayernstraße, Dr.-Albert-Frank-Str. (Evang. Kirche),
Freizeitzentrum, Fried hof, Heimathaus, Lehemeirstr., Marktmülleranger,
Bahnhofstr. (Sport Wag ner), Traunsteiner Straße, Schulstr., Tiefgarage mit
Ober deck, Volksfestplatz

Pflege- und Hilfsdienste
Anita’s Pflege „Hand in Hand”, Gabelsbergerstr. 5 8063720
Toballa Anni, Deisenham 30 63860
Pur Vital, Zentrum für Senioren, Traunsteiner Str. 12 08634/9828-0
Ambulanter Dienst der AWO 61403 oder 08669/85880
Pflegedienst Weber, Stefan-Flötzl-Str. 7, Tacherting 648200

Physiotherapie Baumann&Sindermann, Schulstr. 5 7747
Kretschmer & Habicht, Gräfin-Adelheid-Str. 3 9059951
Erika Magerl, Buchenstr. 51 0170/8946553
Luise Pietsch, Schalchener Str. 7, Tacherting 507605

Planen Jahn, Hintereckerstr. 7, Altenmarkt 2895

Polstermöbel Erich Geiss, Oberfeldkirchen 3002

Postsaal Trostberg, Marktmülleranger 1 801-139

R
Radsport A. Hungerhuber, Schwarzauer Str. 66 2446
Mo.-Fr. 8-12/13-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Radl-Laden D. Spitzera, Hauptstr. 26 8066893
Mo. 15-19 Uhr, Di. 16-19 Uhr

26
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Vertragsrecht 
Straßenverkehrsrecht
Vertrauensanwalt des ACE

Vormarkt 7-9 · 83308 Trostberg
Tel. 0 86 21/22 03 · Fax 83 77
E-Mail: Kanzlei@ra-putz.de
www.ra-putz.de

Judith Pietsch
RECHTSANWÄLTIN - MEDIATORIN
FACHANWÄLTIN FÜR FAMILIENRECHT

ANWALTSKANZLEI

Hauptstr. 7 · 83308 Trostberg
Tel.  0 86 21 / 80 66 333 · Fax 80 66 334
E-Mail: info@familienrecht-trostberg.de
www.familienrecht-trostberg.de

Kanzlei Pürckhauer & Putz

Gottfried Putz 
Rechtsanwalt
Gottfried Putz
Rechtsanwalt
Fachanwalt für Erbrecht

Anwaltskanzlei



Raumausstattung Erich Geiss, Oberfeldkirchen 3002
Jahn, Hintereckerstr. 7, Altenmarkt 2895

Rechtsanwälte 
Deja-Senft-Raiß Gudrun, Dr.-Albert-Frank-Str. 4 9059655
Nagel Jürgen u. Michael Fraunhofer,  Hauptstr. 32 5079961
Liedl Robert, Vormarkt 17 5150 oder 0170/4765474
Judith Pietsch, Hauptstr. 7 8066333
Gottfried Putz, Vormarkt 9 2203

Reinigung Heinz Spitzera, Hauptstr. 36 2104
Mo., Di., Do., Fr. 9-12/15-18 Uhr, Mi. 9-12 Uhr, Sa. geschl.

Reisebüro Flugbörse Ticket&Touristik, Schulstr. 1 5099-0
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, durchgehend geöffnet, Sa., 9-12 Uhr
Take Off, Erich Hartl, Hertzhaimer Str. 32a 9059999

Röntgenpraxis Siegerthöhe 3 806160

S
Sägewerk Blüml, Wäschhausen 2321

Sanitätshaus Bergasana, Siegerthöhe 3 5069920

Sanitär 
Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung
Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160
Stoiber & Heisser GmbH, Viehhausen 2 3408

Schleiferei Josef Hurnaus Hauptstr. 44 2544
Mo.-Fr. 9-12 Uhr, Di., Do., Fr. 14-17.30 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Schlosserei F. Brandl, Deisenham 5 62111
Kettenberger GmbH, Saliteraustr. 20 3243
Liebl Georg,Wiesenstr. 37, Kirchweidach 08623/987731

Schmied Freutsmiedl, Eglsee, Am Hang 3 4159

Schmuck „Kreitmaier“ Inh. Klaus Niklas, Vormarkt 14 2782
Mo.-Fr. 9-13/14-18 Uhr, Sa. 9-12.30 Uhr

Schneiderei Astrid Eder, Herzog-Ludwig-Str. 73 9752002
Trostberger Nähstüberl, Hauptstr. 34 5084664
Mo., Di., Do., Fr. 9-12.30 Uhr, Fr. 15-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr, Mi. geschl.
Änderungsschneiderei, Schulstr. 7 649040
Di.-Fr. 9-12.30 Uhr, Fr. nachm. 14.30-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Schreibwaren/Bürobedarf
Oskar Erdl, Vormarkt 3-5, Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr 63257

Schreiner Ludwig Huber, Baumham 6, Palling 08629/929555
Thomas Mussner, Stolzenberg 1 8278
Konrad Zimmermann, Biburg 8 2970

Schuhe Schuhladen, Vormarkt 645078
Mo.-Fr. 9-13/14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
Wagner, Caroplatz 98520
Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-16 Uhr
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Schulen
Grundschule Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 6 801-800
Mittelschule Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 6 801-700
Grundschule Heiligkreuz, Schanzenweg 8 801-920
Staatl. Realschule Trostberg, Stefan-Günthner-Weg 8 2078
Hertzhaimer Gymnasium Trostberg, Stefan-Günthner-Weg 6 9851-0
Musikschule der Stadt Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 6 801-520
Volkshochschule Trostberg e.V., Heinrich-Braun-Str. 6 64939-0
Berufsfachschule für Krankenpflege, Siegerthöhe 10 87-4802

Seniorenbeirat der Stadt Trostberg
Vorsitzender: Dr. Klaus Holzrichter 649467
Rathaus (Hr. Kellner), Hauptstr. 24 801-140

Seniorenbetreuung AWO Sozialbetreuung, Hauptstr. 57 62823
PUR VITAL ZENTRUM FÜR SENIOREN, Traunsteiner Str. 12 506-0

Seniorenheim/Seniorenzentrum
AWO Seniorenzentrum, Dresdner Str. 10, Traunreut 08669/8588-0

Solar Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung
Michael Kroner, Joh.-Namberger-Str. 4 2160

Soziale Einrichtungen Trostberg
Ambulanter Pflegedienst, Deisenham 30 63860 od. 01604720230

A -Z mit Öffnungszeiten

Kanzlei für Zivilrecht
gudrun deja-senft-raiß
rechtsanwältin
Trostberg
Dr.-Albert-Frank-Str. 4
83308 Trostberg
fon: 0 86 21 905 965 5 

München (Hpts.)
Innere Wiener Str. 60
81667 München
fon: 0 89 89 19 79 90

homepage:  www.kanzlei-deja-senft-raiss.de
e-mail:   rechtsanwaltskanzlei@muenchen-mail.de

Rechtsgebiete:     Mietrecht
Wohnungseigentumsrecht
Familienrecht
Arbeitsrecht
Erbrecht
Vertragsrecht
Schadenersatz
Forderungen



gegenüber der Polizeigegenüber der Polizei

seit 1928
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konsequent preiswert

Trostberg am VormarktTrostberg am Vormarkt

konsequent preiswert

... kräftig sparen beim Einkauf von ...
DAMEN - HERREN - KINDER - SPORT

MARKENSCHUHEN
... inclusiv guter Beratung ...



Ambulanter Dienst der AWO, Hauptstr. 57 61403
Arbeiterwohlfahrt Sozialdienst, Hauptstr. 57 62823
Erziehungsberatungsstelle, Bahnhofstr. 14 62588
Diak. Werk e.V., Frühförderstelle, Marienplatz 8 08669/909965
Familienpflegestation des Katholischen
Deutschen Frauenbundes Einsatzleitung 806541
Auswärtige
Bayerisches Rotes Kreuz, Traunstein 0861/989730
Caritas-Zentrum TS, Sozialpsychiatrische Dienste 0861-9887751
Caritas-Zentrum TS, Fachambulanz für Suchtkranke 0861-9887741
Caritas-Zentrum TS, Sozialstation 0861-9887731
Caritas-Zentrum TS, Erziehungsberatung 0861-988770
Caritas-Zentrum TS, Soziale Arbeit, Migration 0861-9887711
Caritas-Zentrum TS, Ambulanter Hospizdienst 08612-9887718
Ehe- und Lebensberatung, Traunstein 0861/6116
Erziehungs- und Jugendberatungsstelle, Traunstein 0861/708794-0
Malteser Hilfsdienst, Traunstein 0861/986600

Sozialdienste
Der Ökumenische Besuchsdienst am Trostberger Krankenhaus geht ins
zweite Jahrzehnt. Die ehrenamtlichen Mitar beiter innen besuchen regel-
mäßg alle Stationen und Patienten unabhängig von ihrer Konfession.
Dabei bringen sie nicht nur Zeit für Gespräche am Krankenbett mit,
sondern leisten auch Hilfe bei persönlichen Bedürfnissen, notwendigen
Formalitäten und bei der Vermittlung von Nachsorge oder seelsorgeri-
scher Betreuung. Selbst verständlich unterliegen die Mitarbeiter des
Krankenhaus-Besuchs diensts der Schweigepflicht. 
Kontaktadressen: Fr. D. A. Weber, Tel. 08634/66225
und Ursula Andrä, Tel. 08621/645436

Sozialraum Trostberg Evi Schenkl, Vormarkt 2a-4 9752118

Spenglereien 
Josef Fischer, Ulmenstr. 5+6, Tinning 506444-0
Mo.-Do. 8-12 Uhr, 13.30-16.30 Uhr, Fr. 8-12 Uhr, od. n. Vereinbarung
Hans Heimbach, Pallinger Str. 18 6485-0
Mo.-Do. 8-17 Uhr, Fr. 8-13 Uhr, od. n. Vereinbarung

Spiele & Spielzeug
Oskar Erdl, Vormarkt 3-5, Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-20 Uhr 63257

Sport Wagner, Caroplatz 98520
Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-14 Uhr (Sommer), Sa. 9-16 Uhr (Winter)

Stadt/Rathaus Stadtverwaltung Trostberg, Hauptstr. 24 801-0
Mo.-Fr. 8 - 12.30 Uhr, Di. 14 - 16 Uhr, Do. 14 - 17.30 Uhr

Stadtbus Fahrpläne: www.trostberg.de/verschiedenes/Stadtbus
Stahlbau Klapfenberger, Joh.-Namberger-Str. 1-3 9869-0

Stadtheimatpfleger R. Lihotzky, Schedling 645261

Stadtmuseum Trostberg, Schedling 7 645261

Stadtwerke Trostberg, Friedrich-Ebert-Str. 2 8060-0
Mo.-Fr. 8-12.30 Uhr, Di. 14-16 Uhr, Do. 14-17 Uhr

Stempel Amler WERBUNG, Inh. O. Amler, Hauptstr. 1 64393
35
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Jeden Winter weniger heizen
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huberIhr vielseitiger Spezialist für alle Schreine
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Baumham 6 · Palling · Tel. 08629/929555

Mit Energiespar-Fenstern Heizkosten
sparen ein Fensterleben lang

Steinmetz Matthäus Rutkowski, Waltershamer Feld 8063344

Steuerberater
BERATA Steuerberatungsgesellschaft, Hauptstr. 1, Altenmarkt 9817-20
Mack&Partner, Steuerberatungsgesellschaft, M&P Revision u. Treuhand GmbH
Kirchenstr. 1, 83308 Trostberg/Schwarzau 8004-0

Stoffe, Handarbeit, Kurzwaren, Rita Rabenseifner, Hauptstr. 3 3752
Mo.-Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. geschl.

T
Tagespflege Herbstsonne, Trostberger Str. 8, Tacherting 6496096
Kreisaltenheim, Altenpflegeheim, Schedling 8 9855-0
Kreisaltenheime Traunstein, Papst-Benedikt-XVI.-Platz, Traunstein 0861-58-410

Tankservice Klapfenberger, Gainharting 8 3061

Tankstelle KNOTT Service-Station, Bayernstr. 4 2419

Tauschbörse Kontakt: Bärbel Weidmann 647394
Heinrich-Braun-Str. 10, e-Mail: tauschbörse@weidmann.net 
Treff: jeden 3. Mi. 19.30 Uhr im ev. Pfarrheim, www.chiemgauer-tauschring.de

Taxi Taxi Freund 5405
Taxi Wartha 3001

Tierärzte Reuß Stefan Dr., Blindreiter Str. 13 2594

Tore Mauerberger, Förgenthalstr. 7 2845

Töpferei & Werkstattladen Mirabilis, Kanalstr. 1 509670
Mi. 9.30-13 Uhr, Do. & Fr. 9.30-18 Uhr

Treppenlifte Käfer, Obere Feldstr. 13, Freilassing 08654/494050
U
Umwelt Städtische KompostieranlageWaltersham 63808
Alztal Kompost, Mo., Mi., Fr. 9–12/13–17 Uhr, Sa. 9–12 Uhr
Wertstoffhof Veolia, Söldenhofstraße 17 806190
Mo., Mi., Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr, Di. und Do. geschl.

Umzüge Deine Lagerbox, Ziegeleistr. 7, Eiselfing 08071/903383
Di. - Sa. 9 - 18 Uhr, So., Mo. & Feiertage geschl.
Umzüge Ober, Tulpenstr. 9, Waldkraiburg 08638-7439
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www.brandschutz-alztal.de

Vormarkt 21          83308 Trostberg          Tel.: +49 (0)8621/975 23 23          Fax +49 (0)8621/9752330

Mobil: +49 (0) 173 842 6556 info@brandschutz-alztal.de
Stellung von externen Brandschutzbeauftragten
Abhalten von Feuerbeschauen und Brandverhütungsschauen
Dienstleistungen im vorbeugender und gebäudetechnischen Brandschutz
Fachbauleitung, Fachplanung, Prüfungen u. Wartungen wie Brandschutztüren, Feststellanlagen, usw. 

Erstellen von Konzepte, Ordnungen und Pläne für den Brandschutz
Brandschutzkonzept, Brandschutzordnung, Flucht- u. Rettungswegepläne, Feuerwehreinsatzpläne, Evakuierungspläne

Schulungen und Ausbildungen im Brandschutz
Brandschutzhelfer, Unterweisungen nach ASR A2.2, Feuerlöscherunterweisungen

Brandmelde- nach DIN 14676, Alarmanlagen und Videoüberwachung
Verkauf, Beratung, Wartung

Zertifizierter Sachverständiger und Brandschutzbeauftragter
Zertifizierter Errichter für Alarm- und Brandmeldetechnik

Inh. Thomas Mittermaier 
Schulstraße 5 · Trostberg

Tel. 0 86 21/37 70 
Fax 0 86 21/83 80 

e-mail: info@szlavik.de
www.szlavik.de

FARB- & 
LACKTECHNIK

FARB- & 
LACKTECHNIK

MALER-WERKSTATTMALER-WERKSTATTMALER-WERKSTATT

Stefan Tschoche · SURBERG · Mobil 0171/2289772

gestalten · sichern · schützen · dämmen · instandsetzen

sauber - zuverlässig - kompetent

Franz-Josef-Soll-Str. 13 · 83308 Trostberg
Tel. 08621/977223 · Fax 977226

Jürgen Schäfer
Öffentlich bestellter 

und vereidigter Sachverständiger
Sachverständigenbüro BIO-SAN-TEC

Gutachten - Beweissicherungen - Sanierungskonzepte, 
Ausschreibungen - Baubetreuung - Bauleitung - Abnahmen
Energieberatung - Energieausweis - Schadstoffanalytik 

Hauptstr. 1 · Trostberg · Tel. 08621/64393

STEMPEL · SCHILDER

www.amler-werbung.de

WERBUNG



V
Versandhaus/Agentur
Otto Shop, Inh. O. Filurski, Herzog-Otto-Str. 12 5517
Mo.-Fr. 8-12/14-18 Uhr, Mo. nachm. geschl., Sa. 8-12 Uhr

Verkehrsverein Trostberg Erwin Huber, Waldleite 6 5593

Vermietungen CloCon Firlbeck, Waltershamer Feld 0176710075461

Versicherungen
Allianz Generalvertretung Brunnmeier
Vormarkt 18, Mo. - Fr. 9-12 Uhr, Mi. 13-16 Uhr 6476570
Concordia, Stadlberger/Katzböck/Haringer/Obermeier
Schulstraße 14, Mo. - Fr. 9-12/14-17 Uhr, Mi. nachm. geschl. 64930
Continentale Berg & Saxberger, Friedrich-Ebert-Str. 2 98120
Mo., Di., Do. 8.30-17 Uhr, Mi. + Fr. 8.30-13.30 Uhr
R+V Versicherung Zimmermann, Hauptstr. 54 0172/8242552
Mo.-Fr. 9-12.30 Uhr, Do. 15-18 Uhr
Versicherungsbüro Lutz, Gabelsbergerstr. 16 506440
Mo.-Fr. 9-12.30 Uhr, Mo., Di., Do. 15-18 Uhr
Zürich, Schirmer & Haider, Herzog-Ludwig-Str. 1 61061
Mo., Di., Do. 9-12.30/13-17.45 Uhr, Mi. u. Fr. 9-12.30/13-14 Uhr

Versicherungsmakler 
Thomas Parzinger, Innstr. 24 9059550

VHS Heinrich-Braun-Str. 6 64939-0
Mo.-Do. 8-12.30/14-16 Uhr, Fr. 8-13 Uhr

Volksfest Am Festplatz Fr. 14. - So. 23. 6. (Festwirt Jürgen Hanetzok)

W
Wappen
Trostberg führt seit der ersten Hälfte des 14. Jahr hun derts die-
ses Wappen, das sich die Stadt am 31. Mai 1918 vom Staats -
ministerium bestätigen ließ.
Das Wappen zeigt in Blau auf grünem Dreiberg drei silberne,
unverbunden nebeneinander stehende Türme. Der Mittelturm ist wohl der
Bergfried des ehemaligen Schlosses auf der Höhe, die Türmchen sind die
einstigen Tore an den Enden der langen, befestigten Marktstraße im Tal.

Waschanlagen 
Hochreiter, Ford, Dr.-Albert-Frank-Str. 16 9839-0
Mo.-Do. 7.30-18 Uhr, Fr. 7.30-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr
KNOTT Service-Station, Bayernstr. 11 2419

Wein/Sekt/Spirituosen
Amler’s Weinverkauf, Hauptstr. 23 0171/6462156
Do., Fr. 9-12/14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr & nach tel. Vereinbarung
Weineria, Hauptstr. 16-18 9752307, Mobil 0171/3469632
jeden 2. Sa. im Monat ab 19 Uhr Weinprobe (nur nach Anmeldung)
Do. 15-22 Uhr, Fr. 15-24 Uhr, Sa. 10-13 Uhr

Weltladen Hauptstr. 60 2372
Mo.-Fr. 9-12.30 Uhr, Do., Fr. 14.30-18 Uhr, Sa. 9-12.30 Uhr

Werbung & Grafik
Amler WERBUNG, Inh. Oliver Amler, Hauptstraße 1 64393

Wertstoffhof Veolia, Söldenhofstraße 17 806190
Öffnungszeiten siehe Abfallentsorgung

Wohnpark Trostberg VivaPLAN Hauptstr. 20 6490870

Z
Zahntechnik Hallweger, Martin-Niemöller-Str. 2a, Traunreut 08669/2704
Szlavik, Schulstr. 5 3770

Zauberei Zauberclown Giggi, Herzog-Ludwig-Str. 73 9752002

Zahlen, Daten, Fakten
Stadt Trostberg, Landkreis Traunstein, Regierungsbezirk Oberbayern
Postleitzahl 83308, Telefonvorwahl 08621
Bevölkerungsentwicklung  
1939 → 3.989 1946 → 5.526
1970 → 7.360 1971 → 7.658 (Eingem. Lindach)
1977 → 8.316 1978 → 9.947 

(Eingemdg. Heiligkreuz, Oberfeldk.)
1987 → 10.251 1990 → 10.800
2013 → 11.242 30.06.2018 → 11.132 Einwohner
Fläche: 51.552.689 qm, 
Haushaltsvolumen 2019
Verwaltungshaushalt 27.229.250,00 €
Vermögenshaushalt 5.587.350,00 €
Hebesätze: Grundsteuer A 350 v. H., Grundsteuer B 360 v. H., Gewerbesteuer 360 v. H.

Das A-Z Register hat keinen Anspruch auf Vollständigkeit, 
da der Eintrag kostenpflichtig ist.
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GESCHENKEGESCHENKE
Hauptstr. 23 · TROSTBERG · Tel. 0171/6462156

GALERIE &
WEINVERKAUF 



2019 feiern die Volkshochschulen (vhs) ihr 100-jähriges Bestehen. Die
überwiegende Mehrheit in Deutschland kennt die vhs und jährlich
besuchen etwa neun Millionen Menschen rund 700.000
Veranstaltungen. Im vergangenen Jahr waren es in Trostberg 6.000
Teilnehmende in über 500 Kursen. 
Das Jubiläum geht zurück auf die Gründung der ersten
Volkshochschulen im Jahr 1919, deren Programme jedoch gänzlich
andere Themen präsentierten als wir sie heute kennen. In der
Weimarer Verfassung wurde erstmals der Anspruch auf Weiterbildung
in staatlicher Verantwortung erhoben. Eine Zäsur stellten die national-
sozialistischen Jahre dar. Nach dem Zweiten Weltkrieg jedoch setzte
eine zweite große Gründungswelle ein. 
Ab den 80er Jahren nimmt die Programmvielfalt langsam die Form an,
die wir heute kennen und schätzen. Sprachen, Kreativ- und
Kochkurse, Computer-Workshops und vieles mehr werden angeboten.
In Bayern gibt es 186 Volkshochschulen, die mit ihrem gemeinwohl-
orientierten Angebot allen Interessierten offen stehen und so die
Möglichkeit für Begegnung und gemeinsames Lernen bieten. Schlägt
man die Programmbroschüren der Volkshochschulen auf, zeigt sich,
dass die Themen schier unerschöpflich sind – siehe Kasten „Kurse von
A bis Z“.
Am Freitag, 20. September, feiern wir bundesweit dieses besondere
Jubiläum mit einer „Langen Nacht der
Volkshochschulen“. Ab 18 Uhr erwartet Sie
ein buntes Angebot mit vielfältigen
Eindrücken bei kostenlosen Schnupper-
angeboten: Geplant sind Mitmachkurse,
Vorträge und Live-Vorführungen. Näheres
dazu im Kurskatalog der vhs, im Trostberger
Stadtblatt und im Internet unter www.vhs-
trostberg.de.
Seit 100 Jahren gilt: Volkshochschulen sind
in den Kommunen der Ort, an dem sich alle
Menschen begegnen – egal welche Bildung,
Herkunft oder Hautfarbe sie haben. In die-
sem Sinne freut sich die Volkshochschule
Trostberg auf Ihr Kommen, Ihre Teilnahme
und Ihre Meinung.

Lange Nacht der Volkshochschulen am 20.9.
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Adam-Gumpelzhaimer-Chor e.V.
Ursula Amann, Gabelsberger Str. 5a, 83308 Trostberg Tel. 9024012
Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Trostberg e.V.
Gaby Griesbeck, Hauptstr. 57, 83308 Trostberg Tel. 62823
ACE Auto Club Europa
Günter Fix, Drosselweg 8, 83308 Trostberg Tel. 5084277
Automobilclub Trostberg und Umgebung e.V. im ADAC
Michael Freutsmiedl, Auenstr. 10, 83308 Trostberg Tel. 63161
Bienenzuchtverein Trostberg e.V.
Franz Vollmaier, Hennthal 11, 83308 Trostberg Tel. 08623/1339
Briefmarkensammlerverein Trostberg
Ernst Mooshamer, Friedrich-Ebert-Str. 31, 83308 Trostberg Tel. 61339
Bayerisches Rotes Kreuz Bereitschaft Trostberg, Tel. 08629/3666
Herr Ulrich Binder, Schedling 7, 83308 Trostberg Mob. 0160/6511168
BRK-Wasserwacht, 1. Vorsitzender Daniel Huber Tel. 0176/41103366
Schedling 7, 83308 Trostberg, E-Mail: daniel.huber@wasserwacht.bayern
Burschen und Arbeiterverein Heiligkreuz, Martin Planthaler
Kaps 3, 83308 Trostberg Tel. 0151/17268827
Bündnis 90 - die Grünen, 1. Vorsitzende Martina Knott und Marianne Penn
Hertzhaimerstr. 29, 83308 Trostberg
Chiemgauer Erzdeifen, Thomas Drewlo, 
Erlenweg 12, 83308 Trostberg Tel. 9800006
Chiemgauer Pferdewelt e.V. Trostberg, Birgit Wolff 
Johann-Namberger-Str. 58, 83308 Trostberg E-Mail: info@chiemgauer-pferdewelt.de
Christliche Freikirche
Pastor Robert Tomaschek, Schulstr. 2, 83308 Trostberg Tel. 6499988
Christliche Pfadfinder Trostberg, Pascal Auer
Wasserburger Str. 37, 83530 Schnaitsee Tel. 08074/1602 
CSU Trostberg, 1. Vorsitzender Dipl. Ing. Michael Zenz, Hofstett 10, 
83308 Trostberg, Email: trostberg@ov.csu.de, www.csu.de/ov-trostberg Tel. 98200 
Deutscher Alpenverein e.V. Sektion Trostberg Aignesberger Georg, Hesse Robert
Geschäftsstelle, Hauptstr. 62, 83308 Trostberg Tel. 649404
Deutscher Amateur Radio Club e.V.
August Sperl, Jeschkenweg 6, 83301 Traunreut Tel. 08669/5602
Die Elfer e.V. Trostberg Christian Acker, 
Neukammer 6, 83278 Traunstein Tel. 0179/2054690

VEREINE & Organisationen

Egerländer Gmoi Trostberg und Umgebung
Anton Naglschmidt, Meisenweg 4, 83308 Trostberg Tel. 62607
Eigenheimerverein Trostberg im Eigenheimerverband Bayern e.V. 
Weppner Burkhardt, Buchenstr. 23, 83308 Trostberg, Tel. 08621/647765 
Email: georg.friedrich@eigenheimer-trostberg.de 
www.eigenheimer-trostberg.de
Elektronik-Dartliga Inn-Salzach e. V., Ernst Klement, 
Rupertistr. 17a, 84329 Wurmannsquick Tel. 0151/64701454
Familienpflegewerk e.V. des Kath. Frauenbundes e. V.
Einsatzleiterin Marille Schachner, E-Mail: trostberg@familienpflegewerk.de 
Peter-Müllritter-Str. 11, 83308 Trostberg Tel. 806541
Feldkirchner Gmoatheater, Maier Wolfgang 
Traunstr. 8a, 83308 Trostberg Tel. 9059519 
Fischereiverein Trostberg e.V., 
Erwin Jakob, Stefan-Flötzl-Str. 9, 83342 Tacherting Tel. 0160/57245085
Förderverein des Trostberger Jugendringsports,
Christian Philipp, Herzog-Ludwig-Str. 62, 83308 Trostberg, Tel. 61877
Förderverein Trostberger Rosengarten e.V., 
Marita Protte, Hauptstraße 58, 83308 Trostberg, Tel. 7184
Förderverein der Musikschule Trostberg e.V.
Katja Kaufner-Troll, Hans-Egner-Str. 23, 83352 Altenmarkt Tel. 61388
Förderverein namaste-Hilfe für Nepal e.V.
Andrea Mühlthaler, Herzog-Ludwig-Str. 146, 83308 Trostberg 0151/41824781
Förderverein Alztal für die BRK-Bereitschaften, Klaus Lebek 
Tittmoninger Str. 34, 83308 Trostberg Tel. 08681/4030
Förderverein 'Faraja heißt Trost', Marianne Penn 
Hertzhaimerstraße 29, 83308 Trostberg, Email: marianne@penn.de Tel. 5974 
Freiwillige Feuerwehr Heiligkreuz
Maximilian Saunar, Bandsham 11, Tel: 0151/42320471
Freiwillige Feuerwehr Lindach
Johann Brandl, Dieding 25, 83308 Trostberg Tel. 2122
Freiwillige Feuerwehr Oberfeldkirchen 
Rupert Schöttner, Alois-Mussner-Str. 13, Tel. 0176/21048163
Freiwillige Feuerwehr Trostberg 
Pöpperl Michael, Hans-Egner-Str. 13, 83352 Altenmarkt, Tel. 0175/5722723
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Freunde des Brauchtums und der Schauspielerei
Michael Gröbner, Günzelham 6, 83308 Trostberg Tel. 08623/919271
Gebirgs-Trachten-Erhaltungs-Verein „D`Alzviertler“ Trostberg e.V.
1. Vorstand Josef Freutsmiedl, Wolfering 6, 83308 Trostberg Tel. 1471
Gesangverein 1919 Trostberg e.V.
Hildegard Mayer, Buchenstr. 32, 83308 Trostberg Tel. 62862
Hilfe für Notleidende, 1. Vorsitzender Günter Altinger,
Herzog-Ludwig-Str. 30, 83308 Trostberg Tel. 64225
Internationaler Bibellehrdienst e.V., Eckert Harald, 
Söldenhofstr. 10, 83308 Trostberg, E-Mail: ibl@ibl-dpm.net Tel. 64146
Islandspferdefreunde oisISI, Waltraud Schögler, 
Römerstr. 21, 83308 Trostberg Tel. 015771599229
Jugendrotkreuz Trostberg
Eduard Kummergruber E-Mail: eddy.kummergruber@gmx.de
Junge Buehne Trostberg
Simon Meyer, Hauptstr. 25, 83308 Trostberg Tel. 3181
Kath. Deutscher Frauenbund Zweigverein Trostberg e.V.
Eder Maria, Traunsteiner Str. 18, 83308 Trostberg, 
Kath. Frauen- und Mutterverein Heiligkreuz
Helma Freutsmiedl, Wolfering 6, 83308 Trostberg Tel. 1471
Kath. Frauengemeinschaft Lindach
Walburga Mayer, Gerharding 5, 83308 Trostberg Tel 7669

Kath. Landjugendbewegung Heiligkreuz
Kaltenhauser Ludwig, Römerstr. 22, 83308 Trostberg Tel. 62535
Kath. Landjugendbewegung Lindach
Regina Mayer, Lindach 19, 83308 Trostberg
Kath. Landjugendbewegung Oberfeldkirchen
Irmengard Reiter, Nunbichl 5, 83308 Trostberg 
Kath. Liebesbund Trostberg, H.H. Pfarrer Paul Janßen,
Vormarkt 22, 83308 Trostberg Tel. 646000
Kinder- und Jugendchor Lindach
Rosa Illguth, Lindach 23, 83308 Trostberg Tel. 63111
Kneippverein Trostberg e.V.
Hermine Roth, Tagahartstr. 3, 83342 Tacherting Tel. 5570
Kolpingsfamilie Heiligkreuz, 1. Vorstand Tatz Ingrid,   
Kurt-Franck-Str. 12, 83308 Trostberg Tel. 4234 
Kolpingsfamilie Schwarzau
Klaus Huber, Mühlbachweg 2, 83308 Trostberg Tel. 61927
Kolpingsfamilie Trostberg, Birgit Niedermeier,
Steinstr. 2, 83308 Trostberg, E-Mail: info@kolping-trostberg.de Tel. 62829
Königl. Privil. Schützengesellschaft Trostberg
Josef Schmidhuber, Dorfstr. 7, 83308 Trostberg Tel. 2867
Krankenhaus-Besuchsdienst, Kreisklinik Trostberg
Info: Doris Weber, Tel. 08634-66225

VEREINE & Organisationen

- Hawaiianische Massage Lomi Lomi Nui
- Aromaölmassage - Breuß Massage
- Lakota Massage mit Kräuteressenzen Raindroptechnique®
- Rückenintensivmassage - Fußzonenmassage

- Hypnotherapie - Cluster-Therapie
- Hypnotherapeutische Geburtsvorbereitung
- Kinderwunschbegleitung - Kinderhypnose
- Kinderentspannungstraining (Einzel und Gruppen)

HA
WA

IIAN
ISCHE MASSAGEMA

NUE
LLA RÖMER

Weissauer Str. 35 · Trostberg (gegenu�ber vom Schwimmbad)
Tel. 0 86 21-80 63 216

Sie finden uns jetzt auch
in Tacherting, Trostberger Str. 8f (Eingang Rückseite vom Gebäude)

T  A  M  A  R  A

MAUERBERGER
HEILPRAKTIKERIN FÜR PSYCHOTHERAPIE (HPG)

Tel. 08621-9961778 
oder 0176-32382473
www.tamara-mauerberger.de 

Termine nur nach tel. Vereinbarung unter 01607743699 
oder info@massage-trostberg.de · www.massage-trostberg.de
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Krieger- und Reservistenkameradschaft Trostberg e.V.
Hans Sinzinger, Friedrich-Ebert-Str. 38, 83308 Trostberg Tel. 9059912
Krieger- und Soldatenkameradschaft Heiligkreuz
Franz Vollmaier, Hennthal 11, 83308 Trostberg Tel. 08623/1339
Krieger- und Soldatenkameradschaft Lindach
Pfisterer Martin, Dieding 17, 83308 Trostberg Tel. 3425
Krieger- und Soldatenverein Oberfeldkirchen
Johann Reiter, Nunbichl 1, 83308 Trostberg Tel. 7530
Kulturkessel e.V., Ulrike Brunnlechner, Zieglerstr. 6, 83308 Trostberg Tel. 61039
Landesbund für Vogelschutz Ortsgruppe Trostberg
Peter Kirchgeorg, Jägerstraße 34, 83308 Trostberg Tel. 2430
Landesverband des Bayer. Einzelhandels OV Trostberg
Peter Wagner, Caroplatz, 83308 Trostberg Tel. 2596
Männerverein Oberfeldkirchen
Franz Wagner, Dr.-P.-Töpfner-Str. 9, 83308 Trostberg Tel 2130
Männerverein Trostberg e.V., Eduard Wolferstetter,
J.-B.-Kapfer-Str. 54, 83308 Trostberg, E-Mail: webmaster@maennerverein-trostberg.de
namaste – Hilfe für Neapel e.V., Mühlthaler Andrea,
Herzog-Ludwig-Str. 146, 83308 Trostberg Tel. 0151/41824781 
Oldtimerfreunde Trostberg e.V. 
Meindl Jürgen, Aubergstr. 18, 83352 Altenmarkt an der Alz Tel. 0173/8426556
Pfarrgemeinderat Heiligkreuz, Christine Blüml, 
Eulenweg 3, 83308 Trostberg, christine.blueml@waeschhausen.de Tel. 62222
Reit- und Fahrverein Trostberg e.V., Wäschhausen 1, 83308 Trostberg
Elena Pavic, Oberfeldkirchner Str. 10 Tel. 015140092278

VEREINE & Organisationen

Schützengesellschaft „D´Alzviertler“ e.V., Hans-Georg Arlt,
Nettunoallee 55, 83301 Traunreut Tel. 08669/5296
Schützengesellschaft Lindach
Ludwig Holzleitner, Benetsham 12, 83308 Trostberg Tel. 7243
Schützengesellschaft Oberfeldkirchen
Freutsmiedl Gerlinde, Joh.-Namberger-Str. 38b, 83308 Trostberg Tel. 645138
Schützengesellschaft Purkering 1904 e.V.
Margit Kojer, Altenmarkter Str. 29, 83308 Trostberg Tel. 8336
Seniorenteam Heiligkreuz, Brigitte Kern-Haas, Rohrigham 15a, 
83308 Trostberg, E-Mail: kernbrigitte.hubert@t-online.de Tel. 649019
SPD Trostberg, 1. Vorsitzender Hans-Michael Weisky 
Blindreiter Str. 21, 83308 Trostberg, Tel. +49162/2051286 
E-Mail: kontakt@spd-trostberg.de
Sportfahrergemeinschaft Trostberg-Kienberg e.V. im ADAC
Günter Hain, Lindenstr. 12, 83342 Peterskirchen Tel. 0175/4330479
Stadtkapelle Trostberg e.V.
Manfred Gröbner, Gmelcherstr. 50,  83278 Traunstein Tel. 9096464
Sudetendeutsche Landsmannschaft Ortsverband Trostberg 
Franz Jaksch, Kapellenstr. 4, 83374 Traunwalchen Tel. 08669/6712
SV Oberfeldkirchen, Konrad Grundl, Dorfstraße 17, 83308 Trostberg Tel 8351
Theatergruppe Heiligkreuz e.V.
Jakob Aicher, Bergham 5 A, 83308 Trostberg Tel. 649496
E-Mail: jakob.aicher@gmx.de 
Treffpunkt Trostberg e.V.
Sebastian Heppel, Marienplatz 4, 83308 Trostberg Tel. geschäftlich: 08621/2007

TICKET & TOURISTIK
Schulstr. 1 · TROSTBERG · Tel. 0 86 21/50 99-0
info@flugboerse-trostberg.de · www.flugboerse-trostberg.de



Feiern Sie mit uns 10 Jahre
Augenoptik Weindl

in Trostberg

Tel. 08621/508 42 84



VEREINE & Organisationen

Trostberger Goaßlschnalzer
Peter Wastlhuber, Rosenweg 5, 83342 Tacherting Tel. 1814 o. 2259
Trostberger Jazzgemeinschaft e.V. (TroJa)
Klaus Schmidtner, Hochfellnstraße 17, 83308 Trostberg Tel. 1841
Trostberger Rittersleut e.V., Eva Vollmaier
Pienzenauerstr. 35a, 83308 Trostberg Tel. 8398
Trostberger Tafel Kindertafel, 
Bergmann-Fritz Ulrike, Jägerstr. 2c, 83308 Trostberg Tel. 1526
TSV Heiligkreuz, Wallner Manfred, Auenstr. 1, 83308 Trostberg Tel. 1659
Türkisch Islamische Gemeinde zu Trostberg e.V. - Moschee
DITIB, Yusuf Cetin, Dr.-Albert-Frank-Str. 5 & 7, 83308 Trostberg Tel. 61408
Turn- und Sportverein 1863 Trostberg e.V., Hans Schönreiter, 
Jahnstr. 5, 83308 Trostberg, E-Mail: gs@tsv-trostberg.de, www.tsv-trostberg.de Tel. 63000
Umweltschutzverband Alztal und Umgebung e.V., Gisa Pauli, 
Fritz-Bechtold-Str. 8, 83308 Trostberg, E-Mail: umweltschutzverband@web.de Tel. 8344
VdK Ortsverband Trostberg, 
Ewald Polster, Deisenham 34b, 83308 Trostberg Tel. 1866
Verein für Gartenbau und Landespflege Heiligkreuz
Freutsmiedl Josef, Hofstett 2, 83308 Trostberg Tel. 7638
Verein für Gartenbau und Landespflege Oberfeldkirchen
Elisabeth Penkner, Biburg 3, 83308 Trostberg Tel. 3517
Verein für Gartenbau und Landespflege Trostberg
Ernst Schilder, Hilarion-Kufner-Str. 4, 83308 Trostberg Tel. 3799
Verein der Heiligkreuzer Bauern
Thomas Holzner, Rohrigham 8, Tel. 646311 
E-Mail: planung-holzner@edmeierhof.de
Verkehrsverein Trostberg e.V., 
Erwin Huber, Waldleite 6, 83308 Trostberg Tel. 5593
Vogelfreunde Trostberg e.V., 
Manfred Hochreiter, Donser 1, 84549 Engelsberg Tel. 61428
Volksbühne Trostberg e.V., 
Katharina Liedl, Sonntagshornstr. 4, 83308 Trostberg Tel. 2335
Volkshochschule Trostberg e.V. Günther Kleinknecht, 
Heinrich-Braun-Str. 6, 83308 Trostberg Tel. 64939-0
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Rauchmelder
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Baumham 6 · Palling 
Tel. 08629/929555

SCHR E IN E R E I

huberIhr vielseitiger Spezialist für alle Schrein
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Rauchmelder retten Leben
Nutzen Sie unseren  Service
(Beratung, Verkauf, Montage)

Akupunktur 
Ausleitung • Entgiftung
Spagyrik • Osteopathie

Astrologische Homöopathie

Heilpraktiker 
Rolf Barthof

Nikolaus-Streicher-Str. 3
83308 Trostberg

Tel. 08621 - 977 141
mail@rolf-barthof.de
www.rolf-barthof.de

Tel.: 08621 2103
E-Mail: trostberg@lohi.de

www.lohnsteuerhilfe-trostberg.de

Wir machen Ihre
Steuererklärung.

Achtung: neue Adresse!

Hauptstr. 36 · 83308 Trostberg



Nicht nur strahlender Sonnenschein birgt
Gefahren. 
Alexander Brummeisl: „Neben dem für den Menschen sichtbaren Licht, enthält
das Sonnenlicht auch unsichtbares ultraviolettes Licht. Beim Sonnenschutz für
die Augen geht es nicht nur um den Blendschutz, sondern auch um den Schutz
vor der UV-Strahlung. Denn UV-Strahlung ist zwar unsichtbar, führt aber bei
hoher Intensität oder langer Dauer zu schmerzhaften Entzündungen der Binde-
und Hornhaut und kann diese auch dauerhaft schädigen.“ 
Woran erkenne ich die richtige Sonnenbrille? 
Gerald Hörterer: „Eine gute Sonnenbrille sollte optimal vor ultravioletter
Strahlung schützen, um Augenerkrankungen wie beispielsweise einer
Bindehautentzündung oder Grauer Star vorzubeugen. Dafür sollte das
Sonnenschutzglas über einen UV-Filter verfügen. Ist kein eingebauter UV-Schutz
vorhanden, schadet eine Sonnenbrille mehr als sie unseren Augen nützt. Alle
Sonnenbrillen aus unserem Hause bieten einen sicheren Schutz vor solarer UV-
Strahlung.“ 
Wie finde ich die
richtige Sonnenbril-
le? 
Alexander Brum-
meisl: „Der Auswahl
der richtigen Son-
nenbrille geht ein
ausführliches Ge-
spräch zu den
Tragegewohnheiten
und persönlichen
Wünschen des Kun-
den voraus. Wir fin-
den gemeinsam her-
aus, bei welchen
Gelegenheiten die
Sonnenbrille am
liebsten getragen
wird oder wobei sie
sogar unersetzlich
ist. Bei Freizeitakti-
vitäten sollten die

Augen aus jedem Winkel geschützt werden. Mehr Sicherheit bieten optionale
Polarisationsfilter, die das Blendungsempfinden reduzieren. 
Viele meiner Kunden stören sich am grellen Licht der tiefstehenden Sonne. Hier
können wir mit ZEISS SkyPol® eine perfekte Lösung anbieten. Aber auch der
modische Aspekt spielt bei einer individuellen Sonnenbrille eine große Rolle.
Moderne Brillenfassungen der führenden Hersteller gehören heute in das
Programm eines guten Augenoptikers. Damit zusätzlich zur Sonnenbrillenfas-
sung auch die Sonnenbrillengläser dem persönlichen Stil entsprechen, bieten wir
eine große Palette an Unifarben, Verlaufsfarben und Bicolor-Varianten zur
Auswahl an. So lassen sich die Gläser zusätzlich zu den beliebten Klassikern
Braun, Grün und Grau auch in einer anderen Wunschfarbe anfertigen. Da ist
bestimmt für jeden Stil etwas dabei. Während unserer Aktionswochen bis zum
31. Mai 2019 bieten wir eine kostenlose Sonnenbrillen-Typberatung an.
Gemeinsam ermitteln wir, welcher Sonnenbrillen-Typ Sie sind.“ 
Neu für diesen Sommer: Der intelligente Sonnenschutz
Gerald Hörterer: „Im Sommer ist die Lieblingssonnenbrille unser ständiger
Begleiter. Doch nicht immer hat sie die richtige, angenehme Tönung. Bei greller
Sonne ist sie häufig nicht dunkel genug, und im Schatten oder auch für den kur-
zen Einkauf beim Stadtbummel ist sie oft schon zu dunkel. Das zwingt uns dann,
die Brille zu wechseln oder ganz abzusetzen und unsere Augen ungeschützt der
Sonne auszusetzen. Mit den neuen dynamischen Sonnenbrillengläsern von ZEISS
erhalten Sie eine Sonnenbrille, die sich den verschiedensten Lichtverhältnissen
automatisch anpasst und dabei immer vollen UV-Schutz bietet. ZEISS
AdaptiveSun Brillengläser haben bereits eine angenehme Grundtönung und dank
intelligenter Selbsttönungstechnologie können sie bei Sonneneinstrahlung bis
über 90 Prozent Tönung dunkel werden. Natürlich sind die neuen ZEISS
Sonnenbrillengläser in Ihrer Sehstärke auch in vielen verschiedenen Farben
erhältlich und garantieren Ihnen einen umfassenden UV-Schutz.“

Optik Girr & Steger informiert

Intelligenter Sonnenschutz mit ZEISS AdaptiveSun Brillengläsern.Mehr sehen bei Sonne - blendfrei und kontraststeigernd mit ZEISS Polarisationsfiltern.

Der Frühling ist da und damit steigt auch die Lust auf vielfältige Aktivitäten im Freien. 
Dafür benötigen die Augen einen besonderen Schutz vor der gefährlichen UV-Strahlung.
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Gibt es auch klare
Brillengläser mit UV-
Schutz?
Alexander Brummeisl:
„Besonders der umfang-
reiche UV-Schutz in den
klaren Brillengläsern ist
sehr wichtig. Dafür hat
unserer Brillenglas-
Lieferant Carl Zeiss Vision
eine Lösung entwickelt
und bietet alle klaren
Brillengläser mit 100%
UV-Schutz an. Alle ZEISS
Kunststoff- Markengläser
werden mit einem UV-

Schutz bis 400 Nanometern ausgestattet. Der geltende Industriestandard sieht
die bisherige Grenze für UV-Schutz von Brillengläsern immer noch bei 380
Nanometern. Allerdings ist die UV-Strahlung auch im Spektralbereich bis 400
Nanometern relevant für gesundes Sehen. Etwa 40 Prozent der solaren UV-
Strahlung, die auf die Erdoberfläche gelangt, liegt im Bereich zwischen 380 und
400 Nanometern. Besonders diese langwellige UV-Strahlung dringt tiefer in das
Gewebe ein und kann Schäden verursachen. Mit den neuen ZEISS Brillengläsern
lässt sich Vorsorge treffen, damit gesundes Sehen langfristig erreicht wird.“ 
Vereinbaren Sie direkt einen Termin unter: (08621) 38 33.

Optik Girr & Steger informiert

Die intelligente Sonnenbrille, die mitdenkt.

Alle klaren ZEISS Brillengläser bieten einen vollständigen UV-Schutz.

Hauptstr. 15 · Trostberg 
Tel. 08621/3833

www.optik-girr-steger.de
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Private Alpenbrauerei Bürgerbräu Bad Reichenhall seit 525 Jahren

Unser Bürgerbräu – 
handwerklich seit 1494
Bad Reichenhall. Als August Röhm (1868-1930) im Jahre
1901 den so genannten „Graßlbräu“ in Bad Reichenhall
erwarb, hatte die seit 1494 nachweisbare Brauerei bereits
eine lange und wechselvolle Geschichte hinter sich. Sie war
zudem eine der letzten unabhängigen und innerhalb der
Altstadt verbliebenen Brauereien, da die meisten entweder stillge-
legt oder von größeren Brauereien aufgekauft worden waren. Röhm verlieh
seiner neu erworbenen Brauerei den Namen BÜRGERBRÄU und baute sie
innerhalb weniger Jahre systematisch zu einem florierenden Unternehmen aus.
Gleichzeitig erweiterte er die Sortenvielfalt und braute als einer der ersten in der

Region auch helle Biere. Im Trend der bayerischen
Wirtshausgemütlichkeit ließ er den Brauereigasthof 1925
durch renommierte Architekten umbauen.  August Röhms
Nachfahren haben UNSER BÜRGERBRÄU bis zum heutigen
Tage konse-quent fortentwickelt. Wie eh und je bietet das im

Herzen der Stadt Bad Reichenhall verankerte Haus qualitativ
hochwertige Produkte, die nicht nur regional, sondern auch im

Ausland besonders geschätzt werden. – Bayerische Brauhand-
werkskunst vom Feinsten! Dafür steht die Familie Graschberger, Urenkel

August Röhms, bis heute. Zahlreiche Produkte von UNSER BÜRGERBRÄU
erlangten im Laufe der Zeit Kultstatus, so etwa der 1925 erstmals präsentierte
„Suffikator“ oder das 1957 der Öffentlichkeit vorgestellte „Kur-Pils“. Eine der
Ikonen ist der „Alpenstoff“, ein im Jahre 2006 kreiertes Bier, das bereits äußer-
lich alpinen Lifestyle vermittelt. Jüngstes Erzeugnis ist das zu Ehren August
Röhms eingebraute Helle namens „Gustl“, das es anlässlich und zum Start ins
große Jubiläumsjahr 2019 nun auch im Handel als naturtrübes Kellerbier gibt.

Unser Bürgerbräu - Jubiläum
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Bierkultur mit Auszeichnung
Die Familie Graschberger hat es sich stets zur
Aufgabe gemacht, die inzwischen 525-jährige
Brautradition in ihrem Haus hochzuhalten, die
bayerische Bierkultur in all ihren Facetten zu pflegen
und für die Zukunft zu bewahren. Dieses Vermächtnis ist
Verpflichtung und Ansporn zugleich. Regelmäßig bestätigt
wird dies auch durch eine Vielzahl von Auszeichnungen für die
Bierspezialitäten und den Brauereigasthof BÜRGERBRÄU, der aktuell
mit zwei hochrangigen Klassifizierungen bedacht wurde:  Im Rahmen der
Vergabe des Qualitätssiegels „Ausgezeichnete Bayerische Küche“, das alljähr-
lich vom Bayerischen Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft und
Forsten sowie vom Bayerischen Hotel- und Gaststättenverband DEHOGA
Bayern verliehen wird, wurde der Brauereigasthof BÜRGERBRÄU mit zwei
Rauten als Betrieb mit „ausgezeichneter Bayerischer Küche mit besonders geho-
benem Niveau“ honoriert. Zusätzlich konnte das Team die Zertifizierung
„Ausgezeichnete Bierkultur“ entgegennehmen, die umfassende Kompetenzen
rund um das Thema Bier sowie die vielfältigen Anstrengungen belobigt, die die
Familie Graschberger seit Jahren für den Erhalt der bayerischen Bierkultur im

Berchtesgadener Land unter-
nimmt. Der Brauereigasthof
BÜRGERBRÄU ist damit
der einzige Gastronomie-
betrieb in der Region, dem

gleichzeitig beide Auszeich-
nungen zuteilwurden. 

Auch die Juroren der Deutschen Landwirtschafts-Gesellschaft (DLG) haben den
hohen Qualitätsanspruch der Privaten Alpenbrauerei BÜRGERBRÄU an ihre
Bierspezialitäten erneut bestätigt und für 2019 den
ALPENSTOFF, das UNSER BÜRGERBRÄU Alt
Reichenhaller Braumeister-Bier, das UNSER
BÜRGERBRÄU Hefe-Weizen, das GUSTL
Bayrisch Hell sowie auch das Anfang des Jahres
neu eingeführte GUSTL Kellerbier Naturtrüb mit
der DLG-Goldmedaille ausgezeichnet.     

Gasthof Pfaubräu · Hauptstraße 2 · 83308 Trostberg 
Tel. 0 86 21 / 98 29-0
E-Mail: info@pfaubraeu.de · www.pfaubraeu.de

Ein Gastronomie-Objekt der Privaten Alpenbrauerei 
BÜRGERBRÄU Bad Reichenhall August Röhm & Söhne KG

Wir haben täglich für Sie geöffnet. 
Wir empfehlen unser Frühstücksbuffet ab 7.00 Uhr
und bieten durchgehend warme Küche von 11.30 bis 21 Uhr. 

Unser Bürgerbräu - Jubiläum
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Musikinstrumente 
P.A./Musikelectronic 

Musikzubehör · Noten

40 Jahre
1979 - 2019

40-jähriges Jubiläum Musikhaus-TV-Hi Hölzl
Im Sommer 1979 eröffnete Hubert Hölzl nach Abschluß der
Meisterschule für Radio- und Fernsehtechnik sein Fachgeschäft für
Unterhaltungselektronik und Musikinstrumente sowie eigene
Reparaturwerkstatt in Feichten/Alz, Schächen 2.
Nach bescheidenen Anfängen wurde im Laufe der Jahre das
Geschäft auf 2 Etagen mit ca. 270qm Verkaufs- und Ausstellungs-
fläche vergrößert.
Sie erhalten im Musikhaus-TV-Hifi Hölzl eine umfangreiche und
detaillierte Fachberatung und ein vielfältiges Angebot an LED-TV-
Geräten und Satellitentechnik sowie eine große Auswahl an
Musikinstrumenten, Musikequipment und Zubehör.
Das Musikhaus Hölzl ist Stützpunkthändler für viele namhafte
Marken.
Service und Kundendienst werden bei Firma Hölzl ganz
groß geschrieben.
In der eigenen Reparaturwerkstatt werden neben LED-TV-und Sat-
Geräten auch Musikinstrumente sowie Musikelektronik, Lautspre-

cher und Gitarrenverstärker kompetent und kostengünstig repariert.
Herr Hölzl nimmt regelmäßig an Techniker/Service-Zertifizier-
ungen für LED-TV und Antennen-/Satellitentechnik teil, um so
immer auf den neuesten technischen Stand zu sein.
Für seine kompetente Reparaturleistungen im Bereich Musikelek-
tronik/Röhrentechnik hat Hubert Hölzl den MARSHALL-Service-
Award erhalten.

Radio- und Fernsehtechnikermeister Schächen 2 · Feichten/Alz · Tel. 0 86 23/3 10 · www.musik-hoelzl.de

Hubert Hölzl Schächen 2 e-Mail: info@musik-hoelzl.de
Radio- und 84550 Feichten/Alz www.musik-hoelzl.de
Fernsehtechnikermeister Tel. 0 86 23/3 10 Kundendienst

Nutzen Sie unsere

attraktiven
auf Musikinstrumente!
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10 Jahre BioFair

Zehn Jahre Biofair Märkte
Am 02.01.2009 gingen die Biofair-Märkte mit der Frischetheke in Raubling an den Start.
Dieser Tag war wohl einer der spannendsten in meinem gesamten Berufsleben: Ich durf-
te selbst an der Käsetheke stehen und zusammen mit unseren Mitarbeitern Bio-Käse ver-
kaufen. Mag sein, dass einige der Kunden damals mehr über die verschiedenen
Käsesorten wussten als ich. Doch mit diesem ersten Tag war klar, was für eine positive
Energie darin steckt zusammen mit gleichgesinnten Leuten etwas voranzutreiben, von
dem man überzeugt ist. Für mich stehen die Biofair Märkte seit zehn Jahren für die Idee,
regionale Bioprodukte auch bei uns in der Region den Verbrauchern anzubieten.
Dies zu tun, auf eine Art und Weise, die allen Teilen der langen Kette, die nötig
ist, um gute Lebensmittel herzustellen, gerecht zu werden. Jeder trägt seinen Teil
dazu bei, dass am Ende unsere Kunden die Gewissheit haben, ein Lebensmittel
kaufen zu können, das im wahrsten Sinne des Wortes gut für ihn ist.
Sicherlich können wir nicht nur regionale Produkte anbieten, aber wir freuen uns
über jede Neuigkeit, die in unser Sortiment passt und versuchen, die Idee, die
hinter jedem dieser Produkte steckt, zu vermitteln. Daher möchte ich mich an
dieser Stelle bei allen Mitwirkenden bedanken – bei meinen Mitarbeitern, bei
unseren Lieferanten, bei unserem Mitgründer Richard Müller, der leider viel zu
früh verstorben ist, und vor allem bei Ihnen, unseren Kunden, die mitgeholfen
haben und mithelfen bei der Idee, dass Bio regional mehr Sinn macht. Geschäftstelle Raubling Geschäftstelle Trostberg

Auf unser Jubiläumsjahr 2019, für das wir einige
Aktionen und Ideen vorbereitet haben, freue ich mich
schon jetzt.
Stefan Magg, Geschäftsführer
PS: Mein Wissen über die Käsesorten in unserer
Frischetheke ist mittlerweile um einiges besser gewor-
den ;-) Stefan Magg



Der „SozialRaum Trostberg“ ist eine gemeinsame Einrichtung von Stadt und
Landkreis. Hier sind  Mitarbeiter verschiedener beratender Einrichtungen tätig.
Außerdem gibt es einen PC-Pool, der nach Absprache beispielsweise zur
Arbeitssuche, zum Schreiben von Bewerbungen oder zur Wohnungssuche
genutzt werden kann. Im Koordinationsbüro im Erdgeschoß stehen
Sozialpädagogen des Landratsamtes als Ansprechpartner zur Verfügung, bei-
spielsweise  für Bürger, die auf der Suche nach den richtigen Fachstellen sind,
sich ggf. ehrenamtlich engagieren wollen, sich informieren wollen etc.
Außerdem gibt es in den Räumen verschiedene Angebote für Eltern und Kinder 
• Mit dem Angebot „Kinder-Kreativ-Werkstatt“ wollen wir Kindern im Alter
von 8 – 12 Jahren die Möglichkeit zum Basteln, Malen und Werkeln geben.
Wir nutzen verschiedene Alltagsgegenstände und „wertloses Material“. Im
Vordergrund steht der Spaß an der Sache und am kreativen Gestalten und
nicht das Ergebnis. In jedem Kind steckt ein Künstler! Anmeldungen für die
Kurse sind im Koordinationsbüro möglich.

• Die „Rasselbande“ ist ein Projekt der Stadt Trostberg in Kooperation
mit KoniS (Konzepte individueller Sozialpädagogik). In der
„Rasselbande“ können junge Familien mit kleinen Kindern frühzeitig

und präventiv Unterstützung in unterschiedlichen Bereichen bekommen. Das
Projekt richtet sich an Eltern und ihre Kinder im Alter von null Jahren bis zur
Einschulung. Info und Anmeldung bei Frau Görlich unter 08621/8064016
oder 0152/5052372.
• Mit dem Angebot „Müttercafe“ wollen wir Müttern Raum geben für

Kontakt und Begegnung, Austausch und Beratung,
oder einfach zum

gebasteltes Einhorn

Rasselbande

Erdgeschoss, Vormarkt 2a - 4

50 Evi Schenkl



Ausruhen, Plaudern oder Kaffeetrinken.  Willkommen sind  alle Mütter
mit Kindern von 0 – 18 Jahren. Wenn die Kinder noch nicht in die KiTa
oder Schule gehen, können Sie gerne in den kindgerechten Räumen spie-
len. Das Angebot findet jeden Mittwoch von  9.30 -11.00 Uhr, außer in
den Schulferien, statt. Das „Müttercafe“ ist für die Teilnehmer kostenlos,
da der Familienstützpunkt des AWO-Ortsvereins Trostberg die Unkosten
trägt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

• „offene Elternsprechstunde“: Befindet sich Ihr Kind in einer anstrengenden
Entwicklungsphase?  Müssen Sie als Alleinerziehende/r alles unter einen Hut
bringen?  Wirft das Thema „meine Kinder, deine Kinder, unsere Kinder“

Fragen auf oder haben Sie etwa Trennungsgedanken? Haben Sie Fragen zu
den Bereichen Erziehung, Kindergarten, Schule, Freizeit oder Familie? Schnell
und unbürokratisch können Sie Ihr Anliegen mit der erfahrenen  Beraterin
Ricarda Schwarz klären und besprechen! OFFENE ELTERNSPRECHSTUNDE

WANN: Jeden Dienstag (außer in den Schulferien), 9 - 10 Uhr
WO: SozialRaum Trostberg, Erdgeschoss, Vormarkt 2a – 4
Das Angebot ist kostenlos; keine Anmeldung erforderlich. Die Beratung ist ver-
traulich und auch anonym möglich. Bei Fragen wenden Sie sich an die
Beraterin Frau Schwarz unter Tel.: +49 160 8869894
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Flüchtlings- und Integrationsberatung
Waltraud Huber Dipl.-Soz.Päd. (FH)

Dienstag: 9 - 12 Uhr
Tel: 0170 262 25 44, 
E-Mail: waltraud.huber@diakonie-traunstein.de

Friedel Buergel-Goodwin Dipl.-Soz.Päd. (FH)  Mittwoch: 13 - 16 Uhr 
Donnerstag: 9  - 12 Uhr

Tel: 0151  11 82 48 46, E-Mail: friedel.buergel@diakonie-traunstein.de
Beratung für: • Asylbewerber • Anerkannte Flüchtlinge

• Neu zuwandernde, dauerhaft bleibeberechtigte Menschen 
mit Migrationshintergrund

Jobcenter Traunstein
Edmund Eckert Mittwoch: 8 - 12 Uhr
Ansprechpartner für Projekte und Maßnahmen
Netzwerkpartner für Institutionen und Helfer
Alexandra Obermaier telefonische Absprache
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA)

• Zertifizierte Wohnberatungsstelle für Menschen 
mit Beeinträchtigungen und Senioren

(Barrierefreiheit, pflegegerechte Wohnungsanpassung, Einbinden technischer
Hilfesysteme) 
Fokuszielgruppe: Menschen mit Beeinträchtigungen, Generationen- und
Mehrkindfamilien, Bauwerber präventiv 
• Anerkannte Beratungsstelle für Mutter/Vater – Kind – Kuren
Eine Mutter-Kind-Kurmaßnahme ermöglicht mit verschiedenen Therapieange-
boten auch die Stärkung der Mutter-Kind-Beziehung. Hat das Kind eine eigene
Indikation, kann es ggf. auch eigene medizinische Anwendungen erhalten. Die
Beratungsstelle des BRL berät und Unterstützt auch bei der Antragstellung und
Bedarf auch die Nachkurorganisation vor Ort.
• Beratung zu alltagsunterstützenden Diensten
Auf welche Weise geholfen werden kann wird ist im Einzelfall sehr unter-
schiedlich und bedarf häufig einer individuellen Abstimmung. Die
Beratungsstelle klärt Fragen und gibt Informationen z. B. zur häuslichen
Unterstützung und Versorgung, zu Notrufsystemen oder zu Hilfemöglichkeiten
vor Ort. 
• Suchdienst
Der Suchdienst hilft bei der Nachforschung nach vermissten Angehörigen, zu
denen der Kontakt beispielsweise auf einer Flucht abgerissen ist. Aber auch bei

der Schicksalsklärung von Personen, die seit dem zweiten Weltkrieg verschol-
len sind kann der Suchdienst nach Öffnung auch der osteuropäischen Archive
wertvolle Unterstützung leisten.
Termine sind Dienstags nach telefonischer Absprache im SozialRaum möglich:
Bernhard Lerner, Telefon 0861-989730

Netzwerk 18
Beratungsstelle für Menschen 
mit erworbener Hirnschädigung

Claudia Kleindorfer Jeden 1. Dienstag im Monat: 14 - 16 Uhr
Tel: 08631 9872799
Hier können sich Betroffene- die nach einen Ereignis wie z.B. Schlaganfall,
Schädel-Hirn-Trauma, Hirnblutung oder durch eine Erkrankung wie z.B.
Demenz oder Parkinson- eine Hirnschädigung erworben haben, unverbindlich
und kostenlos beraten lassen.
Das Angebot richtet sich selbstverständlich ebenfalls auch an die Angehörigen.

Streetwork/mobile Jugendarbeit
vertraulich – freiwillig – kostenlos

Nicola Müller – Streetwork / mobile Jugendarbeit
Bürozeit nach tel. Absprache Montag, Donnerstag und Freitag möglich!
Tel: 0152 24 57 71 15, E-Mail: nm@konis.info
Streetwork arbeitet mit dir und für dich und bietet Beratung, Unterstützung und
Begleitung!

JUB – Jugendberatung zu Suchtfragen
• Hast du Fragen zum Thema legale oder illegale Substanzen? 

Oder Medien? Oder zu deinem Essenverhalten?
• Machst du dir Sorgen um dich selbst oder Menschen, die dir wichtig sind?
• Machen sich deine Eltern, deine Lehrer oder Erwachsene Sorgen um deinen

Konsum?
- auch sie dürfen gerne zu uns kommen
Zielgruppe: Jugendliche, Familienangehörige & Freunde, Fachkräfte, die mit
Jugendlichen arbeiten
Das Angebot ist kostenlos. Die Beratung ist vertraulich und auch anonym
möglich. 

Termine in Trostberg sind am Montagnachmittag nach Anmelden unter der
Telefonnummer 0861/98877410 
möglich, bei Fragen erreichen 
Sie die Beraterin 
Lisa Haunerdinger 
unter 0151/42665602

Sozialraum Trostberg

Erdgeschoss, Vormarkt 2a - 4
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Leistungsspektrum:
• Krankengymnastik/Physiotherapie

• Manuelle Therapie (Kassenzulassung)
• Lymphdrainage (Kassenzulassung)
• KG-ZNS (Kassenzulassung)
• Beckenboden-Rehabilitation

www.physio-kretschmer.de

Leistungsspektrum:
• Krankengymnastik/

Physiotherapie
• Manuelle Therapie (Kassenzulassung)
• Lymphdrainage (Kassenzulassung)
• KG-ZNS (Kassenzulassung)

www.physio-habicht.de

Kretschmer
Physiotherapie

Sofia K. Habicht
Physiotherapeutin

Gertrud Kretschmer
Physiotherapeutin

Habicht
Physiotherapie
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Gräfin-Adelheid-Str. 3 · 83308 Trostberg · Tel.: 0 86 21/905 99 51

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. ab 8.00 Uhr (auch Hausbesuche)

Marienplatz 7 · 83308 Trostberg
www.praxis-marienplatz.de

Termine nach Vereinbarung

PRAXIS
am

MARIENPLATZ

Dr. med. Luise Pietsch
Fachärztin für Psychosomatische Medizin

und Psychotherapie

Schalchener Straße 7 · 83342 Tacherting
Tel. 0 86 21/507 605 · Fax 0 86 21/507 604

Termine nach telefonischer Vereinbarung: 
Montag       19.00 - 19.50 Uhr
Donnerstag 13.00 - 13.50 Uhr

Alle Kassen - ab dem 18. Lebensjahr

0 8621/6 24 27

Lisa 
Rehmann-Zauner
• Betreuung 
in Schwangerschaft
und Wochenbett

• Akupunktur, TCM

0178/69 58 799

Anja Schaupp
• Osteopathie

Heilpraktikerin Hebamme



J U W E L I E R

Vormarkt · TROSTBERG · 0 86 21/27 82 

seit mehr als 75 Jahren

In unserer 
hauseigenen 
GOLD-
SCHMIEDE-
WERKSTATT
fertigen wir 
Schmuck-Stücke 
nach Ihren Wünschen.

Große Auswahl 
an MARKEN-Uhren

ob trendig oder klassisch 

Riesige Auswahl 
an TRAURINGEN
Gerne fertigen wir Ihren 
Wunsch-Trauring nach 
Ihren individuellen 
Vorstellungen.
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Waschanlage
neueste Technik 

mit Softec
KNOTT
Kfz-Meisterbetrieb

TROSTBERG · Bayernstr. 4 · Tel. 0 86 21/24 19

seit über 50 Jahren guter Service!

l großer Shop l Tabak l Zeitungen l Geschenke 
l täglich frische Backwaren l Café
l Getränkemarkt l Autozubehör

Facebook: 
Vickie’s chat & chill 

vickieschatnchill@gmail.com

Öffnungszeiten: 
Di. - Fr. 10 - 17 Uhr, 

So. 10- 17 Uhr

Bahnhofstr. 14 
Trostberg 

086 21 - 60 99 827

Bagels
Paninis 
Lemon pie • Carrot cake

Café

kostenlos

PARKEN

Nutzen 
Sie unsere
Bücherzelle!
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Ihre Bäckerei in Trostberg
Täglich ab 6 Uhr geöffnet!                               

Sonntag ab halb 8

Trostberg · Franz-Mayr-Str. 2
Tel.: 08621-7129

www.edeka-zehetmaier.de  

Hausgemachte 
Kuchen und Torten!
Für mehr Infos:

Besuchen Sie auch unser
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Inh. Herbert Mayerhofer 
Altenmarkter Str. 10 · Seeon · Tel. 0 86 24/15 67  
www.zum-alten-wirt-seeon.de

Nutzen Sie unsere wechselnden 
aktuellen Angebote, z. B.

Zum Alten Wirt
in Seeon

Nov.-März Dienstags: Pasta-Buffet

Nov.-April Montags: Knödl-Essen

Nov.-April Montags: Spareribs-Essen

Spareribs Abend mit Folienkartoffeln,
Knoblachbaguett und knackigen Salaten.

Probieren Sie die vielseitigen 
Knödl-Varaitonen von deftig bis süß.

Frische Pastaspezialitäten, vor Ihren
Augen zubereitet, mit Salatbufffet.

� 0 86 21/806 990
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Wiesmühl/Alz • Tel. 0 86 34 / 62 57-0 

Bayerisch Bierig Bodenständig

Biergarten
Fremdenzimmer 

Fleisch aus artgerechter Tierhaltung

Brauhaus Wiesmühl

Inh. Herbert Mayerhofer · Altenmarkter Str. 10 · Seeon · Tel. 0 86 24/15 67 · www.zum-alten-wirt-seeon.de

Okt. - Mai: Mo./Di./Fr.: ab 17 Uhr, Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag 
Juni: Mo./Di.: ab 17 Uhr, Fr./Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag
Juli - Sept.: Mo./Di./Fr./Sa./So.: ab 11 Uhr, Mi. + Do. Ruhetag

Für Ihre Feierlichkeiten:
Schankstüberl 25 Sitzplätze

Sigismund-Gewölbe 65 Sitzplätze
Ägidius-Stüberl 75 Sitzplätze, 

Festsaal für 
Hochzeiten & Firmenfeiern

Weinstüberl im Stadl
Biergarten

mit 180 Sitzplätzen

Zum Alten Wirt
in Seeon
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Pizzeria Salento
Inh. Tondo Antonio

Vormarkt 26 · Trostberg
Tel. 0 86 21/99 19 800

Di. - So. 11.30 - 14 Uhr/17.30-22 Uhr, Mo. Ruhetag

R E
S TAU R A N T

Öffnungszeiten: 
Di. - So. 10.30 Uhr - 22.00 Uhr (Mo. Ruhetag)

CURRY-
WURST

BURGER

Yedi l e r

PASTA

Bestell-Hotline 0 86 21/90 59 609
Hauptstr. 27 · Trostberg Inh. Senol Yediler
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Weissbräu Schwendl

Erneuerungen der Einrichtung und der
Struktur des Betriebes immer wieder
erfolgreiche Akzente gesetzt werden
sollen.    
Beste Qualität der Rohstoffe garantie-
ren ein reines, lebendiges und nach
bestem Wissen und Gewissen gebrau-
tes Produkt. 
Die Biere der Brauerei Schwendl wer-
den nach einem alt überlieferten
Rezept nach dem bayerischen Rein-
heitsgebot und mit Hilfe traditioneller

Brauverfahren in Verbindung mit moderner Technik hergestellt. 
Im Gegensatz zu vielen großen Brauereien wird beim Schwendl auf jegliche
Arten der künstlichen „Haltbarmachung“ verzichtet. Ebenso setzt der
Weissbräu nach der offenen Gärung noch immer auf die Flaschengärung,
dadurch bleibt das Weißbier ein lebendiges Produkt, es ist somit viel hoch-
wertiger als andere, aber auch empfindlicher, da die Hefe in der Flasche
noch lebendig ist. Diese Vorgehensweise wird in der Weißbierbranche mitt-
lerweile immer mehr zur Seltenheit, da sie doch einige Risiken mit sich
bringt und sehr viel zeitaufwendiger ist als die Tankgärung. Für die
Braumeister der Brauerei Schwendl ist sie jedoch im Sinne der Qualität eine

Tradition, Innovation
und Leidenschaft
Das ist die Weißbierbrauerei
Schwendl - Privatbrauerei seit 
über 85 Jahren.
Die Brauerei wurde 1935 von Therese
und Michael Schwendl gegründet.
Mittlerweile wird sie in der 4.
Generation mit viel Leidenschaft und
Qualitätsbewusstsein zum Handwerk
und zur Kunst des Brauens von Anton
Schwendl geführt.
In einem 80-Liter Waschkessel wurde damals in der dazugehörigen
Gaststätte in Schalchen Bier gebraut – und zwar Weißbier, auf das man
auch bis heute noch einen großen Wert legt. Mittlerweile umfasst das
Sortiment aber mehr als 10 Sorten, angefangen von alkoholfreiem Weißbier
über leichtes, helles und dunkles Weißbier bis hin zum Weißbierbock und
weiteren Spezialitäten wie ein 5-Korn- oder Roggenbier, aber auch
Bockbiere die über mehrere Monate in Holzfässern reifen.    
Innovation wird in der Brauerei Schwendl groß geschrieben, sodass auch in
Zukunft mit Erweiterungen und Veränderungen des Sortiments - sowie mit

Bräu Anton Schwendl und Braumeister Konrad Mayer
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Selbstverständlichkeit. Dass sie mit ihrer Philosophie genau richtig liegen
beweisen die vielen Auszeichnungen bei verschiedensten Bierwettbewer-
ben in den letzten Jahren.
Außerdem zeichnet ein eigener Hefestamm die Weißbiere der Brauerei
Schwendl aus, dieser ist verantwortlich für einen unvergleichbaren und
authentischen Geschmack. 
Die hervorragende Qualität des Brauwassers verleiht den Bieren den milden
und süffigen Charakter. 
Auch auf modernste Technologie zum Schutz der Umwelt wird hoher Wert
gelegt, deshalb sind die Verantwortlichen der Brauerei stets bemüht wasser-
und energiesparend zu arbeiten. In der Brauerei fließt zu 100% Ökostrom
von einheimischen Anbietern. 
Das Motto „aus der Region - für die Region“ sprich die Wertschöpfung
bleibt in der Region, ist für Anton Schwendl ein wichtiger und entscheiden-
der Faktor. 

bestimmte Momente im 
Leben soll man 

in vollen Zügen genießen.

Herzl
ich Willkommen

Bahnhofstr. 6-8 · Trostberg · Tel. 08621/3460
www.salzburger-hof-trostberg.de

Salzburger Hof

Gasthof
Weißbräu Schwendl

Unser Brauerei Gasthof wird als Familienbetrieb geführt. 
Genießen Sie zu unseren obergärigen Bieren 

die regionale Küche in unseren gemütlichen Räumen.

Gemütliche Gasträume · bayr. Küche
moderne Zimmer mit Dusche & WC

- Samstag Ruhetag -

Trostberger Str. 130
TACHERTING / LENGLOH

Tel. 0 86 21/23 00 · Fax 6 36 26
e-Mail: info@weissbraeu-schwendl.de

www.schwendl.de



am Marienplatz

Besuchen Sie
unser neues

Café 

TROSTBERG am MARIENPLATZ
- vormals Stadtcafé -

GEÖFFNET: 
Mo. - Fr. 5.30 - 14.00 Uhr 

Sa. 5.30 - 13.00 Uhr • So. 7.00 - 12.00 Uhr
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Gastronomie - Highlight

„De andan Zwoa“: Jürgen Kruse (links) 
und Mahmut Evren.

Mit viel Spaß bei der Arbeit: DJ Charly (links) und Tuna Evren,
der für leckere Speisen sorgt.

Ein echter Gewinn für die Trostberger Gastronomie: „De andan Zwoa“

Die einmal monatlichen Boogie-Woogie-Abende sind bereits 
fester Bestandteil des Programms von „De andan Zwoa“.

Dr.-Albert-Frank-Str. 10 (Richtung AlzChem) 
Trostberg · Tel. 08621/9919378

geöffnet: Di., Mi., Do., So. 11.00 - 1.00 Uhr
Fr. & Sa. 11.00 - 3.00 Uhr, Mo. Ruhetag
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Beliebter Treffpunkt: die Bar von „De andan Zwoa“.

Trostberg ist um eine Gastronomie reicher: „De andan Zwoa“ heißt die Café Bistro Bar, die
am 8. September 2018 in Trostberg an der Dr.-Albert-Frank-Straße 10 eröffnet hat. Es soll ein
Wohlfühlort für jedermann sein, sagen die beiden Betreiber Mahmut Evren und Jürgen Kruse.
„Wir wollen jedes Publikum ansprechen.“ Und dafür haben sich die beiden mächtig ins Zeug
gelegt. Drei Monaten werkelten „De andan zwoa“, um das Lokal in neuem Glanz erstrahlen
zu lassen. Das komplette „Innenleben“ des Bistros brachten sie auf Vordermann – eine kom-
plette Rundumerneuerung mit ansprechendem Interieur. Ein echter Gewinn für die Trostberger
Gastronomie, der jede Altersstufe und jeden Geschmack anspricht. Zum festen Bestandteil im
Programm von „De andan Zwoa“ sind bereits die Boogie-Woogie-Abende geworden, die ein-
mal im Monat stattfinden. DJ Charly sorgt dabei in bewährter Manier für Musik aus den 50er-
und 60er-Jahren, so dass die Boogie-Woogie-Fans aus Nah und Fern nach Herzenslust tanzen
können. 
Für kulinarische Schmankerln sorgt ein Extra-Betrieb: 
Tuna Evren zaubert im selben Gebäude im „Deviz“ eine leckere Auswahl an Speisen: 
von der Pizza über Burger bis hin zur Currywurst - täglich von 11 - 14 Uhr und von 17 - 23
Uhr. Das i-Tüpfelchen bildet eine reichhaltige Palette an Salaten. 
Tuna Evren legt nur montags einen Ruhetag ein.

Text und Fotos: Michael Falkinger



Nutzen Sie unseren
DRIVE IN - Schalter

Aktiv 
für Ihre

Gesundheit potheke

Christophorus

potheke
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Dr. med. dent.

Hannes Bieler
Zahnarzt

Gabelsbergerstr. 6
83308 Trostberg

Tel. 0 86 21/27 60

Lehemeirstr. 2  
TROSTBERG
Tel. 0 86 21/6 10 58  
Fax 0 86 21/6 30 85 
e-Mail: trostapo@t-online.de 
www.christoapo.de



65

Stefan-Flötzl-Str. 20 · 83342 Tacherting · Tel. 08621/8067580 · www.holzwaren-wasmer.de

Holzwaren Wasmer
· Geschenke
· Haushalt
· Gartendeko
· Spielzeug
· Vogelhäuser
· Weihnachtsartikel ...

LAGERVERKAUF

%

EDERBEDACHUNGEN
Meisterbetrieb

� Bedachungen
� Abdichtungen/Isolierungen
� Fassadenverkleidungen
� Wärmedämmungen
Innen-/Außenbereich

� Dachbegrünungen
� Dach-/Rinnenreinigung
� Asbestzement-Demontage

Inh. Richard Eder
Tel. 08621/2435
Handy 0171/7747151
Fax 08621/62767
Ganghoferstr. 28
83308 Trostberg



Dr. med. Rainer Heim
Facharzt für Allgemeinmedizin

Pallinger Str. 17 
83308 Trostberg
Tel. 08621/3496 
Fax 08621/5871
Mobil 01 60/92 905 591
e-Mail: dr.r.heim@t-online.de

Ihre Facharztpraxis 
in Trostberg stellt sich vor!

Mo. 8.00 - 12.00 Uhr/16.00 - 18.00 Uhr
Di. 8.00 - 12.00 Uhr/16.00 - 18.00 Uhr
Mi. 8.00 - 13.00 Uhr
Do. 8.00 - 12.00 Uhr/16.00 - 19.00 Uhr
Fr. 8.00 - 13.00 Uhr

Facharztpraxis 
Dr. med. Rainer Heim

Praxis
Dr. Heim

Alz
kan

al

Bay
ern

str.

Atstadt AÖ

Tittmoning

Caroplatz

Königshof

Pallinger Str.

TS

Palling

So finden Sie uns:

Öffnungszeiten:

AlzB299
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Notare erbringen Leistungen im Erb-, Familien-, Immobilien-
und Gesellschaftsrecht. Sie beraten unabhängig und unpartei-
isch und sind Teil der vorsorgenden Rechtspflege. 
Die Erstellung von Kauf- und Gesellschaftsverträgen,
Testamenten und Vorsorgevollmachten ist für uns selbstver-
ständlich. 
Das Notariat in Trostberg besteht seit 1862, erster Notar war
Carl Siegert. Heute stehen die Notare Georg Mehler und Dr.
Markus Vierling mit ihren 25 Mitarbeitern für fachkundige und
serviceorientierte Leistung in allen Bereichen notarieller
Tätigkeit. Die Geschäftsräume befinden sich im Königshof 1;
sie sind klimatisiert und bequem über einen Fahrstuhl erreich-
bar. Es sind ausreichend Parkplätze für das Notariat reserviert.

Georg Mehler Dr. Markus Vierling

Georg Mehler · Dr. Markus Vierling
Notare

83308 Trostberg · Bayernstraße 8 · Telefon 08621/9876-0 · Fax 08621/9876-50
notare@mehler-vierling.de · www.mehler-vierling.de

83301 Traunreut · Rathausplatz 12 · Telefon 08669/356777-0 · Fax 356777-50

Unsere Checklisten finden Sie unter www.mehler-vierling.de

Notare

Die häufigsten Rechtsirrtümer:
- Mein Ehegatte kann für mich bei Krankheit oder
Bewusstlosigkeit entscheiden.

- Mit der Eheschließung entsteht gemeinschaftliches Eigentum.
- Mein Ehegatte beerbt mich allein.
Lassen Sie sich für diese (und andere!) Störfälle des Lebens
beraten, damit Sie keine bösen Überraschungen erleben.
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Neubau in Garching an der Alz

Neubau in Traunreut

Südbayerische Wohnstätten e.G.
Gemeinnütziges Wohnungsunternehmen
Dr.-Albert-Frank-Str. 4 · 83308 Trostberg

Tel. 08621/2527 · Fax 08621/63163
www.neueheimat-trostberg.de

Wir bieten Ihnen einen optimalen 
und bezahlbaren Wohnraum 
in Trostberg und Umgebung!

GUT und SICHER wohnen!



Sigrid Stader
Büroleitung

Kurt Sailler
Agenturmitarbeiter

In Trostberg, Tittmonning, Neuötting und Berchtesgaden

Dipl. Ing. Ilona Scheffler
Leitung Servicebüro Tittmoning

Günther Bruckmeier
Leitung Servicebüro Neuötting

Bezirksdirektion 
Berg & Saxberger OHG
Friedrich-Ebert-Str. 2, 83308 Trostberg
Tel. 08621 98120
info.berg-saxberger@continentale.de

Servicebüro Tittmoning  
Berg & Saxberger OHG
Blumenstr. 27, 84529 Tittmoning 
Tel. 08683 890714,  
info.scheffler@continentale.de

Servicebüro Neuötting
Ludwigstr. 38/40
84524 Neuötting 
Tel. 08671 3130
info.bruckmeier@continentale.de

Servicebüro Berchtesgaden
Judith Platter-Weg 1
83471 Berchtesgaden 
Tel. 08652 62299
axel.zipf1@continentale.de

Für Sie vor Ort 

Sinan Dogan
Auszubildender

Axel Zipf
Agenturvertriebspartner

Regina Gastager 
Agenturmitarbeiterin

Sigrid Stader
Büroleitung

Kurt Sailler
Agenturmitarbeiter

In Trostberg, Tittmonning, Neuötting und Berchtesgaden

Dipl. Ing. Ilona Scheffler
Leitung Servicebüro Tittmoning

Günther Bruckmeier
Leitung Servicebüro Neuötting

Bezirksdirektion 
Berg & Saxberger OHG
Friedrich-Ebert-Str. 2, 83308 Trostberg
Tel. 08621 98120
info.berg-saxberger@continentale.de

Servicebüro Tittmoning  
Berg & Saxberger OHG
Blumenstr. 27, 84529 Tittmoning 
Tel. 08683 890714,  
info.scheffler@continentale.de

Servicebüro Neuötting
Ludwigstr. 38/40
84524 Neuötting 
Tel. 08671 3130
info.bruckmeier@continentale.de

Servicebüro Berchtesgaden
Judith Platten-Weg 11
83471 Berchtesgaden 
Tel. 08652 62299
axel.zipf1@continentale.de

Für Sie vor Ort 

Sinan Dogan
Auszubildender

Axel Zipf
Agenturvertriebspartner

Regina Gastager 
Agenturmitarbeiterin

Sigrid Stader
Büroleitung

Kurt Sailler
Agenturmitarbeiter

In Trostberg, Tittmonning, Neuötting und Berchtesgaden

Dipl. Ing. Ilona Scheffler
Leitung Servicebüro Tittmoning

Günther Bruckmeier
Leitung Servicebüro Neuötting

Bezirksdirektion 
Berg & Saxberger OHG
Friedrich-Ebert-Str. 2, 83308 Trostberg
Tel. 08621 98120
info.berg-saxberger@continentale.de

Servicebüro Tittmoning  
Berg & Saxberger OHG
Blumenstr. 27, 84529 Tittmoning 
Tel. 08683 890714,  
info.scheffler@continentale.de

Servicebüro Neuötting
Ludwigstr. 38/40
84524 Neuötting 
Tel. 08671 3130
info.bruckmeier@continentale.de

Servicebüro Berchtesgaden
Judith Platten-Weg 11
83471 Berchtesgaden 
Tel. 08652 62299
axel.zipf1@continentale.de

Für Sie vor Ort 

Sinan Dogan
Auszubildender

Axel Zipf
Agenturvertriebspartner

Regina Gastager 
Agenturmitarbeiterin

Sigrid Stader
Büroleitung

Kurt Sailler
Agenturmitarbeiter

In Trostberg, Tittmonning, Neuötting und Berchtesgaden

Dipl. Ing. Ilona Scheffler
Leitung Servicebüro Tittmoning

Günther Bruckmeier
Leitung Servicebüro Neuötting

Bezirksdirektion 
Berg & Saxberger OHG
Friedrich-Ebert-Str. 2, 83308 Trostberg
Tel. 08621 98120
info.berg-saxberger@continentale.de

Servicebüro Tittmoning  
Berg & Saxberger OHG
Blumenstr. 27, 84529 Tittmoning 
Tel. 08683 890714,  
info.scheffler@continentale.de

Servicebüro Neuötting
Ludwigstr. 38/40
84524 Neuötting 
Tel. 08671 3130
info.bruckmeier@continentale.de

Servicebüro Berchtesgaden
Judith Platten-Weg 11
83471 Berchtesgaden 
Tel. 08652 62299
axel.zipf1@continentale.de

Für Sie vor Ort 

Sinan Dogan
Auszubildender

Axel Zipf
Agenturvertriebspartner

Regina Gastager 
Agenturmitarbeiterin

Sigrid Stader
Büroleitung

Kurt Sailler
Agenturmitarbeiter

In Trostberg, Tittmonning, Neuötting und Berchtesgaden

Dipl. Ing. Ilona Scheffler
Leitung Servicebüro Tittmoning

Günther Bruckmeier
Leitung Servicebüro Neuötting

Bezirksdirektion 
Berg & Saxberger OHG
Friedrich-Ebert-Str. 2, 83308 Trostberg
Tel. 08621 98120
info.berg-saxberger@continentale.de

Servicebüro Tittmoning  
Berg & Saxberger OHG
Blumenstr. 27, 84529 Tittmoning 
Tel. 08683 890714,  
info.scheffler@continentale.de

Servicebüro Neuötting
Ludwigstr. 38/40
84524 Neuötting 
Tel. 08671 3130
info.bruckmeier@continentale.de

Servicebüro Berchtesgaden
Judith Platten-Weg 11
83471 Berchtesgaden 
Tel. 08652 62299
axel.zipf1@continentale.de

Für Sie vor Ort 

Sinan Dogan
Auszubildender

Axel Zipf
Agenturvertriebspartner

Regina Gastager 
Agenturmitarbeiterin 69



Über die Auszeichnung freuen sich Hermann
Hochreiter (Serviceleiter), Konrad Hochreiter
sen. (Geschäftsführer) und Konrad Hochreiter
jun. (Serviceberater).

Spitzenwerte bei Kundenzufriedenheit: 
Autohaus Hochreiter in Trostberg mit 
„Ford Chairman’s Award“ ausgezeichnet
• Deutsche Ford Partner aus Service und Vertrieb beim europäischen „Ford
Chairman’s Award“ stark vertreten. 

• Insgesamt werden 200 Ford Partner aus Europa für ihre herausragenden
Ergebnisse bei der Kundenzufriedenheit ausgezeichnet - darunter
Autohaus Hochreiter aus Trostberg. 

• Bewertet wurde dafür sowohl die Leistung von Ford Autohäusern als auch
von Service Partnern.

Trostberg, April 2019 - Autohaus Hochreiter ist einer von insgesamt 30 Ford Partnern aus Deutschland, die in 2018 im europäischen Vergleich herausragende
Ergebnisse bei der Kundenzufriedenheit erzielt haben. Als Anerkennung für die außerordentliche Leistung wurden diese Betriebe

von Ford mit dem renommierten, europäischen „Ford Chairman’s Award“ ausgezeichnet. AH Hochreiter gehört
damit in Europa zu den besten 200 Ford Partnern, die diese Ehrung erhalten haben. 
Ford zählt in Europa insgesamt mehr als 6.000 Partner, mehr als 1.800 dieser Betriebe haben ihren Standort in
Deutschland. Bei der begehrten europäischen Auszeichnung wird sowohl die Leistung beim Neuwagenverkauf
als auch im Service bewertet – in beiden Bereichen sind je 15 hiesige Ford Partner vertreten. AH Hochreiter aus

Trostberg gehört zu den besten 15 Servicebetrieben in
Deutschland. 
Die Auszeichnung ist sowohl für AH Hochreiter als
auch für Ford und seine europäischen Partner in

Handel und Service von außerordentlicher
Wichtigkeit. Ford führt regelmäßig Messungen
und Untersuchungen zur Kundenzufriedenheit
durch. AH Hochreiter und die weiteren mit
dem „Ford Chairman’s Award“ ausgezeichne-
ten Betriebe konnten die Erwartungen im
vergangenen Jahr in diesem Bereich nicht nur

erfüllen, sondern sogar übertreffen, weshalb
der Preis für Ford und seine Partner einen außer-
ordentlich hohen Stellenwert hat.

Kfz-Reparaturen aller Marken!

über 35 Jahren Qualität!

Dr.-A.-Frank-Str. 16 · Trostberg
Tel. 0 86 21/98 39-0 · Fax 98 39-39

e-Mail: Ah-Hochreiter@t-online.de 
www.ford-hochreiter-trostberg.de

HochreiterHochreiter
AUTOHAUS   
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Arbeitgeber für 50 Beschäftigte,
Ausbildungsbetrieb für durchschnittlich 10 Auszubildende

TRADITION
verbindet

technische Kompetenz
mittelständisch und regional

umweltfreundlich und zukunftsorientiert

seit 1934

Reparatur aller Fabrikate

Ihr kompetenter Partner für die Region
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Tittmoninger Str. 46 · Trostberg · Tel. 0 86 21/32 04
www.autohaus-stockhammer.de
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KOLPINGSTR. 32 ·TROSTBERG
TEL. 0151/54 6098 88 
KFZ-TECHNIK.ZETTEL@WEB.DE

KFZ-TECHNIK

GANZ ZU IHREM VORTEIL

ZETTEL

Lüftenweg 4 • 83308 Trostberg
Tel. 08621 - 80 68 124  • Fax 08621 - 80 68 126
Email: kfz.otto@icloud.com



Ständig über 100 Fahrzeuge am Lager

Günstige EU - Neufahrzeuge

Tageszulassungen - Jahreswagen

Bestellfahrzeug mit Ihrer Wunschkonfiguration

Individuelle Finanzierungsmöglichkeiten

Inzahlungnahme Ihres Gebrauchten

Leasing

LOVEX GmbH  • Herzog-Otto-Str. 71
TROSTBERG/Möglinger Feld

Tel. 0 86 21/64 84 397 

www.autolovex.de

Ihr EU-Neuwagenhändler im Chiemgau

Hochwertige Neuwagen zu fairen Preisen

vormals VW  

Osenstätter
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AUTO HAGER
Offling • Tel. 0 86 21/6 28 68

www.autohager.de

Ihr SKODA-Service-Partner in Altenmarkt

Unser Team freut sich auf Ihrem Besuch!

Hintereckerstr. 7 · Altenmarkt · Tel. 08621/2895 · Fax 8142 · www.jahn-altenmarkt.de · e-Mail: jahn-planen@t-online.de

l Planen
l Autosattlerei

l Raumausstattung
l Partyzelt- und Pavillonverleih

l Sonnenschutz
l Markisen

Kanalservice
franz mayer gmbhfranz mayer gmbh
Kanalservice

seit 1959 

Zertifizierter Entsorgungsfachbetrieb

Kanalreinigung Kanalsanierung
Kanal-TV-Untersuchung Grubenentleerung
Kanaldichtheitsprüfung Sondermülltransporte

Baumburger Leite 6 
83352 Altenmarkt
Tel. 0 86 21 15 10

info@kanalservice-mayer.de
www.kanalservice-mayer.de

Kfz - Meisterbetrieb
Wartung und Reparaturen aller Art

Neu- und Gebrauchtwagen
Unfallinstandsetzung



ALTENMARKT
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> BUCHHALTUNG
> STEUERBERATUNG
> UNTERNEHMENSBERATUNG
> DIGITALISIERUNG
für Gewerbe, Freie Berufe
und Privatpersonen

Altenmarkt

BERATA-GmbH 

 Hauptstraße 1
 83352 Altenmarkt a.d.Alz

+49 (0) 8621 981720
berata.altenmarkt@bbjmail.de

 www.berata-altenmarkt.de

im Blick

ALTENMARKT a.d.Alz | ALTÖTTING | ASCHAFFENBURG | AUGSBURG | BAD AIBLING
BAD WINDSHEIM | BARBING | BAYREUTH | BEILNGRIES | CHAM | CHEMNITZ | COTTBUS 
DELITZSCH | EBERSBERG | FORCHHEIM | GERA | GREIZ | GRÖBENZELL | GUNZENHAUSEN | HOF
HUTTHURM | KEMPTEN | KÖNIGSFELD | KULMBACH | LANDSHUT | LÖBAU | LÜBBENAU
MEIßEN | NÖRDLINGEN | PENIG | PFARRKIRHEN | PLAUEN | POCKING | SCHLEIZ | SCHONGAU
SCHONUNGEN | SULZBACH-ROSENBERG | WEIDEN i.d.OPf. | WÜRZBURG | ZELLINGEN

Hauptstr. 40 
ALTENMARKT 
08621/4188

www.ziegenaus-ofenbau.de

Wir sorgen für    Wärme



Heimat- & Kulturverein Altenmarkt feiert Jubiläum
„Einst waren wir – der Verein
für Heimatpflege und Kultur
Altenmarkt a.d. Alz,
Baumburg, Rabenden
(Kurzform: Heimat- und
Kulturverein, gegründet von
Ehrenvorstand Hans Maier,
Hundsöd) der jüngste Verein
Altenmarkts. In diesem
November 2019 können wir
nun auch schon unser
20jähriges Bestehen feiern.
Wir tun dies mit einer
Ausstellung unter dem Motto
„Eine Kindheit in Altenmarkt“
und zeigen Schwarz-weiß-
Fotografien aus der Zeit von
ca. 1920 bis ca. 1960; dazu
Kinderspielzeug aus längst
vergangenen Tagen. Die
Ausstellung kann vom 1.
(Allerheiligen) bis einschließ-
lich 7. November im
Heimatmuseum besichtigt
werden. Am Sonntag, den 3.
November, 14 Uhr, ist die
Jubiläumsfeier für Vereins-
mitglieder und Ehrengäste geplant. Den Abschluss bildet um 17 Uhr eine ökumeni-
sche Vesper in der Altenmarkter Ortskirche. In den 20 Jahren des Bestehens kann der
Verein auf eine große Vielfalt an Aktivitäten blicken, wie zum Beispiel interessante
Eintages- und Mehrtagesexkursionen, Begegnungstage verschiedener Kulturen,
Podiumsdiskussionen, Ausstellungen, Gestaltung im Ort und als Höhepunkt und vor
20 Jahren ein Traumziel der Verantwortlichen im Verein: das Heimatmuseum. Es konn-
te dank hervorragender Unterstützung der Gemeinde und verschiedener Sponsoren im
Juni 2013 eröffnet werden. Ein 5-Personen-Team (Susanne Namberger, Günther
Stöckl, Günther Roßmanith, Horst Hahn, Erwin Herrler) kümmert sich ehrenamtlich
um die schon recht stattlich angewachsene Sammlung, öffnet jeden Mittwoch ab 16
Uhr „die Tore“, gestaltet und verwaltet mit großer Leidenschaft. Ein Gästebuch doku-
mentiert die durchwegs begeisterten Rückmeldungen.
Gesucht werden Personen, die gerne ein wenig (ehrenamtlich) mitgestalten wollen;
siehe auch www.heimatverein-altenmarkt.de Susanne Namberger

Heimatmuseum Altenmarkt Besuchen Sie das
Heimatmuseum 
Altenmarkt

Schulweg 15 in Altenmarkt
geöffnet jeden Mittwoch von 16.00 - 18.30 Uhr

(Sonderregelung in den Ferienzeiten)

Telefon 08621/2909 (Günther Stöckl)
Telefon 08621/2890 (Susanne Namberger)
Telefon 08621/2568 (Günther Roßmanith)

www.heimatverein-altenmarkt.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Innenansicht der
historischen

Hammerschmiede

Die historische LandwirtschaftDas Modell Baumburg

Die Bahnhofsgeschichte

regelmäßig
Sonderausstellung 

im Museum

Das Museumsteam anlässlich „5 Jahre Heimatmuseum“

Die Gründungsversammlung 
des Heimat- und Kulturvereins
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ALTENMARKT

Erweitertes Angebot bei  Parzinger Baustoffe
Seit dem 01.01.2019 ist Parzinger Baustoffe Teil der Schneider
Unternehmensgruppe. Mit der Eingliederung wird der Standort in
Altenmarkt gesichert und künftig weiter ausgebaut. Hierbei greift die
Schneider Unternehmensgruppe auf lange Erfahrung zurück. Gegründet
im Jahr 1896, betreibt man 3 Fachhandels-Standorte, 12 Hagebaumärkte
und 2 Werkers Welt-Standorte in
Südostbayern, sowie einen wei-
teren hagebaumarkt in Kufstein.
Mit der Übernahme von
Parzinger Baustoffe profitieren
Kunden von einem erweiterten
Angebot, so umfasst das
Sortiment Produkte für Roh- &
Hochbau, Bedachung, Trocken-
& Innenausbau, Fliesen, Garten-
& Landschaftsbau, sowie Artikel
aus dem Baufachmarkt. Somit
bieten wir Bauherren, Architek-
ten, Handwerkern und Hobby-
handwerkern eine erstklassige
Auswahl und Qualität.
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Jetzt wird’s Hell
Ein neues Mitglied in der Bierfamilie der Klosterbrauerei Baumburg 
Altenmarkt. Bis Ende letzten Jahres haben die Baumburger 14 verschie-
dene Biere gebraut. Oder 15, wenn man das Export Hell in der unfiltrier-
ten Version extra zählen will. Also 15 verschiedene Biere, davon allein
neun Bockbiere. Mei, wenn man’s kann. Und weil sie’s können, haben sie
jetzt ein 16. Bier aufgelegt: das Baumburger Hell.
„Fünf Jahre lang hat die Entwicklungsphase gedauert“, erzählt 1.
Vertriebsleiter Andreas Goblirsch. Das darf man sich nicht als kontinuier-
lichen Prozess vorstellen. Der 14-Mann-und Frauen-Betrieb ist mit der
Herstellung der restlichen 15 Biersorten gut beschäftigt. „Wir haben nach
dem für unseren Geschmack richtigen Hopfen gesucht und einige Sude
mit verschiedenen Hopfengaben angesetzt. Und jetzt hamma’s, unser
Helles.“ 
Warum überhaupt ein Helles, wo die Klosterbrauerei Baumburg ja eh
schon ein Exportbier im Sortiment hat? „Weil mia koans g’habt ham“, sagt
Geschäftsführer und Innungsobermeister Dominik Tapper lapidar. „Nein,
das Helle ist ein ganz anderer Biertyp als das Export.“ 
Das Helle unterscheidet sich vom Baumburger Export Hell schon mal
durch den Hopfen. Andi Goblirsch: „Welche Sorte das ist, wird natürlich
nicht verraten. Aber selbstverständlich ist es bayrischer Hopfen.“ Die
Gerste stamme – wie immer bei den Klosterbieren – von Baumburger
Feldern und das Wasser aus dem Baumburger Brunnen. Regionalität
schreiben Dominik Tapper und Andi Goblirsch groß: „Sogar den Strom,
den wir beim Brauen brauchen, machen wir aus Wasserkraft selber. Für
Baumburger Bier wurde noch nie ein Atom gespalten.“ Der

Baumburger Hell

Marktreif: Mit der neuen Kreation der Klosterbrauerei Baumburg, dem
Baumburger Hell, sind Vertriebsleiter Andreas Goblirsch und Geschäftsführer
Dominik Tapper sehr zufrieden. Foto: Andreas Falkinger
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Hoch über dem Alztal thront das ehemalige Augustinerchorherrenstift
Baumburg. Foto: luftaufnahmen-chiemgau.de

Berechnungen und den Feinschliff zuständig war. Der Vertriebsleiter und
der Geschäftsführer sind jedenfalls zufrieden. Nicht nur die. Die ersten
Verkostungen verliefen durchaus vielversprechend...
Mit dem neuen Hellen haben die Baumburger wieder bewiesen, dass
Reinheitsgebot und Innovation einander nicht ausschließen. „Dafür müs-
sen wir als traditionell arbeitende, regionale Handwerksbrauerei nicht auf
den Craft-Beer-Trend aufspringen“, sagt Vertriebsleiter Andreas Goblirsch.
„Unsere Rohstoffe bieten genügend Möglichkeiten, um Biere mit Körper
und Charakter zu brauen.“ Die Veredelung der Baumburger
Bierspezialitäten beginnt im Sudhaus mit einem alten bayrischen
Maischverfahren. Die Brauer geben ihrem Bier Zeit zum Reifen – mehr
Zeit, als das bei-
spielsweise Groß-
brauereien tun: Vier
bis sechs Wochen
lang wird es im kal-
ten Brauereikeller
gelagert. Reife, die
man schmeckt.
Prosit!
Andreas Falkinger

Umweltschutz liegt den Baumburgern besonders am Herzen. So werden
die Brauanlagen mit Mitteln gereinigt, die zu 100 Prozent biologisch
abbaubar sind. Doch nicht nur betriebsintern achtet die Klosterbrauerei
darauf Ressourcen zu schonen: Die Baumburger haben im Rahmen eines
Umweltschutzprogramms eine Fläche von knapp zwei Hektar an der Alz
renaturiert.
Zurück zum Unterschied zwischen Hellem und Export Hell: „Das Helle
ist ein richtiges Sommerbier. Es ist schlank, mild gehopft und leichter als
das Export“, erklärt Andreas Goblirsch. Der Geschäftsführer ergänz: „Eine

spritzige Alternative.“ Hat
das Baumburger Export
Hell einen Alkoholgehalt
von 5,2 Volumenprozent,
sind’s beim Hellen ledig-
lich 4,8 Volumenprozent.
Und auch der Anteil der
Stammwürze liegt niedri-
ger, nämlich bei 11,7 statt
bei 12,5 Prozent. An der
Marktreife des neuen
Mitglieds der Baumburger
Bierfamilie maßgeblich
beteiligt ist Braumeister
Patrick Flessa, der für die

Baumburger Hell

Brauerei in altehrwürdigem Gemäuer: die Klosterbrauerei Baumburg in
Altenmarkt. Foto: luftaufnahmen-chiemgau.de/Andreas Falkinger

Braumeister Patrick Flessa war für den Feinschliff des neuen Hellen verantwort-
lich; rechts im Bild Brauerin Sophie Widur. Das Baumburger Hell wurde aller-
dings in einem deutlich größeren Sudkessel angesetzt… Foto: Andreas Falkinger

Innenhof der ehemaligen
Baumburger

Klosteranlage. 
Foto: Andreas Falkinger
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GROSSE Auswahl 
an Fertigrahmen

RAHMEN

Hauptstr. 23 (gegenüber Rathaus) 
TROSTBERG · Tel. 0171/6462156
Do. & Fr. 9 - 12/14 - 18 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

GALERIE

Bleistiftzeichnung

Bleistiftzeichnung 98,– €

Aquarell 150,– €

Öl (auf Leinwand) 235,– €

Zuschnitt für
Passepartouts
in 40 Farben bis 1m Größe

Passepartouts

PORTRAITS
gezeichnet oder gemalt nach einer Fotovorlage

Ein Ratgeber 
für ältere 
Menschen

Senioren  
Wegweiser
Senioren  
Wegweiser
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Sehr geehrte Seniorinnen 
und Senioren,
liebe Mitbürgerinnen 
und Mitbürger,
wohin kann ich mich wenden, wenn …?
Diese Frage beschäftigt Seniorinnen und Senioren und ihre Angehörigen
in vielen Lebenslagen − ob in Fragen der Freizeitgestaltung oder wenn
es darum geht, Unterstützung bei der Bewältigung des Alltags zu finden.
Dieser Seniorenwegweiser bietet Ihnen vielfältige Informationen und
Hinweise rund um die Themen Beratung, Freizeit und Sport,
Bürgerschaftliches Engagement, Hilfen im Alltag, Gesundheit, Wohnen
und Pflege und nennt Ansprechpartner und Kontaktadressen.
Als Bürgermeister der Stadt Trostberg danke ich ganz besonders denje-
nigen örtlichen Organisationen, die sich tagtäglich für ein dichtes Netz
an Angeboten und Dienstleistungen für unsere Seniorinnen und
Senioren engagieren. Mein Dank gilt auch allen sozialen Einrichtungen,
Unternehmen und sonstigen Sponsoren, die durch Anzeigen die
Finanzierung des Seniorenwegweisers sicherstellen.
Unser gemeinsames Anliegen ist es, die Stadt Trostberg für Sie, die
Bürgerinnen und Bürger − besonders auch im fortgeschrittenen Alter −
lebenswert zu gestalten.
Ihr
Karl Schleid
1. Bürgermeister der Stadt Trostberg

Liebe Trostberger 
Seniorinnen und Senioren,
dem neugewählten Seniorenbeirat ist es
wieder gelungen einen informativen
Ratgeber aufzulegen. Dafür danke ich
den Beiratsmitgliedern. Ein besonderer Dank gilt den Beiräten für ihre
vielfältigen Angebote mit den Schwerpunkten Gesundheit, Mobilität
und Freizeit. Die vom Seniorenbeirat initiierten seniorengerechten
Sportgeräte zur Gesundheitsförderung werden dazu bald an der
Jahnstraße zur körperlichen Ertüchtigung einladen. Die demografische
Entwicklung in Trostberg mit immer mehr älteren Bürgerinnen und
Bürgern führt zu geänderten Anforderungen an die medizinische
Versorgung, Barrierefreiheit aber auch Möglichkeiten der täglichen
Versorgung. Dem Engagement bei der Erarbeitung von Verbesserungen
gilt jetzt schon mein größter Respekt.
Zum Schluss darf ich Sie, liebe Seniorinnen und Senioren, aufrufen,
haben Sie keine Scheu das Gremium der Stadt Trostberg zu nutzen und
Anregungen, Wünsche aber auch Problemstellungen vorzubringen. 

Carlo Boxhammer
Referent für Menschen mit Beeinträchtigungen 
Seniorenbeauftragter

Grußworte

Nie mehr Lichtschacht reinigen!
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Baumham 6 · Palling · Tel. 08629/929555

kein Laub & Schmutz
keine Spinnen
keine Mäuse 
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Krankengymnastik
manuelle Therapie

klassische Massage · Bindegewebsmassage
Lymphdrainage (inkl. Kompression)

Leistungsdiagnostik
Lasertherapie (z. B. Narbenbehandlung)

Akkupunktur · Elektrotherapie (inkl. Ultraschall)
Wärme- und Kälteanwendungen

Beckenbodenrehabilitation
Rückenschule / Nordic Walking

Praxisgemeinschaft

Hubert Baumann
Thomas Sindermann
Physiotherapeuten

Schulstr. 5 Tel. 0 86 21/77 47
83308 Trostberg PraxisTrostberg@aol.com

Medethico - Gesundheitscoaching

Kontakt und Buchung

Medethico
Marienplatz 2 · Trostberg

+49 (0)8621 5098955
info@medethico.de
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Liebe Seniorinnen, 
liebe Senioren,
wieder ist ein Jahr vergangen und der
Seniorenwegweiser des Jahres 2019 erscheint.
Im vergangenen Jahr fand wieder eine
Seniorenbeiratswahl statt. Wie es die Richtlinie
vorschreibt, wird der Seniorenbeirat alle drei
Jahre neu aufgestellt. Der Seniorenbeirat setzt
sich aus mindesten acht, maximal aber zehn Bürgern aus Trostberg zusammen,
die das 60. Lebensjahr im Jahr der stattfindenden Wahl vollendet haben. Falls sich
für den Beirat mehr als zehn Kandidaten finden, wird eine Wahl erforderlich. Die
Wahl findet in Form einer Briefwahl statt. Im Herbst vergangenen Jahres haben bei
der Stadtverwaltung elf Kandidaten ihre Bereitschaft beim Seniorenbeirat mit zu
arbeiten bekundet. Folglich war eine Wahl erforderlich, zu der Sie, liebe
Trostberger Senioren, angeschrieben wurden. Die Wahlbeteiligung war für solche
Art Abstimmungen sehr erfreulich, fast 40 % der Trostberger Senioren gaben ihre
Stimme ab. Der neue Seniorenbeirat kann sich also auf einen großen Rückhalt in
der Bevölkerung stützen.
Neu in den Beirat wurde Herr Burkhardt Weppner gewählt, den wir in unserer
Mitte ganz herzlich begrüßen. Alle anderen gewählten Mitglieder waren im vor-
herigen Beirat schon vertreten. Am längsten arbeitet Helma Sturm in diesem
Gremium mit, sie ist nun schon in ihrer vierten Legislaturperiode dabei. Sie sorgt
für die Kontinuität in Seniorenbeirat.
Schwerpunktthemen der Arbeit des Beirats lagen im Bereich der Möglichkeiten zu
körperlichen Betätigungen. Wir fassen diese Aktivitäten unter der Rubrik
„Ortsnahe Freizeitgestaltung“ zusammen. Als erstes waren Mitglieder aus unserer
Mitte dabei, den Wanderverein ARV, Alz-Ruperti-Wanderwege-Verein e.V., mit
dem Motto: ARV „Wandern & Werkeln“ ins Leben zu rufen. Ziel dieses Vereins ist
es, den Bürgern Trostbergs Spaziergänge und Wanderungen von der Haustür aus
zu ermöglichen. Hierzu werden sozusagen als Pionierarbeit die Wanderwege, die
schon im Internet unter www.kirchwege.net dokumentiert sind, mit
Wegemarkierungen gekennzeichnet. So kann man sich in der heimatlichen Natur
auf interessanten Strecken bewegen, ohne vorher eine lange Autofahrt zum

Ausgangspunkt einer Wanderung auf sich zu nehmen. Darüber hinaus bietet der
Wanderverein monatlich eine geführte Wanderung an, so kann man sich in anre-
gender Gesellschaft in unserer schönen Umgebung bewegen. Der Anfang ist also
gemacht. Der Seniorenbeirat wird die weitere Entwicklung des Vereins nach
Kräften unterstützen.
Die Möglichkeit, sich körperlich zu betätigen, soll auch durch öffentlich zugäng-
liche Sportgeräte ermöglicht werden. Hierzu wurde auf Initiative des
Seniorenbeirats eine Arbeitsgruppe gebildet. Ziel war es, ein Konzept für Outdoor-
Sportgeräte zu entwickeln. Mitglieder der Gymnastikgruppen des TSV Trostberg
und des Beirates fanden sich zusammen, um hier die Möglichkeiten aufzuzeigen,
aber auch den finanziellen Aufwand abzuschätzen. Das Ergebnis dieser Arbeit
mündete in einem Antrag an den Stadtrat, Gelder für seine Realisierung in das
Investitionsbudget 2019 der Stadt aufzunehmen. Der Stadtrat hat dankenswerter
Weise der Einrichtung eines generationenübergreifenden Fitnessparks an der
Jahnstraße zugestimmt und die Stadtverwaltung arbeitet an der Realisierung. Der
Seniorenbeirat und der TSV stehen bei Bedarf beratend zur Verfügung. Der
Trostberger Förderkreis unterstützt das Projekt mit einer großzügigen Spende.
Der Seniorenbeirat wird sich auch im laufenden Jahr um die Belange der älteren
Bürger unsere Stadt einsetzen. Das geht am besten, wenn Bürger ihre Anliegen
artikulieren. Sprechen Sie ein Mitglied des Seniorenbeirats an - Namen und
Telefonnummern finden Sie in diesem Wegweiser. Wir werden uns nach Kräften
bemühen Sie zu unterstützen.

Dr. Klaus Holzrichter
Vorsitzender des SBR Trostberg

Grußwort des Seniorenbeirates
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Impressum:
V.i.S.d.P. Redaktionsteam Seniorenwegweiser des Seniorenbeirates Trostberg:
Wolfgang Huber, Dr. Klaus Holzrichter, Günter Reindl
e-Mail: seniorenbeirat@trostberg.de
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Hauptstraße 1 b · 83308 Trostberg · Tel. 0 86 21/46 08
kontakt@zahnarztpraxis-prozenko.de · www.zahnarztpraxis-protzenko.de

Implantologie 
Paradontologie 
Endodontie

Gemeinschaftspraxis
PROTZENKO

Zahnärzte Hermann & Ulrike ProtzenkoZahnärzte Hermann & Ulrike Protzenko
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Mitglieder des Seniorenbeirates

Dr. Klaus Holzrichter
Seniorenbeirat, 1. Vorsitzender
Tel. 08621/649467            

Dr. Hans Haußer
Seniorenbeirat, 2. Vorsitzender
Tel. 08621/63569          

Wolfgang Huber
Seniorenbeirat, Schriftführer
Tel. 08621/61759          

Helma Asböck
Seniorenbeirätin
Tel. 08621/61884

Günter Reindl
Seniorenbeirat
Tel. 08621/9884987

Burkhardt Weppner
Seniorenbeirätin
Tel. 0160/92050866
Tel. 08621/647765

Dr. Georg Hellwig
Seniorenbeirat
Tel. 08621/61759

Dr. Alfons Knott
Seniorenbeirat 
Tel. 08621/5352

Monika Grassl
Seniorenbeirätin 
Tel. 08621/3847

Helma Sturm
Seniorenbeirätin
Tel. 08621/62039

Da sticht keine Mücke mehr

w
w
w
.s
ch
re
in
er
ei
-lu

dw
ig
-h
ub

er
.d
e

SCHR E IN E R E I

huberIhr vielseitiger Spezialist für alle Schreine
rarb

eite
n

Baumham 6 · Palling · Tel. 08629/929555

Wir bieten Ihnen
Insektenschutz nach Maß!

Gabelsbergerstr. 5 · Trostberg
Tel. 0 86 21/806 3720 · Fax 0 86 21/806 3721

anitas-pflege@t-online.de

Ihr abmulanter Pflegedienst
Pflege rund um die Uhr



Senioren-Wegweiser

88

Senioren-Wegweiser



89

Senioren-Wegweiser

Was ist Demenz?
Demenz ist ein Überbegriff für unterschiedliche Erkrankungen des Gehirns,
welche besonders zu Einschränkungen von Gedächtnis, Orientierung und
Alltagsfähigkeiten führen. Demenz ist also eine Erkrankung und kein nor-
maler Prozess des Älterwerdens.
Häufigste Demenzformen
Alzheimer Demenz: Hier handelt es sich um eine neurodegenerative
Erkrankung des Gehirns. Sie ist die häufigste Form der Demenz. Leider ist die
genaue Ursache noch nicht geklärt.
Vaskuläre Demenz: Hier kommt es zu einer demenziellen Entwicklung infol-
ge von Durchblutungsstörungen im Gehirn. Die Symptome treten im Gegen-
satz zur Alzheimer Demenz meist plötzlich auf.
Lewy-Körperchen-Demenz: Hier sind Parkinson-Symptome und visuelle
Halluzinationen typische Merkmale.
Frontotemporale Demenz: Hier kommt es zum Abbau von Nervenzellen vor-
wiegend im Stirn- und Schläfenlappen. Dies führt zu Veränderungen der
Persönlichkeit und des Verhaltens.
Mischformen: Hier ist die Kombination aus Alzheimer Demenz und weite-
ren pathologischen Veränderungen gemeint, die gemeinsam das demenziel-
le Bild ergeben.
Sekundäre Demenzen: Hier liegt die Ursache in nicht-hirnorganischen
Erkrankungen wie Stoffwechselkrankheiten, Infektionen, raumfordernde
Prozessen im Gehirn.
WICHTIG: Bei beginnenden Gedächtnisproblemen immer eine Frühzeitige
Abklärung durch den Haus- oder Facharzt vornehmen lassen
Die 10 Symptome von Alzheimer
Gedächtnisverlust, der das tägliche Leben beeinträchtigt
Vergessen von kürzlich erlernten Informationen, wichtigen Daten oder
Ereignissen
Ständiges Wiederholen von Fragen
Zunehmende Notwendigkeit von Gedächtnisstützen, z.B. Notizen oder
technische Hilfsmittel
Einschränkungen der Eigenständigkeit und im Alltag verstärkt benötigte
Hilfen
Schwierigkeiten bei der Planung und Lösung von Problemen.
Schwierigkeiten bei gewohnten Abläufen, z.B. Reihenfolgen einhalten,
Überblick bei Handlungsabläufen behalten
Konzentrationsschwierigkeiten
Erhöhter Zeitaufwand bei bestimmten Tätigkeiten im Vergleich zu früher

Freizeitgestaltung
Schwierigkeiten bei der Durchführung alltäglicher Aufgaben
Motivation und Antriebsschwäche, Erinnern und Einhalten von Regeln
Desorientierung bei Zeit und Ort
Probleme mit zeitlicher und/oder räumlicher Orientierung
Schwierigkeiten, entfernte Ereignisse und Sachzusammenhänge zu verstehen
Probleme beim Verstehen von visuellen Eindrücken und räumlichen 
Zusammenhängen
Fehlsichtigkeit kann in  Bezug auf die Wahrnehmung Probleme bereiten, z.B.
Spiegelbild wird nicht als eigenes Ich erkannt.
Probleme beim Sprechen oder Schreiben von Wörtern
Probleme, einer Unterhaltung zu folgen 
Fehlende oder falsche Wörter erschweren die Beteiligung an Gesprächen
Verlegen von Gegenständen und Verlust der Fähigkeit, Schritte nachzuvoll-
ziehen
Verräumen, Verlieren von Gegenständen 
fehlende Fähigkeit getane Schritte zu rekonstruieren
Vermindertes oder schlechtes Urteilsvermögen
Fehleinschätzungen bei der Wertigkeit von Geld
Rückzug von Arbeiten oder sozialen Aktivitäten
Unsicherheiten, Fehleinschätzungen oder Vergessen von z.B. Terminen kön-
nen zum Rückzug führen
Veränderung der Stimmung und des Charakters
Stimmung- und Verhaltensänderungen erschweren den Sozialkontakt,
Schnelle Überforderung und Überreaktionen.
Weitere Informationen und Hilfsangebote bei Alzheimer Gesellschaft
Berchtesgadener Land-Traunstein e.V.
Zusammenstellung Roswitha Moderegger

Heizkosten senken

Baumham 6 · Palling 
Tel. 08629/929555
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Unsere Fensterwartung
senkt ihre Heizkosten und
steigert ihre Wohnqualität



Verkehrssicherheit bei Senioren
Auf Einladung des Seniorenbeirats der Stadt Trostberg referierte Herr
Polizeihauptkommissar Bohnert zum Thema „Verkehrssicherheit bei
Senioren“ im vollbesetzten Postsaalgewölbe. Herr Bohnert ist auch
Mitglied der Verkehrswacht und in dieser Eigenschaft stellte er dem inter-
essierten Publikum viele Fakten und Tipps speziell für Senioren vor.
Im Straßenverkehr gilt als Senior/in, wer über 65 Jahre alt ist. Der Anteil
der Senioren an der Gesamtbevölkerung steigt und beträgt derzeit ca.
20%. Es fahren auch immer mehr ältere Mitbürger mit dem Auto.
Besonders im ländlichen Raum kann man wegen der oft schlechten
Anbindung im ÖPNV nicht auf den Führerschein verzichten. Das
Unfallrisiko für Senioren steigt ab dem Alter von 75 Jahren an und mit 80
Jahren entspricht es dem Risiko bei Fahranfängern. Ältere Menschen
zählen zu den schwächeren Verkehrsteilnehmern: Die Körperkraft lässt
nach, man wird unsicherer, reaktionsschwächer und das führt dazu, dass
Senioren öfters in Unfälle verwickelt sind und häufig schwer verletzt oder
gar getötet werden.
Aber: Regelverstöße (Alkohol, Geschwindigkeit) kommen bei Senioren
seltener vor.
Vermehrt tritt aber bei Senioren Fehlverhalten in komplexen
Verkehrssituationen auf: beim Abbiegen, Wenden, Rückwärtsfahren, bei
Situationen, die mit der Vorfahrt zusammenhängen. 
Andererseits fühlen sich die Senioren aber immer jünger: 65 bis 85jährige
fühlen sich 10 Jahre jünger und sie wollen so lang wie möglich am Verkehr
teilnehmen und das sollen sie auch.
Jeder 10. Neuwagen wird von Käufern über 70 Jahre erworben. Der
Neuwagen sollte einige Ausstattungsmerkmale erfüllen: erhöhte
Sitzposition, breite Türen, gute Rundumsicht, übersichtliches
Armaturenbrett, Fahrerassistenzsysteme wir ESP, Abstandsregler,
Bremsassistent etc..
Längere Fahrten mit dem PKW müssen gut geplant werden;
Hauptreisezeiten und verkehrsreiche Strecken sind – wenn möglich – zu
meiden. Regelmäßig Pausen einlegen und Zeit lassen! Keine
Handynutzung am Steuer! Die Einnahme bestimmter Medikamente kann
die Fahrtüchtigkeit mindern.
Der Senior/die Seniorin als Fußgänger im Verkehrsgeschehen:
Die langsamste Art der Fortbewegung im Straßenverkehr ist zu Fuß gehen.
Das entsprechende Tempo nimmt im Alter natürlich ab und das kann zu
einigen Problemen führen:
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Die Notfallmappe –  
ein nützliches
Instrument zur 
eigenen Sicherheit
Am 21. 11. 2017 wurde bei der
Seniorenkonferenz des Land-
kreises Traunstein die neue,
überarbeitete Form der Notfall-
mappe der Öffentlichkeit vorge-
stellt.
Die Notfallmappe hat den
Zweck, den Bürgern Hilfestel-
lung zu geben, in übersichtlicher
Weise ihre persönlichen medizinischen Daten zusammenzustellen, um sie
so bei einer unverhofft notwendigen oder auch geplanten Behandlung
vollständig zur Verfügung zu haben.
Der Betroffene sorgt somit für eine rasche und reibungslose Information
für die behandelnden Ärzte zu seinem eigenen Nutzen.
In einem zweiten, wirtschaftlichen Teil kann man die Dinge auflisten, die
im Falle, dass man sich plötzlich nicht mehr selbst darum kümmern kann,
von den Angehörigen erledigt werden müssen (abgeschlossene Verträge,
Versicherungen, Bankverbindungen, Mitgliedschaften etc.).
Die Notfallmappe ist über die Internet-Homepage des Landratsamtes
(www.traunstein.bayern) herunterzuladen und steht somit allen
Bewohnern des Landkreises und darüber hinaus zur Verfügung. 

Dr. H. Haußer



Grünphasen an machen Ampeln sind für ältere Fußgänger zu kurz, um die
Straße innerhalb der Grünphase überqueren zu können. Auch wenn die
Fußgängerampel vor Erreichen der gegenüberliegenden Straßenseite auf
Rot schaltet, darf der Fußgänger – wenn möglich zügig - weitergehen. Auf
keinen Fall mitten auf der Straße stehenbleiben! Die längere Reaktionszeit
und die körperliche Verfassung der älteren Fußgänger (eventuell gehbe-
hindert; mit Rollator oder Rollstuhl etc.) erschwert die angemessene
Reaktion auf unvorhergesehene Situationen im Straßenverkehr.
Eile mit Weile: häufigstes Fehlverhalten ist das Überqueren der Fahrbahn,
ohne auf den Verkehr zu achten. Unbedingt Blickkontakt mit den
Verkehrsteilnehmern halten, von denen eine Gefahr ausgehen könnte!
Dabei ist gut sehen und gesehen werden ganz besonders wichtig. Das gilt
auch für die Kleidung. Vor allem in der Dämmerung und nachts sollte ein
helles Kleidungsstück dabei sein oder noch besser: reflektierende Streifen
auf der Kleidung, an den Schuhen, oder sog. Katzenaugen.
In jedem Falle schützt erhöhte Aufmerksamkeit vor Unfällen.
Auch auf passendes Schuhwerk ist zu achten: Schuhe mit gutem Profil

schützen bei nasser Witterung und im Herbst und Winter vor gefährlichen
Ausrutschern. 
Regelmäßige Bewegung, Ausdauertraining, Gleichgewichtsübungen unter-
stützen zusätzlich die sichere Bewegung des Seniors/der Seniorin im
Straßenverkehr.
Für ältere Menschen, für die längere Strecken zu Fuß zu anstrengend sind,
ist der Rollator eine „geniale Erfindung“ (Originalton Bohnert). Bei seiner
Anschaffung muss man auf Stabilität Wert legen und auf gut funktionie-
rende, kräftige Bremsen.
Es gibt viele Senioren, die sich gerne mit dem Fahrrad fortbewegen.
Fahrradfahren verlernt man nie, aber auch hier ist Übung besonders wich-
tig. Wer sich ein neues Fahrrad zulegt, sollte sich Zeit nehmen, es auszu-
probieren. Das Gewicht eines Fahrrades spielt bei der Kaufentscheidung
eine wichtige Rolle. E-Bikes sind bei Senioren besonders beliebt, sie
erleichtern das Treten auf Steigungen, die man vielleicht sonst nicht bewäl-
tigen könnte. Aber Vorsicht: Die Geschwindigkeit eines E-Bikes wird oft
unterschätzt und erfordert vorausschauendes Fahren. Eine private

Haftpflichtversicherung ist in diesem
Zusammenhang unerlässlich. 
Fahrradhelm aufsetzen nicht vergessen!
Das Fahrrad muss regelmäßig gewartet
werden, damit Bremsen und Beleuch-
tung jederzeit funktionieren.
Nach einer kurzen Einweisung von Frau
Else Knottek konnten die Teilnehmer der
Veranstaltung ihre Reaktion am
Fahrsimulator testen. 
Die Senioren/innen mussten auf dem
Simulator auf verschiedene Fahrsituation-
en reagieren. Es wurde unter anderem die
Schnelligkeit der Reaktion gemessen. Bei
der Auswertung wurde den Senioren
erläutert, wie ihre Fahrtauglichkeit zu
beurteilen ist.

Zusammenstellung W. Huber
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Der AWO Ortsverein betreibt seit Oktober 2013 in 
Trostberg neben dem Stadtkino die „KlAWOtte“. 
Dies ist ein soziales Kaufhaus mit Second-Hand-
Verkauf, ein Begegnungsort und Plattform für 
soziales und bürgerschaftliches Engagement. 
Die KlAWOtte bietet: Möglichkeiten, sinnvoll und 
gezielt zu spenden, konkrete Hilfe und Entlastung 
in sozial und finanziell schwierigen Fällen. 
Die KlAWOtte fördert das Miteinander unterschiedlicher 
Gruppen.

Tel. 0 86 21/64 76 620 · Mobil 0171/22 36 378

Die gespendeten Artikel (derzeit
Sommermode für Frauen Männer und
Kinder, Spielsachen und Haushalts-
artikel) werden zu einem sehr günsti-
gen Preis verkauft und zwar an ALLE.
Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall. 
Öffnungszeiten Montag 9 - 13 Uhr,
Donnerstag und Freitag 14 - 18 Uhr,
jeden ersten Samstag von 9 - 13 Uhr
und natürlich am Marktsonntag.
Ehrenamtliche Mitarbeiter sind jeder-
zeit willkommen. Der Erlös aus dem
Verkauf geht an soziale Einrichtungen
in Trostberg und Umgebung.



Bunter Senioren-Nachmittag
am 5. 4. 2019 
im Postsaal Trostberg

Wie jedes Jahr zur Frühlingszeit lud auch heuer wieder der Seniorenbeirat
der Stadt Trostberg alle jung Gebliebenen über 60 zum Frühlingsfest in den
Postsaal ein. Im voll besetzten Saal – die beiden Seniorenheime Trostbergs
hatten keine Mühen gescheut, auch ihre nicht mehr so mobilen Bewohner
in den Saal zu bringen – trat rasch eine fröhliche Stimmung ein, als die
Bläserklasse 4 der Grund- und Musikschule unter der Leitung von Jakob
Wurm zum Auftakt die Europahymne intonierte.
Bürgermeister Karl Schleid und Beiratsvorsitzender Dr. Klaus Holzrichter
hießen die Teilnehmer herzlich willkommen, die an den frühlingshaft
geschmückten Tischen mit Kaffee und Kuchen bewirtet wurden.
Nun trat der Kinderchor der Musikschule mit Rebekka Thois auf, diesmal
noch unterstützt von Karin Lischka mit ihren Musikzwergen. Es standen an
die fünfundzwanzig Kinder auf der Bühne, und es gelang ihnen umge-
hend, auch das Publikum zum Mitsingen beim Kanon zu animieren.
Eine andere Art des Singens zeigte nun der Vogelzwitscherer Helmut
Wolferstetter auf, indem er in unnachahmlicher Weise die Melodien der
verschiedensten Singvögel in den Postsaal zauberte. Noch dazu vergaß er
nicht, anhand zahlreicher Abbildungen aufzuzeigen, dass – zumindest in
der Vogelwelt – die Mannsbilder stattlicher anzusehen seien als die
Damen.
In der Folge sinnierten Karina Liedl und Franziska Krüger von der
Volksbühne Trostberg mit Karl Valentin darüber, ob man sich in der
Dunkelheit sehen, hören oder gar riechen könne und glänzten an-
schließend mit einem humorvollen Couplet im Stil Nestroys.

Als unumstrittene Publikumslieblinge zeigten
sich anschließend unter der Leitung von
Johannes Zimmermann wieder die Alzviertler
Kinder, die im feschen Trachtengwand routiniert

ihr tänzerisches Können, auch beim Schuhplatteln, zeigten.´
Zum Abschluß gab es etwas Neues: Die Dancin´ Shoes des TSV Trostberg
ließen mit ihrer Formation „Three Generations“ unter der Leitung von
Maria und Gerhard Guggenberger den Boogie-Woogie aus dem Musical
Grease neu aufleben und zogen das Publikum mit ihrem rasanten Show-
Tanz in ihren Bann.

Alles in allem ein vergnüglicher und kurzweiliger Nachmittag, der ohne
die verschiedenen Sponsoren und die Unterstützung der nur für einen
Unkostenbeitrag auf-
tetenden Gruppen
nicht möglich gewe-
sen wäre. Unser
Dank gilt ihnen!

Dr. Hans Haußer
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Baumpflege & Gartengestaltung
Baumkontrolle & Beratung

Neupflanzung

Tel. 0 86 28/98 79 15

FRITZOliver
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Vortrag im Postsaalgewölbe am 14. März 2019
Gemeinsame Veranstaltung des VdK und des
Seniorenbeirats
Brauche ich ein Hörgerät?
Diese Frage stellt sich für viele Menschen aber vor allem für Senioren. Eine
Antwort auf diese Frage versuchte die Hörakustikmeisterin Frau Sabine Trieb-
Nadler in ihrem Vortrag „Hörprobleme und Hörhilfen“ am 14. März 2019 im
gut besuchten Postsaalgewölbe zu geben. 
Frau Trieb-Nadler ging zunächst auf den Aufbau des menschlichen Ohres ein.
Anhand der Bilder des Gehörganges machte sie deutlich, wie und wo die
Probleme im Gehör im Laufe eines Lebens entstehen. Anzeichen für eine
beginnende Hörschwäche machen sich bemerkbar, wenn man Signaltöne
(Wecker, Telefon, Türglocke) nicht mehr zuverlässig bemerkt, oder dass man
bei Gesprächen häufiger einmal nachfragen muss. Auch fällt das Orten von
Geräuschen zunehmend schwerer. Meistens sind es die hohen Töne, die mit
der Zeit schlechter wahrgenommen werden. Menschen mit dieser Schwäche
haben den Eindruck, dass ihr Gesprächspartner undeutlich spricht und meinen
ihr Gegenüber nuschelt. Aufgrund der Fähigkeit des Gehirns werden die feh-
lenden Laute ergänzt und so können Menschen mit dieser Schwäche weiterhin
an Unterhaltungen teilnehmen. Bei Unterhaltungen in großen Gruppen ist es
diesen Personen häufig nicht mehr möglich, den Gesprächen zu folgen. Bei
einem Gespräch blendet das Unterbewusstsein alle Störgeräusche aus und so
gelingt es dem Zuhörer, sich auf das  gesprochene Wort zu konzentrieren. Die
Vortragende machte aber auch darauf aufmerksam, dass beim eingeschränkten
Hören vieles nicht mehr vom Ohr an den Hörnerv und damit an das Gehirn
weitergeleitet wird. Es gibt Hinweise darauf, dass damit die Neigung zur
Demenz sogar verstärkt wird.
Einen großen Raum des Vortrages nahm die Vorstellung der technischen
Möglichkeiten ein, die Frau Trieb-Nadler unter der Frage „Was können
Hörgeräte heute leisten?“ zusammenfasste. Heutige Hörgeräte sind leistungs-
fähige Computersysteme. Je besser die Technik, desto besser ist die
Höranpassung möglich. Die Vortragende gab einen beeindruckenden
Überblick über den Stand der heutigen Technik auf diesem Gebiet.
Trotz dieser Technik ist ein Hörgerät kein Produkt „von der Stange“, sondern es
bedarf jedes Mal einer individuellen Anpassung. Dieses kann ein längerer
Prozess sein. Auch das Hören mit einer Hörhilfe muss geübt werden. Das

Gehirn muss auf diese geänderte Situation hin trainiert werden. Gute
Fachgeschäfte wissen dieses und sind bei der Auswahl und der Einstellung von
Hörgeräten behilflich.
Abschließend  machte Frau Trieb-Nadler mit einer kleinen Geschichte deut-
lich, wie Menschen mit schlechtem Gehör vereinsamen können im Gegensatz
zu Menschen, die mit Hörhilfen am täglichen Leben mit Freude teilnehmen.

In der regen anschließen-
den Diskussion konnten
noch viele weitere Fragen
geklärt werden. Der VdK
und der Seniorenbeirat
dankt Frau Sabine Trieb-
Nadler für den gelunge-
nen Vortrag.

Dr. Klaus Holzrichter

TROSTBERG
Hauptstraße 21

Tel. 0 86 21/23 95

TRAUNREUT
Nansenstraße 2
Tel. 0 86 69/90 12 09

Hörprobleme?
- individuelle BERATUNG
- große AUSWAHL
- unverbindliches 

PROBEHÖREN mit 
neuen Hörsystemen

Frau Sabine Trieb-Nadler bei Ihrem Vortrag
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Gute Namen
verpflichten...

Heizöl · Schmierstoffe

ALBERT GNAN
Mineralöle

Tel. 0 86 21/24 31 · Fax 73 59
83308 TROSTBERG

T R O S T B E R G

T R A U N R E U T

T R A U N S T E I N

B U R G H A U S E N

Ristorante Pizzeria

Trostberger Str. 5 · Tacherting
Tel. 0151/6300 8888

Mo.-So. 11.30-14 Uhr/17.30-22 Uhr 
Mi. ab 17.30-22 Uhr, Di. Ruhetag

don Camillodon Camillo

Jetzt in Tacherting

vorm. „Gasthof zur Post”
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Schuldnerberatung
Menschen, die mit ihren finanziellen Problemen nicht mehr weiter kommen,
können sich einer Schuldnerberatung anvertrauen. Beraterinnen und Berater
unterliegen der Schweigepflicht.
Weitere Infos: Schuldnerberatung des Diakonischen Werkes
Tel.: 0861/9898211
Rechtliche Hilfen/Rechtsberatung
Wenn Einkommen und Vermögen bestimmte Grenzen nicht überschreiten,
besteht Anspruch auf kostenlose Rechtsberatung. Ratsuchende können sich
direkt mit einem Anwalt in Verbindung setzen, der einen entsprechenden
Antrag aufnimmt, oder sich einen Berechtigungsschein beim Amtsgericht
Traunstein, Rechtsantragsstelle, besorgen. Die Einkommensunterlagen sind
in beiden Fällen vorzulegen.
Allgemeine Informationen:
Amtsgericht Traunstein, Rechtsantragsstelle, Tel.: 0861/56-227, -243
Betreuungsrecht
- Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
Wenn man für das Alter plant, will man sicher nicht nur seine Erben, son-

dern auch sich selbst gut versorgt wissen. Der nächste Verwandte bzw. der
Ehegatte oder der Lebensgefährte kann nicht automatisch für die betroffene
Person handeln und entscheiden. Es ist daher ratsam, für solche Fälle
Vorsorge zu treffen. Damit kann vermieden werden, dass andere fremde
Personen allein über das eigene Befinden entscheiden. Durch den Notar
kann - für den Fall, dass man selbst nicht mehr für sich sorgen kann - eine
auf den jeweiligen persönlichen Einzelfall abgestimmte Vollmacht vorberei-
tet und beurkundet werden. So wird die Gewähr geboten, dass die ausge-
sprochenen Vollmachten und weiteren Anordnungen im Notfall auch
Geltung erlangen. Notarielle Vorsorgevollmachten und Betreuungsverfü-
gungen können im Zentralen Vorsorgeregister registriert werden.
Im Wesentlichen stehen folgende Vollmachten und Anordnungen zur
Verfügung: 
Generalvollmacht
Ermöglicht dem Bevollmächtigten, alle möglichen Rechtsgeschäfte
(Verfügungen über Bankkonten, Grundbesitz, etc.) für den Vollmachtgeber
zu erledigen; ausgenommen hiervon sind höchstpersönliche Rechtsgeschäf-
te, wie z. B. die Errichtung eines Testaments.
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Vorsorgevollmacht
Die Vorsorgevollmacht dagegen beinhaltet vor allem Angelegenheiten der
Gesundheitsfürsorge und Aufenthaltsbestimmung.
Betreuungsverfügung/Patientenverfügung
Die Patientenverfügung enthält konkrete Wünsche zur medizinischen
Behandlung, wenn man selbst nicht mehr in der Lage ist, Wünsche diesbe-
züglich zu äußern, z. B. bei Bewusstlosigkeit. Sie betreffen in der Regel
Situationen an der Schwelle zwischen Leben und Tod (Passive Sterbehilfe,
etc.).
Allgemeine Infos: Landratsamt TS, Betreuungsstelle, Tel. 0861/58-630
Testament/Erbrecht
Die einfachste Art, den letzten Willen festzulegen, ist das eigenhändige
Testament. Es muss  vom Erblasser selbst mit der Hand geschrieben und mit
vollem Namen, Ort und Datum unterzeichnet werden. Es kann von diesem
jederzeit geändert oder widerrufen werden, wenn es dem letzten Willen
nicht mehr entspricht. Es gilt die jeweils letzte Niederschrift. Eine
Hinterlegung des Testaments beim Amtsgericht - zentrales Vorsorgeregister -
ist möglich, aber kostenpflichtig. Auskünfte in Nachlassangelegenheiten
erteilt der Notar.
Dokumentenmappe
Folgende wichtige Unterlagen sollten in einer Urkundenmappe aufbewahrt
werden:
• Geburtsurkunde  • Rentenbescheid
• Heiratsurkunde (Stammbuch)
• Versicherungspolicen
• Sozialversicherungsunterlagen
• Testament
• Rentenanpassungsmitteilung
• Wertpapiere und Sparbücher
• Schuldurkunde bzw. Schuldnerurkunde
• Todesfallverfügung 
(Wünsche zur Beerdigung etc.)

• Passwörter, Zugangsberechtigung im Internet
Die nächsten Verwandten bzw. Vertrauens-
personen sollten wissen, wo die Mappe hin-
terlegt ist.

Sterbefall
Folgende Hinweise können den Angehörigen bei einem Sterbefall weiter-
helfen:
• Totenschein beim behandelnden Arzt besorgen
• Verwandte unterrichten
• Meldung des Todesfalls beim Standesamt und bei Bedarf beim Pfarramt
• Benachrichtigung der Versicherungsträger
• Testament beim Nachlassgericht abgeben
• Grabbesorgung bei der Friedhofsverwaltung
Weitere Informationen enthält die Broschüre des Seniorenbeirats „Trauerfall
- Ratgeber für Hinterbliebene” - erhältlich u. a. beim Rathaus Trostberg. 
Allgemeine Auskünfte und Beratung erteilen
• Standesamt im Rathaus Trostberg ( Tel.: 08621/801-41 )
• Bestattungsinstitute (siehe Anzeigen und A - Z der Stadtbroschüre
Trostberg, sowie Telefonbuch und Branchenverzeichnis)

Hospizdienste
Menschen brauchen zum Leben und erst recht zum Sterben Bedingungen,
die ihnen Sicherheit, Hilfe und das Gefühl des Angenommenseins
gewähren.
Viele wohnen allein und werden bei Krankheit  oder am Lebensende
Beistand, eine gute Schmerztherapie und Betreuung benötigen.
Allgemeine Informationen:
• Ambulanter Hospizdienst-Caritas Traunstein, Tel. 0861/98 877-18
• Schmerztagesklinik im Krankenhaus Traunstein, Tel. 0861/705-1381

99



100

Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband 
Oberbayern e.V.
www.awo-obb.de

Der Mensch ist Mittelpunkt unserer Arbeit

Gut gepflegt und betreut zuhause …
Im Alter oder bei Krankheit in der eigenen Wohnung bleiben
zu können, ist für die meisten Menschen ein Herzenswunsch.
Unsere erfahrenen und qualifizierten Mitarbeiterinnen 
beraten Sie bei allen Fragen rund um die häusliche Pflege 
und kommen zu Ihnen nach Hause, wenn Sie Unterstützung 
im Haushalt und/oder Hilfe bei der Pflege benötigen.

Unsere Leistungen:
l Qualifizierte Betreuung und professionelle Pflege zu Hause
l Entlastung und Unterstützung pflegender Angehöriger
l Hauswirtschaftliche Versorgung/Einkauf
l Pflegenotruf rund um die Uhr/Hausnotruf
l warmes Essen auf Rädern
l Hilfeleistung und Beratung bei allen Formalitäten
l Beratung und Pflegeschulung zu Hause
l Beratungseinsätze nach § 37 Abs. 3 SGB XI bei Pflegegeld
l Kurzzeitpflege im AWO Seniorenzentrum Traunreut
l stundenweise Betreuung zuhause bei Demenz
l Cafe Memory Betreuung für Demenzkranke
Bitte wenden Sie sich vertrauensvoll 
an unsere Pflegedienstleitung 
Frau Evelyn Fischbacher
Tel. 0151/15194416, 08669/858829

l AWO Ambulanter Dienst 
Traunreut-Trostberg-Obing
Hauptstr. 57 · Trostberg / Dresdner Straße 10 · Traunreut
Tel. 0 86 69/85 88-29 · Fax 0 86 69/85 88-33

In unseren Einrichtungen können auch 
Bundesfreiwilligendienst und FSJ geleistet werden.

Was tut die AWO für die
Menschen in Trostberg?

l AWO Ortsverein Trostberg e.V., 
Hauptstr. 57, Tel. 0 86 21/6 28 23, Fax 0 86 21/6 41 72  
e-Mail: AWO.OV-Trostberg@t-online.de, 
Homepage: www.awo-trostberg.de
Pers. Sprechzeiten: 
Mo. 8-12 Uhr/14-17 Uhr, Mi. ab 17 Uhr, Do. 8-12 Uhr

l AWO-Schulkinderbetreuung
Hort, Mittagsbetreuung, Schulbegleiter 
offene Ganztagschule,
Heinrich-Braun-Str. 6B, 83308 Trostberg, 
Tel. 08621/5064430,
e-Mail: schulkinderbetreuung@awo-trostberg.de 
Montag bis Freitag 9 bis 17 Uhr

l AWO Mittagsbetreuung Heiligkreuz, 
Tel. 08621/80 19 31, Mo.- Fr. 11.15 – 14 Uhr

l Familienstützpunkt, Mobil 0176/20236344
Mo.-Do. 8.30-9.30 Uhr

l AWO-Stüberl, Hauptstraße 57
- Treffen der AWO-Freunde, jeden Mittwoch von 14 bis 20 Uhr
- Spielenachmittag jeden zweiten Dienstag im Monat um 14 Uhr

l Seniorenturnen jeden Donnerstag 15 bis 16 Uhr

l Ausflüge und Seniorenreisen (siehe Zeitung und Homepage)

l Seniorenkino
jeden letzten Montag im Monat um 15 Uhr im Stadtkino Trostberg

l Klawotte „Sozialkaufhaus”
Tel. 0 86 21/64 76 620, Mobil 0171/22 36 378

l Gärtnerhof Horizont Heubergweg 1, Tel. 0 86 21/20 69
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Landratsamt Traunstein
• Beauftragter für Menschen mit Behinderung und für 
Senioren, Hans Zott, Tel.: 0861/58-317

• Gesundheitsamt, Tel.: 0861/58-147
Amtsgericht Traunstein
• Betreuungsgericht TS, Tel.: 0861/56-530 bis -533
Betreutes Wohnen für ältere Menschen
• Diakonisches Werk Traunstein - Betreutes Wohnen
Tel.: 0861/98980

• PUR Vital Betreutes Wohnen, Garching
Tel.: 08634/9828-0

• BRK Traunstein, Tel. 0861/989730
Sozialstationen und ambulante Pflegedienste
• Arbeiterwohlfahrt - ambulanter Dienst Traunreut-
Trostberg-Obing, Tel.: 08669 8588-0

• Caritaszentrum Traunstein - Sozialstation, Tel.: 0861/98877-31
• Diakonisches Werk Traunstein - Diakoniestation
Tel.: 0861/8005

• Caritas Trostberg  Alten-Besuchsdienst  08621/4632 
und 08621/62051

• Pur Vital - Mobiler Pflegedienst 08621/506150
Essen auf Rädern
• Arbeiterwohlfahrt - Sozialdienst Traunreut-Trostberg
Tel.: 08669/8588-0  und 0151/15145201

• BRK, Kreisverband Traunstein, Tel.: 0861/98973-31
• Malteser Hilfsdienst, Tel.: 0861/98660-0
• Diakonie Station - Essen auf Rädern
Tel.: 0861/8005 und 0861/9898-0

Fahrdienst für Behinderte
• Malteser Hilfsdienst, Tel.: 0861/98660-0
Hausnotruf bzw. Pflegenotruf
• Arbeiterwohlfahrt Traunreut-Trostberg
(Nachmittagsbetreuung für Menschen mit Demenz),
Tel.: 08669/8588-29  und 0151/15145201

• Bayerisches Rotes Kreuz Traunstein, Tel.: 0861/9897331
BRK-Geschäftsstelle Trostberg  Tel.: 08621/6511168

• Diakoniestation Traunstein, Tel.: 0861/8005
• Malteser Hilfsdienst, Tel.: 0861/98660-0

Defibrillatoren
Standorte in Trostberg: Tankstelle Bayernstr.,
Mittelschule, Raiffeisenbank in der Gabelsberger-
str., Hertzhaimer Gymnasium, Realschule, Rat-

haus, Freizeitzentrum, Jahnstadion, AlzChem
Alten- und Pflegeheime
Bergen
• Pur Vital Seniorenpark Hochfelln, Tel.: 08662/4870
Fridolfing
• Haus Sonnenschein, Tel.: 08684/9121
Grabenstätt
• Kreisalten- und Pflegeheim, Überseestr.3, Tel.: 08661/98840
• Alten- und Pflegeheim Zur Au , Tel.: 08661/929859
• Marienstift Marwang, Tel.: 08661/469 oder 0861/3613
• Haus am Karwinkel (Langzeiteinrichtung für psychisch kran-
ke Menschen), Tel.: 08661/983090
Nußdorf
• Sozialtherapeutisches Pflegeheim Selberdingerheim
Tel.: 08669/8770
Obing
• Seniorenheim St. Benedikt - Frabertsham, Tel.: 08624/2495
Palling
• Kreisalten- und Pflegeheim Palling, Tel.: 08629/98800
• Sozialtherapeutische Einrichtung Haus Berghof
(Oberweißenkirchen), Tel.: 08669/86460

Schnaitsee
• Rehabilitationszentrum Berg, Einrichtung 
für Suchtkranke, Tel.: 08074/17780
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Siegsdorf
• Deutschorden Alten- und Pflegeheim, Tel.: 08662/4970
• Sozialtherapeutische Einrichtung Brandstetter Hof
Tel.: 08662/409975

Taching: • Alten- und Pflegeheim St. Georg, Tel.: 08681/4394
Tittmoning
• Tittmoninger Pflege- und Therapiezentrum, Tel.: 08683/89750
• Tittmoninger Pflege- und Therapiezentrum Haus 
Salzachperle, Tel.: 08683/7117

Traunreut
• Arbeiterwohlfahrt-Seniorenzentrum Traunreut, Tel.: 08669/85880
• Sozialtherapeutische Einrichtung für psychisch Kranke, 
Tel.: 08669/85820

• Pur Vital, Servicewohnen An der Traun
Adalbert-Stifter- Str. 27, 
Tel.: 08669/355800, E-mail: traunreut@pur-vital.de
Traunstein

• Seniorenzentrum Wartberghöhe, Tel.: 0861/70800
• Caritas-Altenheim St. Irmengard, Tel.: 0861/986390
Trostberg
• Rathaus, Hauptstr. 24  • Volksbank-Raiffeisenbank, Schulstr. 2
• AlzChem Trostberg, Empfang Hauptverwaltung
• AlzChem Trostberg, Empfang Kompetenzzentrum
• AlzChem Trostberg, BASF
• Neue Heimat Südbayr. Wohnstätten e.G., Dr.-A.-Frank-Str. 4
• ENI Tankstelle - Knott, Bayernstr. 4
• Mittelschule Trostberg, Heinrich-Braun-Str. 8
• Raiffeisenbank, Gabelsbergerstr. 10
• Staaltl. Realschule Trostberg, Stefan-Günthner Weg 8, 
Vorraum Sekretariat

• Hertzhaimer Gymnasium, Stefan-Günthner Weg 8, 
Flur v. Direktorat

• Sportheim Heiligkreuz/Eglsee, Rupertistr. 35
• Freizeitzentrum, Schwimmbadstr. 1-3
• Alois-Böck-Turnhalle/Jahnstadion, Jahnstr. 5
• Kreisalten- und Pflegeheim, Tel.: 08621/98550
• Pur Vital Seniorenheim Trostberg, Tel.: 08621/5060
Unterwössen
• Senioren- und Pflegeheim Unterwössen, Tel.: 08641/97560
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Waging:  
• Alten- und Pflegeheim St. Martin, Tel.: 08681/6960
Selbsthilfegruppen
• Selbsthilfe-Kontaktstelle der Arbeiterwohlfahrt 
Traunstein, Tel.: 0861/16169

• Kontaktgruppe für Körperbehinderte im Landkreis 
Traunstein (Malteser), Tel.: 0861/98660-0

Telefonseelsorge Tel.: 0800/1110111 und Tel.: 0800/1110222
(Weitere hilfreiche Telefonnummern finden Sie im A-Z Register
und unter Vereine/Organisationen)



Die ersten Gäste besuchen die Einrichtung und erfreuen sich an dem
abwechslungsreichen Betreuungsangebot. Gymnastik, Basteln, Spaziergänge
und Gedächtnistraining halten die Besucher fit. Gemeinsames Tun beim
Singen, Kochen oder Dekorieren der Räume fördert soziale Kontakte. 
Am letzten Freitag eines Monats (außer an Feiertagen) veranstaltet die
Herbstsonne Tacherting einen öffentlichen Kaffeeklatsch. 
In der Zeit von 15.00 Uhr - 17.00 Uhr haben Interessenten/Gemeindemitglie-
der/Anwohner die Möglichkeit die Herbstsonne Tacherting in ungezwungener
Atmosphäre bei kostenlosem Kaffee und Kuchen kennenzulernen. 
Um Voranmeldung wird gebeten. Bilder: Herbstsonne Tagespflege GmbH

Kontakt: Frau Kirsten Schreindobler 
Trostberger Str. 8 · Tacherting (gegenüber Rathaus)
Tel: 08621/649 60 96
tacherting@herbstsonne-tagespflege.de
www.herbstsonne-tagespflege.de

Tacherting

Wir freuen uns auf Dich!

Lebensfreude dur
ch Gemeinschaft!

Kostenübernahme durch die Pflegekasse
Bis zu 1.995 Euro von der Pflegekasse, 
zusätzlich zum Entgelt für die häusliche Versorgung.

Entlastung der Angehörigen
Eigener Fahrdienst, bis zu einer Entfernung von 25 km. 
Mo. - Fr. von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr vollständige Verpflegung 
in der Herbstsonne, einschließlich dem Abendessen.

Wohlfühlprogramm 
für die Gäste
Gemeinsam, statt einsam.
Tagsüber in Gemeinschaft 
und am Abend wieder in 
den eigenen vier Wänden
Aktivierende Betreuungs-
angebote, Events 
und Ausflüge.
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Internetadressen Senioren-WegweiserHilfreiche Internetadressen Senioren-Wegweiser
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Beiträge rund um das Wohnen im Alter oder mit Einschränkungen
http://www.wohnen-alter-bayern.de/index.php?menuid=1
http://www.byak.de/start/informationen-fur-bauherren/barrierefreies-bauen
Architektenkammer Bayern
Barrierefreies bauen
http://www.stiftung-betreutes-wohnen.de/seniorengerechtes_wohnen.html
Bayrische Stiftung für Qualität im Betreuten Wohnen 
http://www.caritas-nah-am-naechsten.de/Caritas-Zentrum/Traunstein/Default.aspx
Beratungsführer Caritas-Zentrum
Beiträge zur Ernährung und Verbraucherschutz
http://www.stmelf.bayern.de/ernaehrung/index.php
http://www.bagso.de/verbraucherthemen/finanzen.html

Reinigungs- & 
Wäscheannahme

Kurzwarensortiment
Flickarbeiten • Nähmaschinen Reparatur

Schulstr. 7 (gegenüber Tiefgarageneinfahrt)
Trostberg · Tel. 0 86 21/64 90 40

Änderungsschneiderei

Beiträge rund um die Gesundheit / Pflege 
http://www.apotheken-umschau.de/
www.awo-pflegeberatung-online.de
Beratung zu Leistungsansprüchen, zur aktiven Lebensgestaltung, zu
Dienstleistungsangeboten, zu Fachthemen
http://www.pflegen-und-leben.de
Psychologische Unterstützung für pflegende Angehörige mit Online-Beratung
http://www.niedrigschwellig-betreuung-bayern.de
Agentur zum Aufbau von Betreuungsangeboten
www.familienratgeber.de
Ratgeber für Menschen mit Behinderung
http://www.bagso.de/
Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen 
Beiträge zur Pflege, Verbrau-cherschutz, Wohnen u.a.
www.selbsthilfe-interaktiv.de
Die Kommunikationsplattform für gemeinschaftliche Selbsthilfe im Web 2.0 
http://www.stmas.bayern.de
Beiträge rund um die Sicherheit und soziale Netzwerke
http://www.senioren-sicher-mobil.de/
Fachverband Fußverkehr Deutschland
http://www.seniorbook.de
https://www.vile-netzwerk.de
Soziale Netzwerke
http://www.bagso.de/verbraucherthemen/internet.html
http://www.klicksafe.de/
Sicherheit im Internet 
http://www.polizei.bayern.de/schuetzenvorbeugen/senioren/index.html
Tipps der Polizei für Senioren 
http://www.brk-traunstein.de/
Standorte Defibrillatoren, mobile Dienste u. a.
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Betten Kern Trostberg - Ihr Spezialist rund ums Bett

Der Mensch verbringt ca. ein Drittel seines Lebens im Bett.
Darum ist es uns wichtig, jedem Kunden das Bett oder die Matratze zu verkaufen, die zu ihm passen. Der Mensch
steht bei uns im Mittelpunkt.
Das Bett nach Maß! Hierbei werden alle Kriterien wie, Wärmebedarf, Größe, Gewicht, Wirbelsäulenprobleme und
vieles mehr berücksichtigt. Bei der Auswahl stützen wir uns auf die Informationen des Kunden und auf die neue-
sten Ergebnisse der Schlafforschung.
Ein erholsamer Schlaf sorgt für einen guten Tag. Ausgeschlafene Menschen sind leistungsfähiger und fröhlicher!

Auch nach dem Kauf stehen wir unseren
Kunden beratend zur Seite.
Wo immer es geht, setzen wir Inlandspro-
dukte ein.
Wir lassen Sie schlafen!

Wünschen Sie eine 
individuelle Einzelberatung?
Vereinbaren Sie einen Termin
mit mir:
Sigrid Kern - 
geprüfte Schlafberaterin

Wer gut schläft, hat gut lachen!

Schwarzauer Str. 33 · Trostberg · Tel. 0 86 21/29 85 
sigrid@bettenkern.de · www.bettenkern.de

• Wie kann sich meine Wirbelsäule
im Schlaf regenerieren?

• Wie liege ich richtig?
• Welches System ist für mich das Beste?

Optimale Einsinktiefen 
bzw. Unterstützung 
durch individuelle 
Matzratzeneinstellung

RICHTIG LIEGEN...
Die Wirbelsäulen-Therapie im Schlaf

by Sigrid Kern

Betten Kern
Ihr Spezialist rund ums Bett
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FARB- & 
LACKTECHNIK

FARB- & 
LACKTECHNIK

MALER-WERKSTATTMALER-WERKSTATTMALER-WERKSTATT

Stefan Tschoche · SURBERG · Mobil 0171/2289772

gestalten · sichern · schützen · dämmen · instandsetzen

Fassadenanstrich - Fassadengestaltung

Otto Heimeldinger
83308 TROSTBERG

Tinninger Str. 20/Oberfeldkirchen
Tel. 0 86 21/54 72 · Fax 6 16 34 

Baugeschäft · Maurerarbeiten 
Fliesestrich · Gerüsteverleih
Innen- und Außenputzarbeiten
Altbausanierung · Vollwärmeschutz

Meisterbetrieb

Verleih von Raumentfeuchtungsgeräten 

Containerverleih

seit 1992

TROSTBERG
Waltershamer Feld 10c
Tel. 0 86 21/806 3344
Fax 0 86 21/806 8090

Mobil 01 78/798 3648
info@steinmetz-rutkowski.de
www.steinmetz-rutkowski.de

· GRABSTEIN
· GARTEN + STEIN
· STEIN + BAU
· KUNST + STEIN

GRABSTEIN
BÄDER

TREPPEN FENSTERBÄNKE

BODENBELÄGE

Sie finde
n uns je

tzt

am Walterham
er Feld

in TROS
TBERG

KÜCHENARBEITSPLATTEN



HANDWERK
Auf den folgenden Seiten finden Sie Ihre Betriebe des Handwerks!
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GALA:
Garten- und Landschaftsbau
Anlage, Umgestaltung und Pflege 
von Gärten und Grünanlagen

GÄRTNERHOF:
Biologisches Gemüse
und Zierpflanzen

Tel. 0 86 21/649 97 97 
Mobil: 0172/832 42 85

Trostberg / Eglsee · Heubergweg 1
Tel. 0 86 21/20 69 · Fax 52 37

Unser Angebot:
Frisches Gemüse 
Kräuter · Jungpflanzen
Beet- und 
Balkonpflanzen

Öffnungszeiten
Hofladen:

Fr. 9 - 17 Uhr

INTEGRATIONSPROJEKT

...wir finden immer eine Lösung für Sie!

...seit über 10 Jahren

TACHERTING
Renovierung 
Haus- & 
Gartenbereich

Inh. Michael Tremel
Austraße 59 · 83342 Tacherting 

Mail: mt_pm@alz-speed.de

Mobil: 0152/07 737 478

Als zertifizierter LowVision Gold-Partner von
SCHWEIZER beraten wir Sie umfassend,
wenn die Brille nicht mehr ausreicht…

www.trieb-optik.de
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Leistungsfähigkeit in 
Qualität, Preis und Service!

FRANZ SAXBERGER
Tittmoninger Str. 51 · TROSTBERG · Tel 0 86 21/40 67 · www.saxberger.de

85
Jahre

Firmengründer Franz Saxberger sen.
mit einem Stabanker 1930

Franz Saxberger 
mit einem

Gleichstromanker 
1953

Franz 
Saxberger 
in seinen
Geschäftsräumen
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Kirchstr. 8 · Trostberg /Heiligkreuz · Tel. 0 86 21/90 595-73 · e-Mail: info@malermeister-hartl.de

BB AA DD

Spenglerei · Bad · Heizung

SS PP EE NN GG LL EE RR EE II

HH EE II ZZ UU NN GG 140 Jahre

Pallinger Str. 18 · TROSTBERG
Tel. 0 86 21/64 85-0 · Fax 64 85-25 

e-Mail: info@heimbach-haustechnik.de · www.heimbach-haustechnik.de
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ELEKTRO FRITZ Ihr kompetenter Partner 

rund um’s Elektrische

Zentrale: Schwarzauer Str. 63 · Trostberg · Tel. 0 86 21/54 03
e-Mail: elektro.norbertfritz@web.de · www.elektro.fritz-trostberg.de
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9 -12 Uhr, / 14 - 18 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr, Mittwoch geschlossen.

Elektroinstallation 
Beleuchtung · Hausgeräte   
Netzwerkverkabelung
TV· Hifi · Telefon · Handy

Filiale: Marktstr. 34 · Teisendorf 
Tel. 0 86 66/2 89

Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.30-12.00 Uhr/14.00-18.00 Uhr
Sa. 8.30-12.00 Uhr, Mi. geschlossen

Trostberger Str. 5 · TRAUNREUT · Tel. 0 86 69/8 64 10
Fax 1 24 22 · e-Mail: info@lettl-malerbetrieb.de 

Malerbetrieb

WERNER LETTL
Maler- und Lackierermeister

Malerbetrieb

WERNER LETTL
Maler- und Lackierermeister

seit 1968

50 JahreKompetenz in  Farbe !

Fachbetrieb 
für Vollwärmeschutz

Fassadensanierungen 
& Fassadengestaltung

Innenraumgestaltung

Innendekorputze 
und Außenputze

Wärmedämm-
verbundsysteme
außen und innen

Fachbetrieb 
- für Betonsanierung 
- für Korrosionsschutz
- gem. § 19 I WHG
- gem. TRGS-519-
Asbest-Beschichtung

Eigener Gerüstbau
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Malera
rbeiten

aller Ar
t

Beratung

Planung

Spachtel-

Techniken

Fassaden-

gestaltung

Innen-

und
Aussen-

dämmung

Verputz-

arbeiten

Schrift-

gestaltung

Schulstr. 18 · Trostberg
Tel. 0 86 21/24 05

e-Mail: malerbetrieb-renner@t-online.de

Ihr Malerbetrieb

seit 1997

Malerbetrieb 
GmbH

Malerbetrieb 
GmbH

Michael RennerMichael Renner
Inh.

Klaus Trippner
Inh.

Klaus Trippner
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hartl KG
Malerfachbetrieb

... sanieren
... renovieren

... modernisieren

Kirchstr. 8 · Trostberg /Heiligkreuz 
Tel. 0 86 21/90 595-73
Mobil 0171/34 40 261 

e-Mail: info@malermeister-hartl.de

Wiesenstr. 37 · Kirchweidach 
Tel. 08623/987731 

Mobil: 0151/12764654
www.metallbau-liebl.de

ieblLiebl
Georg Liebl
Metallbaumeister

Metallbau • Schmiede • Schlosserei



EINRAHMUNGEN
ca. 500 versch.
Rahmen-Profile zur Auswahl
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GLASEREI 
REPARATURSCHNELLDIENST
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Förgenthalstr.1 · Trostberg
Tel. 0 86 21/ 82 33
Fax 0 86 21/ 63 306
info@kaiser-maschinenputz.de

www.kaiser-maschinenputz.de

· Innenputz
· Fassadenputz
· Gerüstverleih
· Vollwärmeschutz
· Rotkalkputz

Förgenthalstr. 7 · TROSTBERG · Tel. 08621/2845
info@mauerberger-tore.de · www.mauerberger-tore

Ihr Partner für

JAHRE
1 954-20 19 20JAHRE 1 9 99-20 19
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Förgenthalstr. 1 
TROSTBERG / 
Wäschhausen
Tel. 08621/50848 - 0
Fax 08621/50848 - 29

info@glas-baumgartner.com 
www.glas-baumgartner.com
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Wer in Heiztechnik investiert, erwartet die perfekte Lösung. Passgenau, wirtschaftlich effektiv. Zudem ökologisch sinn-
voll, zukunftssicher und inklusive bestem Service. Mit Ihrer Entscheidung für BRÖTJE liegen Sie richtig. Ganz gleich, ob
fortschritt liche Öl- oder Gas-Brennwerttechnik, nachhaltige Solarkollektoren mit Speicher oder ressourcen-schonende
Wärmepumpen. Auf BRÖTJE können Sie vertrauen. Wir liefern seit über 90 Jahren perfekt abgestimmte Heiztechnik mit
System. Für Wärmekomfort, wie Sie sich ihn für Ihr Zuhause wünschen.

Fa. Alwin Kroner
Inh. Michael Kroner

TROSTBERG • Johann-Namberger-Str. 4 
Tel. (0 86 21) 508 74-0  • Fax (0 86 21) 508 74-22 

e-mail: info@Kroner-Heizungsbau.de
www.Kroner-Heizungsbau.de

Heizungsbau • Öl- und Gasfeuerungstechnik
Holz- Hackgut- Pelletheizungen • Wärmepumpen • Solaranlagen

Gas- und Wasserinstallation • Sanitär - Bäder • Regelungstechnik • Kundendienst
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Wer frische Farbe in sein Leben bringen will, ist beim Malerbetrieb Huber, dem alteingeses-
senem Familienbetrieb in Stein, an der richtigen Adresse. Aber nicht nur bei der Ausführung
sämtlicher Malerarbeiten finden Sie hier einen kompetenten Ansprechpartner. Fachwissen und
professionelle Kenntnisse in der Energieberatung, Denkmalpflege, Asbest- und
Schimmelpilzsanierung bieten darüber hinaus eine breite Angebotspalette - und das kommt
nicht von ungefähr. 
Gabriele Schneider, Tochter des Malermeisters Georg Huber und seit 2003 Chefin des
Unternehmens, hat sich in den letzten Jahren vielseitig fortgebildet und spezialisiert. Sie ist
nicht nur Maler- und Lackierermeisterin, sie bildete sich auch zur Energieberaterin weiter und
absolvierte einen Fortbildungslehrgang zur Restauratorin an der Münchener Meisterschule für
Vergolder und Kirchenmaler, mit den Schwerpunkten Kirchenmalerei und Denkmalpflege.
Aber die Unternehmerin legt nicht nur Wert auf ihre eigene Qualifikation, auch die Zukunft
des Malerhandwerks in der Region liegt Gabriele Schneider besonders am Herzen. Deshalb
ist ihr die Ausbildung von guten Nachwuchskräften und die Weiterbildung von Mitarbeitern
besonders wichtig: „Denn wenn wir jetzt nicht daran denken, guten Nachwuchs auszubilden,
werden uns in einigen Jahren hervorragende Fachkräfte fehlen.“
Ein Meisterbetrieb mit hoch motivierten und bestens ausge-
bildeten Mitarbeitern - der Malerbetrieb Huber bietet seinen
Kunden ein gebündeltes Fachwissen, das man in dieser
Kombination sicher nicht all zu oft findet.

Backhaus Lehrbach, Fassade

Malerbetrieb Huber in Stein - vielseitig und kompetent
Inh. Gabriele Schneider, Maler- und Lackiermeisterin

Raumgestaltung
durch Tapezieren

Innenraum der
Bäckerei Lehrbach

Pelze Bösch, Fassade
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Malerbetrieb Stein a. d. Traun

Hauptstr. 14 · Stein a. d. Traun · Tel. 0 86 34/82 58 · Mobil 01 71/6 97 78 74



Villa Zeitlos Traunstein

Kirche
Peterskirchen

Kirche 
Dachau

Kalkanstrich 
Fassade 

Gainharting

Kalkanstrich 
Heiligkreuz

Malerbetrieb Stein a. d. Traun

Wir haben die optimale Lösung für anspruchsvolle Objekte

Kalkanstrich Bauernhaus

Malerbetrieb Huber Inh. Gabriele Schneider Maler- und Lackierermeisterin

n Tapezierarbeiten n Farbgestaltung
n Farbberatung vor Ort n Vergolden

n Dekorative Mal- und Schmucktechniken
n moderne und historische Techniken für Fassaden, 

Innenräume und Möbel n Fassadengestaltung
n Risssanierungen an Fassaden n Wärmedämmung

n Holzsanierung n Asbestsanierung n Schimmelpilzsanierung
n Sanierung denkmalgeschützter Gebäude

�

�
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Trostberg · Tel. 08621/8278 · www.schreinerei-mussner.de



Vom Porträt bis hin zur Digitalisierung: 
Bei Schäfer Fotografie ist der Kunde in besten Händen
„Ein gutes Foto ist ein Foto, auf das man länger als eine Sekunde schaut“, sagte
einst der französische Fotograf Henri Cartier-Bresson. Von Trostberg gibt es zahl-
reiche historische Bilder. Eine Reihe von Fotografen hat über weit mehr als 100
Jahren dafür gesorgt. Dafür, dass die Tradition des Fotografierens in Trostberg naht-
los weitergeht, hat im August 2018 Profifotograf Florian Schäfer gesorgt: Er über-
nahm von Peter Föttinger das Trostberger Fotoatelier (vormals Foto Gastager) am
Marienplatz 14, erweiterte das Angebot und benannte das Geschäft in Schäfer
Fotografie um. Für Florian Schäfer war die Ladeneröffnung quasi ein Comeback.
„Ein Comeback deshalb, weil ich vor circa 20 Jahren meine Lehre im Fotostudio
Gastager beendet habe und bis vor etwa zehn Jahren in Trostberg tätig war“, erklärt
der Fotograf.
Florian Schäfers Leistungsspektrum beinhaltet ein Angebot von der Porträt-,
Hochzeits-, Werbe- und Eventfotografie über Bildbearbeitung, Retusche und
Rahmung bis hin zu Filmentwicklung und Digitalisierung – also fast alle Bereiche
rund um Foto und Video. Zum Beispiel für Hochzeitspärchen zaubert Florian
Schäfer stimmungsvolle Aufnahmen für beeindruckende Einladungskarten, die er
nach den Wünschen seiner Kunden gestalten und drucken kann. Apropos
Hochzeit: Wer für den schönsten Tag im Leben noch einen Fotoprofi sucht, ist bei
Florian Schäfer ebenfalls an der richtigen Adresse. Von der Reportage im
Standesamt, der Kirche und beim Fest über Porträts – gerne auch „Afterwedding“,
also an darauf folgenden Tagen – bis hin zu großen Gruppen bis etwa 600
Personen kümmert sich Florian Schäfer gerne um die visuellen Eindrücke des
besonderen Tags.

Ein besonderes Schmankerl: Wer bereits Kunde bei Florian Schäfers
Vorgängern Trostberger Fotoatelier oder Foto Gastager war, kann bei
Schäfer Fotografie Archiv-Dateien günstig erwerben. Auch die
Digitalisierung von Schätzen vom Super-8-Film über VHS bis hin zu
alten Bildern samt Retusche beschädigter Bildteile findet großen
Anklang.
Großer Beliebtheit erfreuen sich zudem 3D-Glasblöcke mit eingela-
serten, persönlichen Bildern, die von allen Fotovorlagen möglich
sind. „Sie können sich gerne unverbindlich informieren“, lädt Florian
Schäfer dazu ein, einmal bei ihm im Fotostudio vorbeizuschauen. 

Text und Foto: Michael Falkinger

Marienplatz 14 · Trostberg · Tel. 08621/2372
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Silowalzen, Maissaat, Forstarbeiten,
Winterdienst, Transporte jeglicher Art
Genehmigung nach §3 GüKG

Kompaktbagger 8to (Fällgreifer, Roderechen, ...) 
Minibagger 1,6to (Specht, Kegelspalter, ...) 

Garten- und Landschaftsbau

Landw. Lohnunternehmen & Landschaftsbau
Mais 16 ·  83368 St. Georgen 

Tel. 0 86 69/47 77 oder Mobil 0160/55 22 263
lohnunternehmen-landschaftsbau-schaffner@web.de



124

z.B. EG, 2-ZIMMER-WOHNUNG, ca. 71,15 m2 WFL, mit GARTENANTEIL: 227.600,- € + TG

z.B. 3.OG, 3-ZIMMER-WOHNUNG, ca. 80,03 m2 WFL, mit großzügigem BALKON: 268.100,- € + TG

WOHNEN UND LEBEN IN BESTFORM, 1. BA UABSCHNITT HAUS A + HAUS B, NEUBAU
VON MODERNEN, BARRIEREFREIEN EIGE NTUMSWOHNUNGEN MIT TIEFGARAGE

Hochwertige Ausstattung

 · KfW 55 E�zienzhaus

 ·  Fußbodenheizung

 · große Balkone/Dachterrassen

 · Aufzug KG bis OG

 · elektrische Rolläden

 · Schiebetüren zu Terrasse/Balkon

 · 3-fach Verglasung

 Trostberg GmbH · Hauptstr. 20 · 83308 Trostberg · Tel. 08621 – 64 90 870 · trostberg@vivaplan.de

„WOHNPARK TROSTBERG“
WOHNEN UND LEBEN IN BESTFORM, 1. BAUABSCHNITT HAUS A + HAUS B, NEUBAU 
VON MODERNEN, BARRIEREFREIEN EIGENTUMSWOHNUNGEN MIT TIEFGARAGE

BAUHERR  
UND  

VERKAUF 

Hochwertige Ausstattung

 · KfW 55 E�zienzhaus

 ·  Fußbodenheizung

 · große Balkone/Dachterrassen

 · Aufzug KG bis OG

 · elektrische Rolläden

 · Schiebetüren zu Terrasse/Balkon

 · 3-fach Verglasung

 Trostberg GmbH · Hauptstr. 20 · 83308 Trostberg · Tel. 08621 – 64 90 870 · trostberg@vivaplan.de

„WOHNPARK TROSTBERG“
WOHNEN UND LEBEN IN BESTFORM, 1. BAUABSCHNITT HAUS A + HAUS B, NEUBAU 
VON MODERNEN, BARRIEREFREIEN EIGENTUMSWOHNUNGEN MIT TIEFGARAGE

BAUHERR  
UND  

VERKAUF 

Die optimale 

KAPITALANLAGE

für Ihre Zukunft!
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z.B. EG, 2-ZIMMER-WOHNUNG, ca. 71,15 m2 WFL, mit GARTENANTEIL: 227.600,- € + TG

z.B. 3.OG, 3-ZIMMER-WOHNUNG, ca. 80,03 m2 WFL, mit großzügigem BALKON: 268.100,- € + TG

WOHNEN UND LEBEN IN BESTFORM, 1. BA UABSCHNITT HAUS A + HAUS B, NEUBAU
VON MODERNEN, BARRIEREFREIEN EIGE NTUMSWOHNUNGEN MIT TIEFGARAGE

Hochwertige Ausstattung

 · KfW 55 E�zienzhaus

 ·  Fußbodenheizung

 · große Balkone/Dachterrassen

 · Aufzug KG bis OG

 · elektrische Rolläden

 · Schiebetüren zu Terrasse/Balkon

 · 3-fach Verglasung

 Trostberg GmbH · Hauptstr. 20 · 83308 Trostberg · Tel. 08621 – 64 90 870 · trostberg@vivaplan.de

„WOHNPARK TROSTBERG“
WOHNEN UND LEBEN IN BESTFORM, 1. BAUABSCHNITT HAUS A + HAUS B, NEUBAU 
VON MODERNEN, BARRIEREFREIEN EIGENTUMSWOHNUNGEN MIT TIEFGARAGE

BAUHERR  
UND  

VERKAUF 
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1. Chiemgauer

Kampfsport- und Karateschule
Traunreut e.V.

Münchener Str. 20 • Traunreut 
Tel. 0 86 69/901 909

www.karate-traunreut.de

Wir fördern und bieten:
• Gesundheitssport
• Breitensport
• Leistungssport
• Musikgarten ab 6 Monate
• Karate für Kinder
• Behindertensport
(wir sind Paralympisch anerkannt)

• Lizensiertes Fachpersonal
Allgemeine Karatekas aufgepaßt!
• Auch für Quereinsteiger
nach längerer Pause möglich

• alle Kampfsportarten willkommen

NEU

BREAKDANCE

MMA

MENSCHEN 
MIT HANDICAPS

KANGOO 
TANZ

Startprogr
amm

für Neuein
steiger

Gruppe 1: Kinder 3 - 6 J.
Gruppe 2: Kinder 7 -12 J.
Gruppe 3: Kinder ab 12 J.
Schutzprogramm für Kinder

TraunreuT

NEU

HIPHOP

NEU

NEU

NEU

MMA



WAGNER

WAGNER

WAGNER

... ein Begriff im Chiemgau ...

Ihr Spezialist in Sachen Sport

TROSTBERG · Tel. 0 86 21/6 49 85 61

TROSTBERG · Tel. 0 86 21/9 85 20

LUST AUF SCHÖNE SCHUHE + MODE

SCHUHE + MODE



IM CHIEMGAU

Immobilien vom

Gabelsbergerstraße 16 · 83308 Trostberg · Tel. (0 86 21) 5 06 44-0
E-Mail info@trostberg.vkb.de · www.vom-lutz.de


